PLAN DE VOL N° 5

LE SOUFFLE
LIBERE,
FAIT VOIR ET ENVOIE

Visée catéchétique
C'est le méme Souffle sur les apotres, sur Jésus et sur moi. Celui qui envoie, pour ouvrir,
libérer.-

Invitation au voyage

o ltre gscale : Le Souffle libére

e 2%me gscale : La libération de Paul

» 3&me escale : Le Souffle nous fait voir... Aujourd'hui !
e 4éme gscale : Le Souffle nous envoie

Théologie
. Esale 61 :1-4 et Luc4:16-22
o Actes 9:1-22

Pour-un échange entre animateurs

PentecOte, c'était hier et ¢'est aujourd'hui.

- Vous sentez-vous envoyé(e) - et par qui ? - au front de la catéchése ?

- A quol reconnait-on que c'est bien le Souffle qui me met en mouvement ?
- Y a-t-il des apbtres aujourd'hui ?
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PLAN DE VOL n® 5

LE SOUFFLE LIBERE,
FAIT VOIR ET ENVOIE

THEOLOGIE

Lorsque Luc donne suite & son Evangile en développant dans un deuxi@me tome les Actes (=
faits et gestes) des Apdtres (= envoyés), tout commence par I'envoi du "souffle de Dieu" a
PentecOte. Ce méme souffle poussera les premiers disciples a prendre le large. Il est
omniprésent dans leur activité, les inspire lorsqu’ils prennent la parole en public et/ou face
a leurs contradicteurs, les soutient dans leur élan missionnaire, les encourage dans la
fondation des communautés. L'Esprit les envoie, faisant d’eux des apo6tres. On pourrait par
conséquent intituler les Actes des Apdtres "Au souffle de Dieu" !

Rappel

Nous. avons déja vu dans le Plan de vol n° 3 que le Souffle de Dieu est a I'ceuvre
continuellement dans les "faits et gestes des envoyés" (= Actes des Apdtres). C'est de
Pentecote (Actes 2) que tout part pour faire des "disciples" des "envoyés".

On peut ainsi résumer I'acte de I'Esprit en trois temps (cf. Plan de vol n* 4)

e [|'Esprit fait voir

* pour étre envoyé (certes pas n'importe ol ni & n'importe qui 1)

e a-un public cible précis : les "humiliés", les "pauvres”, les "petits".

L'engagement au service des plus démunis n’est pas une-occupation accessoire pour les
chrétiens, mais la vérification que I'Esprit de Dieu est a I'ceuvre dans son Eglise. Citez le
CSP, Caritas, ...

Les Actes, le livre des "envoyés" par le Souffle

Plus de 50 fois le Souffle, I'Esprit de Dieu, est mentionné, qui envoie en mission :
. Pierre Actes 4. 8

. la foule Actes 4 : 31

“ les 7 diacres  Actes 6 3

L Etienne Actes 6:8et7:54-56

s Philippe Actes 8 : 29

- Paul Actes 9 et chapitres suivants...
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Lire Actes 22 : 3-5 ... 20-21; Actes 26 : 4-5 ... 9-11; Galates 1: 13-14. Tous ces textes
soulignent le zéle religieux (fanatique ?) de celui qui se nomme Saul de Tarse. Ce zéle fait de
jui un ardent défenseur de la foi de ses péres et le conduit a persécuter impitoyablement les
chrétiens, jusqu'au jour ol ... sur le chemin de Damas, Dieu I'aveugle pour lui ouvrir les
yeux ! (cf. Jean 9 : I'aveugle de naissance I).

En 2 Corinthiens 11 : 24-28, nous découvrons encore un peu mieux la vie de |'apdtre,
remplie d’aventures et de difficultés incroyables. L'accent est mis sur le courage et la
persévérance inlassables de Paul.

Mais que s’est-il passé sur le chemin de Damas ?

La "conversion" de Paul hous est racontée trois fois, comme Luc aime le faire lorsqu’il nous
relate un événement important : Actes 9 : 1-19; Actes 22 : 4-21; Actes 26 : 9-18.

Paul est un homme passionné de Dieu, qui au nom de sa foi et de sa fidélité a la Loi part
pour Damas persécuter les chrétiens. Il n'y a aucune ambiguité a ce sujet : il est convaincu
qu'il faut sauver la vraie foi, et donc I’honneur de Dieu, comme il I'a appris dés sa jeunesse
et dans la frequentatton des Ecritures.

Comprendre la passion qui anime Paul quand il part pour Damas, c'est aussi comprendre le
choc en retour qu’il recoit au moment de sa conversion. On n’insistera jamais assez sur ce
complet retournement (méme signification que conversion). Notons la violence de
I'événement (v.3 : soudain) et I'image employée pour le décrire (une lumiére 'enveloppa) =
c'est comme le projecteur qui cerne dans son faisceau l'acteur sur une scéne de théatre :
vous avez tout a coup un rond de lumiére, Les artistes disent que lorsqu’ils sont au milieu
de ce rond de lumiére, il y a un moment ol plus rien n'existe autour d’eux.. C'est trés
impressionnant, la lumiére fait une sorte d’écran. Il y a en Paul, entre !'intérieur et
['extérieur, une barriére de lumiere !

Pour nous consoler/déculpabiliser - retenons encore le v. 5 : "qui es-tu ?", demande Paul,
Ce n'est pas facile de ne pas comprendre tout et tout de suite. || faudra du temps a Paul (&
nous aussi 7) pour accepter que tout bascule a partir de cette "rencontre”. Paul ne va pas
changer ‘Dieu, il va voir Dieu autrement. |l est déraciné - et en méme temps il a été
interpellé, lui (qui se nommera par la suite I'avorton, cf. 2 Corinthiens 15). Il est-aveuglé, et
pourtant il a été vu et il a vu l'invisible !

Aussi dira-t-il par la suite et toute sa vie, et a qui voudra I'entendre, qu'il a été choisi par le
Christ comme apOtre. Grace a lui, [importance n'est plus d'avoir été un compagnon
physuque du Jésus historique, mais de se savoir rencontré par lui et envoyé (= apdtre) par
lut.

Enfin pour revenir au théme de ce Séme plan de vol, cf. Actes 9: 11-22, relevons dans ce
récit le geste qui va manifester dans la communauté chrétienne le don de I'Esprit;
I'imposition des mains ! Ainsi surtout le v. 17, lorsque Ananias impose les mains a Saul ;
“c’est le Seigneur qui m’envoie afin que tu retrouves la vue et que tu sois rempli d’Esprit
Saint".

Une nouvelle fois, notons le lien évident avec le don de I'Esprit qui nous permet de savoir
voir.

Actes 13 est le type méme du récit de 'envoi en mission (vers les paiens). On retrouve dans
la finale de ce chapitre le souffle du chapitre 4 de Luc.

Esaie 61 : 1-4 / Luc 4 : 16-22

Mais d’abord qui est Paul ?

Ces deux textes insistent sur I'effet produit par le Souffle sur les "humiliés” (Esaie) ou les
"pauvres" (Luc). Ainsi le prophéte de I'Ancien Testament montre-t-il comment I'ceuvre de
Dieu nous fait passer du "deuil" a I'enthousiasme, de la "cendre" au vétement de féte, de la
"langueur» a la louange. Le souffle de Dieu reconstruit, rebatit, reléeve les "dévastations” et

les "désolations".
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De plus, remarquons ['universalité du v. 5, nous sommes déja en pleine "mondialisation"
"de toute provenance" viendront des étrangers qui seront chez nous "laboureurs et
vigherons".

Quant a Pévangéliste Luc, il met l'accent de sa relecture du prophéte Esaie sur
I' "aujourd’hul” de I'action de Dieu: le Souffle nous est donné pour que nous soyons
envoyés, comme Jésus, afin que "cette écriture se réalise aujourd’hui parmi vous !"

Notons aussi le glissement de I’envoi qui est adressé a Jésus-Christ, qui m'adresse cet
envoi, afin qu'envoyé je puisse @ mon tour en mettre d’autres en route.

Il est intéressant de relever que lorsque Paul s'adresse aux philosophes & Athénes, il va
parler de ce Dieu invisible en employant un mot profane pour désigner le "souffle": "Le
Seigneur du ciel et de la terre, ... lui qui donne a tous la vie, le souffle et tout le reste” (Actes
17 : 24-25).

Plan de vol n° 5 4
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PLAN DEVOLN® 5

LE SOUFFLE LIBERE,
FAIT VOIR ET ENVOIE

1ERE ESCALE

LE SOUFFLE LIBERE

0 Objectif
Comme pour les apdtres, le jour de la Pentecdte, I'Esprit peut nous libérer de nos peurs, de
notre ignorance, de notre égoisme, de nos préjugés, etc.

O Matériel

Eventuellement, en remplacement des faits divers de la page du dossier enfant, journaux
relatant un fait divers local du méme genre.
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0 Déroulement de I'escale 1

1. Se libérer

Faits divers lus dans les journaux (page enfant).

Partager le groupe en deux sous-groupes, chacun prenant un des deux articles. Echange en
suivant les propositions.

Mise en commun.

Les deux titres, "Les gens du voyage" et "L'escalade de la violence", peuvent aussi étre
évoqués et contribuer a élargir le sujet de la discussion.

Il est parfois difficile de libérer son regard de tous les filtres, de tous les verres déformants
qui 'encombrent : peur, ignorance, indifférence, préjugés, racisme, etc. etc. Le Souffle de
Dieu peut élargir notre regard et notre cceur. Jésus est vivant, son Esprit est en nous.

2. Le Souffle de Dieu libére.

Faire mémoire du récit de la Pentecdte : Actes 2 : 1-13, Plan de Vol n® 3 Escale 4. Les
enfants se souviennent de cette fameuse féte de la PentecSte, oll les apdtres, paralysés par
la peur, restaient enfermés dans une maison, Libérés de leur peur par le Souffle de Dieu, ils
ont eu enfin la force et le courage d'annoncer Jésus—-Christ.

3. Méditation

» "L'Esprit nous libére" (Page enfant). :

Chacun réfléchit personnellement a la question 'posée, puis écrit sa priere.
et/ ou

* "Le goit du vent" (Page enfant).

Lire lentement, en changeant de voix a chaque phrase, en marquant un léger arrét entre les
paragraphes. Inviter les enfants a relire en silence et a choisir une ou deux phrases qui leur
plaisent.

Mettre de la musique douce et proposer de lire & haute voix, a tour de role, les phrases
choisies.
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LE SOUFFLE LIBERE,
FAIT VOIR ET ENVOIE

PLAN DE VOL n* 5

2EME ESCALE

LA LIBERATION DE PAUL

0 Objectif
Paul croyait savoir, mais 'Esprit lui fait changer de regard.
0 Matériel

» Montage dias : " Paul témoin de I'Evangile "
» Biscuits avec du miel dessus.
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0 Déroulement de l'escale 2

1. Qui est I'ap6tre Paul ?

e Les enfants cherchent dans le livre des Actes 22 : 3 : "Je suis juif, né a Tarse en Cilicie,
mais c'est ici, dans cette ville (Jérusalem), que j'ai été élevé et que j'ai recu aux pieds de
Gamaliel une formation stricte a la Loi de nos péres. J'étais un partisan farouche de Dieu,
comme vous I'étes tous aujourd'hui”.

o Situer Tarse (Turquie actuelle) et Jérusalem sur une carte.

e Paul a une double culture, juive et grecque. Il a aussi deux noms : son nom juif Saul, et
son nom romain, Paul (Paulus en latin, et en grec Paulos).

« Evoquer son éducation religieuse juive, l'apprentissage de la Torah, assis par terre aux
pieds d'un maitre, Gamaliel, docteur de la Loi (voir Actes 5 : 34 et Note de la TOB). Pour
Ienseignement de la Torah chez les jeunes gargons juifs, des tablettes sur lesquelles
étaient copiés des textes des Ecritures étaient enduites de miel. Le jeune éléve devait les
lécher. De méme des textes étaient inscrits sur des gdteaux qu'il pouvait manger.
Psaume 19 : 11 : "Ses paroles sont plus douces que le miel, que le suc des rayons."

e Distribuer des gateaux au miel.

e Pendant que les enfants mangent, rappeler I'attente du peuple juif: un Messie, un
Sauveur, Comment peut-on se représenter un Sauveur lorsque le pays est occupé par les
Romains ? Un Messie, Fils de David, ne peut étre que puissant, triomphant. Se souvenir
de la trahison de Judas, un des Douze, du triple reniement de Pierre... Paul ne reconnait
pas Jésus comme Messie : Jésus a été condamné par les grands-prétres et il est-mort sur
une croix. Or il est écrit dans le livre du Deutéronome : "Maudit soit quiconque est pendu
au bois.” (Cité par Paul dans sa lettre aux Galates 3 : 13).

e "Partisan farouche de Dieu", Paul agit de la maniére forte. Recherche dans le livre des
Actes 22 : 4-5 et 26 : 9-11. Remarques...

e Mais alors, comment celui que nous appelons I'apdtre Paul a-t-il changé d'opinion ?

2. Le retournement de Paul

D'aprés le livre des Actes 7 : 54-8,4et9:1-25:
e Narration

ou :
« Montage dias : " Paul témoin de I'Evangile
Echange : le choc de Paul: il était si sfir de lui... Il est dans la nuit, il ne voit plus,

spirituellement et psychologiquement.

A Damas, Dieu invite aussi Ananias & changer son regard sur Saul. L'imposition des mains
par Ananias redonne la vue a Saul et le remplit de I'Esprit Saint (Actes 9 : 17).

Le regard de Saul a complétement changé (Actes 9 : 20) : Dieu se révéle dans la faiblesse et
la folie d'un Messie crucifié.

3. Les deux étapes du retournement de Saul
Page enfant : dessins. Suggérer de faire parler les personnages dans des bulles...

Plan de vol n* 5 8
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V.
4, Chant

Reprise du chant : “Dieu, qui nous appelle a vivre'.

N.B. Les deux feuilles du dossier enfant " L'Esprit nous fait voir " et " Regards " peuvent étre
employées a la 2éme ou a la 3¥me rencontre, selon le temps et au gré de ['animateur.

En Annexe : Un choix de priéres pour I'une ou l'autre des rencontres de ce Plan de Vol n’ 5.

Petite Bibliographie :

e Pour les enfants :

BD : Saint Paul, le voyageur de Dieu. B. Marchon et D. Cordonnier. Ed. du Centurion. 43p.
Dans la revue "Grain de Soleil" n* 54 : BD : Saint Paul, le voyageur infatigable. 8p.

Livret avec jeu : Sur les traces de Paul. La Clef de Sol, Vevey.

e Pour les adultes :

André Chouraqui, /ésus et Paul, fils d'lsraél. Ed. du Moulin.

Michel Hubault, Paw/ de Tarse. Paris. Desclée.

Daniel Marguerat, Pau/ de Tarse. Ed. du Moulin.

Jean-Michel Poffet, Pau/ de Tarse. Nouvelle Cité.

Paul Dreyfus, Saint Paul. Ed. du Centurion. _

Gérard Le Mouél, Découvrir l'apotre Paul. Fétes et Saisons, Carnet n® 7.
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PLAN DEVOL n® 5

LE SOUFFLE LIBERE,
FAIT VOIR ET ENVOIE

3EME ESCALE
LE SOUFFLE NOUS FAIT VOIR...

AUJOURD'HUI

O Objectif

A l'aide d'un photolangage, les enfants se posent la question : aujourd'hui, le souffle de
Dieu nous fait-il voir ce qu'annonce Jésus & Nazareth en citant le prophéte Esajie ?

0O Matériel

» Photolangage en lien avec les textes de Esaie 61 : 1-4 et Luc 4 :18-19. Photos tristes et
photos joyeuses.... L'animateur a intérét & se constituer son propre dossier pour
l'actualiser et I'adapter a son groupe

« Autant de lumignons que de participants

* Musique douce.

Plan de vol n* 5 10
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0 Déroulement de I'escale 3

1. Jésus a la synagogue de Nazareth

L'animateur lit & haute voix Luc 4 : 16-19 (s'arréter aprés la citation d'Esaie).
Echange : Que pensez-vous de ce passage d'Esaie lu par Jésus ?

2. Le texte d'Esaie
Lire le texte d'Esaie 61 : 1-4 cité par Jésus. Les enfants prennent le texte dans leur dossier.

Remarque : Dans I'Evangile, Luc résume le texte d'Esaie, Jésus actualise ce texte.

(Nous l'actualiserons avec les enfants au point 3.)

Echange (cf. notes théologiques)

Le Souffle est présent. |l fait voir. Il fait agir.

Chercher les destinataires de I'action du Souffle dans ce texte d'Esaie et chercher les effets
du Souffle. Souligner d'une couleur les destinataires et d'une autre couleur les effets du
Souffle.

3. Photolangage

Disposer un choix de photos actuelles sans rien dire, sur une table, en retirant les chaises
pour que les enfants puissent circuler autour. Puis les inviter a regarder en silence ces
photos : lesquelles leur font penser au texte d'Esaie ? En choisir une ou deux,  sans les
prendre, puis s'asseoir autour de la table. A tour de role, chacun est invité 3 montrer la ou
les photos qu'il a choisies en fonction de telle parole d'Esaie, et & expliquer son choix.

4, Eta Nazareth?

Que s'est-il passé apreés la lecture du texte d'Esaie ?
Lire Luc 4 : 20-22

Echange :

+ Qu'affirme Jésus ? Que veut-il dire ?

e Sommes-nous d'accord avec lui ?

» Les réactions des habitants de Nazareth : "N'est-ce pas la le fils de Joseph ?" Que volent-
ils, que ne voient-ils pas ?

e C'est "aujourd’hui” pour Jésus : est-ce "aujourd’hui" pour nous ?

5. Méditation

Utiliser le coin priere, s'il existe déja, ou dégager un coin de la salle pour pouvoir disposer
par terre les photos.

Les enfants s'assoient sur le sol. Préparer des lumignons allumés. Mettre une musique
douce puis commencer :

Jésus disait : "Le Souffle de Dieu est sur moi... pour annoncer la Bonne Nouvelle aux
pauvres”... Est-ce que chacun de nous peut prendre a son compte cette affirmation ?
Seigneur, change mon regard : Souffle en moi ta tendresse, ton amitié, ta justice, ta
patience, ton pardon, ta paix, ta force, ta générosité.

Plan de vol n® § 11




Chacun est invité, a tour de rdle, & prendre un lumignon et a aller le poser en silence sur la
photo de son choix (Ce peut &tre la méme photo qu'en 3, ou une autre).

6. Chant : "Quel est ce souffle” "Chante-les fates" n* 64

ou

Priére tous ensemble : "L'Esprit nous fait voir" (Page enfant)

Plan de vol n* 5 ' ‘ 12
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PLAN DE VOL n® 5

LE SOUFFLE LIBERE,
FAIT VOIR ET ENVOIE

4EME ESCALE

LE SOUFFLE NOUS ENVOIE

O Objectif

Par des témoignages, des visites, ou des documents, les enfants découvrent vers qui, vers
quoi et comment le Souffle peut nous envoyer porter un peu de joie et de liberté, chacun
selon ses dons et ses possibilités.

0 Matériel

A. Documents pour visiter certains lieux
B. Jeux. Vidéos. Montages d'aprés la liste a choix.

Plan de vol n® 5 13




0 Déroulement de l'escale 4

Remarqgue : Cette escale peut se vivre en deux rencontres, ou bien on peut ne choisir
qu'une seule des deux étapes, AouB:

A. Aujourd'hui, des témoins du Souffle de Dieu

B. Des chrétiens témoins du Souffle de Dieu

A. Aujourd'hui des témoins du Souffle de Dieu

Avant cette rencontre, l'animateur se renseignera et choisira le domaine qu'il veut et qu'il
peut présenter & son groupe dans la ligne de Esaie 61 : 1-4 et Luc 4 : 16-22.

Se renseigner auprés de Caritas - CSP - Armée du Salut - Emmalis - Les Magasins du
Monde - les Aumoneries d'Hopital, de Prisons, de Maisons de retraite, -etc. etc.

Plusieurs possibilités :

1) Inviter quelqu'un qui sache parler a des enfants de ses activités (visites a des
prisonniers, a des malades a I'hdpital; faire faire des sorties a des handicapés sans
famille...)

2). Aller visiter avec son groupe des personnes dgées, des malades, des handicapés (2
domicile ou en maison), autant que possible dans le quartier; mettre les parents
dans le coup.

Préparer la visite, faire un bricolage & offrir, proposer un chant ou un mime.

3) Se rendre dans un des Magasins du Monde et demander les raisons de leur
existence. Téléphoner pour annoncer la visite : voir Annuaire (plusieurs adresses).

4) Proposer une action pou'r récolter des fonds en vue d'un projet précis (parrainage
- secours pour une famille - réalisations dans le tiers—-monde - missions...).
Lettre du CSP - Action de Caréme et Pain pour le Prochain.

B. Des chrétiens témoins du Souffle de Dieu

Plusieurs possibilités (les documents cités sont tous en prét au Centre oecuménique de
Catéchése de Genéve; pour les autres cantons, se renseigner aux Centres pour voir ce qui
est disponible).

a) Jeu des 7 familles : "ZLes grands témoins de I'Fvangile”, d'aprés la revue "Grain de Soleil"
n® 88. Durée : 1 heure.
Les protecteurs des enfants - Les artistes - Les médecins - Les champions de la
justice - Les voyageurs - Les défenseurs des pauvres - Les amoureux de Dieu,
Chaque carte situe et présente en quelques lignes une personne témoin de
I'Evangile en son temps, et selon ses dons.

b) Diapositives avec script, réalisées a partir des BD de Grain de Soleil : Sceur Emmanuelle
(20 dias) - Albert Schweizer (17 dias) - Sept moines en Algérie (12 dias) - Bartolomé,
le ‘défenseur des Indiens (17 dias). - Xavier Emmanuelli et les sans-abris (6 dias) -
Gandhi, champion de la non-violence (17 dias) - Les compagnons de ['abbé Pierre (12
dias) - Charles de Foucauld (17 dias) - A Calcutta avec Mére Térésa (17 dias) - Martin
Luther King (17 dias) - Oscar Romero (18 dias).
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En faisant connaitre I'un ou l'autre de ces témoins, présenter, suivant le cas, le pays, le
probléme lié & I'époque peut-étre, aux conditions de vie, etc.

Faire remarquer combien le Souffle de vie va toujours dans le sens de la fraternité, de la
libération, et montrer que chacun agit en fonction de sa propre personnalité, de ses
dons.

¢) Vidéos :

Le petit ange de Bogota (17 min.)

Sceur Emmanuelle, mére des chiffonniers (28 min.)

Mére Térésa de Calcutta (45 min.; ne passer que les 30 premieres minutes)

Monsieur Vincent (1h50) - noir et blanc. 1947

Vincent de Paul, homme de son temps et du ndtre (25 min.). Onze séquences. Document
de travail.

La colline aux mille enfants (1994.118 min.)

Comment les habitants d'un petit village des Cévennes se sont ligués pendant la guerre,
pour arracher des milliers d'enfants juifs a la mort.

Maggy, mére des orphelins du Burundi (28 min.)

Se renseigner dans les Centres sur les nouvelles acquisitions possibles.

A la fin de I'une et l'autre rencontres :

prier avec le texte "L'Esprit nous envoie" (Page enfant)
chanter : "Au vent de I'Esprit”, "Chante les fétes" n° 63

Plan de vaol n° 5 15
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Escale 4 - Annexe |

Pour accueillir I'Esprit de Dieu

Esprit de Dieu, tu es comme [l'eau vive dont la source cachée
irrigue et imbibe secrétement chaque vie.

Esprit de Dieu, tu es comme le souffle qui souléve nos poitrines
au rythme de nos émotions, de notre paix, de notre course ou de
notre sommeil. Tu es la vie de nos vies, force d'échange ef de
communication.

Esprit de Dieu, tu es comme le vent qui court sans qu'on sache ni
d'otd il vient, ni ou il va, faisant bouger feuilles et branches,
pénétrant la demeure de la chaleur du sud ou des fraicheurs du
nord.

Esprit de Dieu, tu es comme I'onction d'huile qui sous la paume
du masseur fraverse notre peau, pénétre au cceur de nos muscles
et s'infiltre jusqu'aux articulations raidies, les rendant souples et
déliées.

Esprit de Dieu, avec quel respect tu imbibes notre liberté pour la
rendre libre, tu réchauffes notre coeur pour le faire aimant, tu
ouvres notre intelligence pour qu'elle devienne accueillante, et tu -
dilates notre étre de la profonde joie d'exister !

Esprit de Dieu, qui nous fais naitre, respirer, prier, aimer, jouer,

comprendre, espérer, et qui, sans la moindre violence, mets en

nous un esprit nouveau, sois infiniment loué et remercié. Se
recevoir d'un autre qui nous aime, quel cadeau merveilleux dont

nous te rendons gréce !

Jo de Mijolla
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Escale 4 - Annexe 2

Le Seigneur soit avec to/

Changement

Le Seigneur soit devant toi

Pour te guider sur le droit chemin.

Le Seigneur soit a tes c6tés

Pour te prendre dans ses bras

et te protéger.

Le Seigneur soit derriére toi

Pour te garder de la perfidie des méchants.

Le Seigneur soit au-dessous de toi

Pour te rattraper si tu fombes

et te tirer des piéges.

Le Seigneur soit en toi .

Pour te consoler lorsque tu es ftriste.

Le Seigneur soit autour de toi

Pour te défendre si I'on t'assaille.

Le Seigneur soit autour de foi

Pour te bénir.

Et qu'ainsi te bénisse le Dieu de bonté.
Sedulius Caelius (425-450)

C'est moi | Me reconnais-tu ?
Attends-moi, Seigneur, j'arrive !
Attends-moi, Seigneur, je m'habille !

Mes yeux,

Jje les habille de bonté
pour regarder tous les gens avec amitié.

Mes mains,

Jje les habille de paix

pour donner du pardon sans compter.

Mes lévres,

je les habille de rire

pour offrir Ia joie au long des jours.

Mon corps et mon ceceur,
Jje les habille de priére
pour me tourner vers toi,

Seigneur que j'aime.

Ca y est ; je suis prét.
J'ai mis mes plus beaux habits !
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