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Gracias por adquirir este reloj inteligente BINDEN.

Este manual te ensefara a operar a detalle y de una
manera adecuada el dispositivo. Por favor, léelo de
manera cuidadosa antes de utilizar el smartwatch.

NOTA: BINDEN se reserva el derecho a modificar el
contenido de este manual sin previo aviso, cada
actualizacion sera realizada a la brevedad posible.
BINDEN se reserva el derecho de interpretacion
final de esto.

Observacion: este producto posee un alto nivel de
resistencia contra polvo y agua (IP68), puedes
usarlo al lavarte las manos, nadar o cuando llueve.

A PRECAUCION: NO usar en duchas / bafios
calientes o saunas, ya que el vapor entrara en el
dispositivo y dafara los componentes.
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Puntos de carga

Figura 1

Instrucciones de carga: coloque el punto de carga del cable
magnético en los pines ubicados en la parte posterior del
dispositivo (Figura 1), una vez conectado comenzara a cargarse.
El cable magnético es compatible con el puerto USB de la PC
y con el cargador estandar del teléfono (5V/1A). Tarda 70
minutos, aproximadamente, en cargarse por completo.

/A\PRECAUCION: los dos puntos de carga del cable no pueden
tocar un objeto conductor al mismo tiempo, ya que podria
provocar un cortocircuito. Verifique que el reloj esté
completamente seco antes de ponerlo a cargar.

NOTA: BINDEN no se hace responsable por fallas en el
funcionamiento del dispositivo ocasionadas por su mal uso.
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1. Cémo descargar la aplicacion “Fundo™

Para conectar el reloj al teléfono, primero descarga la
aplicacion “Fundo” mediante cualquiera de los dos métodos
siguientes:

a. Escanea el siguiente codigo QR mediante navegadores o
lector de QR en tu smartphone para descargar la aplicacion.

* Imégenes exclusivamente ilustrativas. ) o
Las marcas presentadas corresponden a sus respectivos propietarios legales,
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Boton superior
y monitor de actividad

Figura 2

Botén multifuncion inferior

2. Guia de operacion rapida:

Botén superior (Figura 2): presiona 1 vez y se abrira la funcion
de poddémetro que mostrara: pasos, calorias quemadas y
distancia recorrida.

Botén multifuncién inferior (Figura 2):

1. Presionar por 6 segundos para encender o apagar.

2. Presiona 1 vez para volver a la pantalla principal, bloquear
o desbloquear la pantalla.
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Movimientos del panel tactil (Figura 3):

a. Desliza a la derecha (=) para ingresar a la funcién deporte.

b. Hacia arriba (t) para ver las notificaciones.

c. Hacia la izquierda («) para ver el menu principal.

d. Hacia abajo (+) para observar la barra de estado que muestra
Bluetooth, bateria, fecha, hora y el botén para el modo silencio.
e. Después de ingresar a una funcién deslizate a la derecha (=)
para regresar al menu principal.

Notificaciones

Menu Funcion
principal deporte
Figura 3

Barra de estado

Fondos de pantalla: presiona la pantalla principal durante
3 segundos para abrir las diferentes caratulas y con un toque
elige la que prefieras.
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3. Coémo conectar tu smartwatch. Por favor, lee estas
instrucciones antes de utilizar el reloj:

3.1. Conectar el smartwatch desde la app “Fundo”:
1. Enciende el Bluetooth del teléfono.

2. Abre la aplicacion “Fundo”.

3. Toca el menu “Mas” (Figura 4).
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4. Ahade tu smartwatch “L13_LE” (Figura 5).

Figura 4

Mi smartwatch |
ARadir smartwatch ‘

Figura 5
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5. Una vez conectado correctamente (Figura 6)...

L13_LE Conectado > ‘

‘ Mi smartwatch

Figura 6

6. ..el icono del Bluetooth del reloj aparecera de color verde
(Figura 7).

Figura 7
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3.2. Conectar el smartwatch desde el Bluetooth

de tu teléfono:

1. Ve a las configuraciones del Bluetooth del teléfono y busca
el nombre del reloj “L13_LE" (Figura 8). Conéctate y confirma la
conexion en la pantalla de tu teléfono celular.

Bluetooth () |
L13_LE |
Vinculando... ‘

’

Figura 8

2. Una vez conectado correctamente, el icono del Bluetooth
del reloj aparecera de color azul (Figura 9).

Figura 9
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NOTA: Sélo cuando ambas conexiones Bluetooth estén
correctamente enlazadas, el icono del Bluetooth aparecera
de color azul en su parte superior y verde en la inferior dentro
de la barra de estado del reloj (Figura 10).

Figura 10
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4. Como configurar las notificaciones:

1. Desde la aplicacion abre la opcién “Mas” (Figura 11).
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Figura 11

2. Ingresa a “Configuracion de notificaciones de aplicaciones

(Figura 12).

) Configuracion de notificaciones de
aplicaciones

Ll

Figura 12
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3. Habilita todos los permisos (Figura 13). Es necesario
permitir el acceso a notificaciones en segundo plano.

i Es necesario permitir el acceso

a notificaciones en segundo plano (}"

Seleccionar todo c‘

n Facebook O
WhatsApp o '

Figura 13

NOTA: La configuracién del Bluetooth es diferente en todas
las marcas de teléfonos moviles, debido a eso la conexion
puede ser inestable entre el teléfono movily el reloj inteligen-
te. Para intentar solucionarlo reinicia el Bluetooth y vuelve a
conectarte, o restaura la configuracion de fabrica y repite el
proceso de sincronizacion. Si el sistema se detiene, mantén
pulsado el botén de encendido durante 10 segundos para
reiniciar el reloj.
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5. Funciones principales:

% Requiere conexién con tu smartphone.
% Requiere conexién con la aplicacién “Fundo”.
® Requiere conexiéon dual con tu smartphone y con la
aplicacion “Fundo”.
3% Llamadas:
Marcar: llama a través del reloj mediante la conexion
Bluetooth.
Agenda telefénica: sincroniza todos los contactos del
teléfono movil, hasta 400 personas (sélo compatible con
Android).
Registro de llamadas: sincroniza en el reloj el historial
de llamadas del teléfono celular (sélo compatible con
Android).
% SMS: sincroniza en el reloj los mensajes del teléfono movil
(s6lo es compatible con Android).
Bluetooth: busca el dispositivo que deseas conectar o
desconecta los dispositivos.
% Notificacién: una vez conectada la aplicacion, el reloj

mostrard notificaciones del teléfono celular, como
Facebook, correo electrénico, WhatsApp, SMS, etc.
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Monitor de suefio: esta funcion se encendera automatica-
mente de 9 p.m. a 9 a.m. Registra la duracion y la calidad
de tu suefio, te ayudara a ajustar un mejor tiempo de
descanso. Desde la aplicacion podras revisar los datos
registrados por tu reloj. Recuerda que los datos proporcio-
nados por tu reloj son de referencia y no para uso médico.

de fi i di; después de 20 segundos
(aprox.) mostrara los datos de tu frecuencia cardiaca en
tiempo real. Para tener una mejor medicion ajusta el reloj
firmemente en tu muneca. Desde la aplicacion podras
revisar las instrucciones y el historial de mediciones, ya
sean Unicas o continuas. Recuerda que los datos
proporcionados por tu reloj son de referencia y no para uso
médico.

ECG: activa esta funcién durante 30 segundos (aprox.), una
vez haya terminado, los datos se mostraran desde la
aplicacion en tu celular. Para calibrar esta funcion véase la
seccion “Aprende mas sobre tu L13". Recuerda que los
datos proporcionados por tu reloj son de referencia y no
para uso médico.

Presién arterial: después de 48 segundos tu reloj te
mostrara los datos sobre tu presion arterial. Para mejorar la
exactitud coloca la palma de tu mano en una superficie
plana al activar la funciéon. Recuerda que los datos
proporcionados por tu reloj son de referencia y no para uso
médico.
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Correr: monitoreo de los datos de movimiento, como
cronémetro, calorias quemadas, distancia recorrida,
velocidad y pasos dados; con esta funcion también se
activa el monitor de frecuencia cardiaca.

Podémetro: ayuda a cuantificar los pasos que caminaste
durante el dia, las calorias quemadas y la distancia
recorrida. Todos los dias a las 11:59 pm todos los datos se
guardaran en la aplicacion automaticamente y se
reiniciara el conteo. Para que los datos tengan mayor
precision agrega toda la informacién requerida, como
género, altura, peso, etc.

i ( do esta
celular): toma fotos a distancia con tu celular desde tu
reloj. Para que esta funcion se active debes tener la
pantalla del smartphone encendida y no estar utilizando
la camara del celular. La foto se guardara en el teléfono.

Reproductor de musica: cambia a la cancién siguiente o
regresa a la anterior, también podras subir y bajar el
volumen de la musica.

Anti-pérdida: haz clic en esta funcién y el teléfono
conectado sonara, una vez que lo encuentres toca
“Cancelar” para detener la alarma. Podras encontrar tu
teléfono desde el reloj y encontrar el reloj desde la
aplicacion de tu teléfono.
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Temas: modifica el aspecto general de la interfaz de tu
reloj, hay dos estilos de disefio para elegir.

Gestos: podras activar o desactivar las siguientes
funciones: agitar para silenciar la alarma y encender la
pantalla del reloj.

Alarma: configura hasta 5 alarmas. Puedes dar 1 toque en
la pantalla de tu reloj para silenciarla.

Cronémetro: mide intervalos de tiempo, toca el icono de
la izquierda para iniciar el cronémetro y para pausarlo,
toca el icono de la derecha para registrar un tiempo
determinado y para reiniciarlo.

Calculadora: realiza calculos simples desde tu reloj.
Calendario: muestra todos los dias del mes.

Varios idiomas: se sincronizard automaticamente el
idioma del reloj una vez conectado al teléfono. Para
seleccionar manualmente el idioma ve a “Configuracion”
en tu reloj. Si solo te aparecen dos idiomas comunicate
con el equipo de soporte al correo: soporte@binden.mx

Confi ion de Bl h: enciende / apaga el
Bluetooth en el reloj.

Reloj: hay 11 caratulas para elegir.
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Sincronizacién de la hora: sincroniza automaticamente la
hora del reloj una vez conectado al teléfono. Si deseas
ajustar la hora manualmente debes desactivar la sincroniza-
cion del tiempo.

Sonido: selecciona tonos de alarma, llamada y notificacion.

Volumen: ajusta el volumen para llamada, notificacion
y multimedia.

Unidad: seleccione la unidad de datos: métrica (kildmetros)
o imperial (milla).

Cédigo QR: muestra el cédigo QR para que lo escanees
en tu teléfono y descargues la aplicaciéon “Fundo’.

Sedentarismo: establece un recordatorio para no permane-
cer sentado durante mucho tiempo.

Restaurar a configuracién de fabrica: ingresa a “Configura-
cion” en el menu principal de tu reloj y busca la opcién
“Reestablecer” para regresar tu smartwatch a la configura-
cion de fabrica.

Acerca de: muestra informacion sobre el modelo del reloj
y la version del software.
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% Transmisién de datos: una vez tengas descargada y
sincronizada la aplicacién “Fundo” con tu reloj, podras ver
reflejados los datos de frecuencia cardiaca, calidad del
suefio, pasos, oxigeno en la sangre, etc.

Ahorro de energia: para que la bateria de tu reloj tenga
un mayor rendimiento te recomendamos ingresar a
“Configuracién” y disminuir el brillo al minimo.

Contenido del paquete: un manual de usuario, un reloj
inteligente y un cable cargador.

6. Cambios y devoluciones:

1. En BINDEN tienes hasta 30 dias para cambiar o devolver tu
producto por defectos de fabrica.

2. No ofrecemos cambios ni devoluciones sobre las fallas
causadas por el usuario de la siguiente manera:

a) Cuando el producto haya sido desarmado y vuelto a armar.
b) Cuando el producto se haya caido.

c) Por mal uso o todo dafo causado intencionalmente, tal
como: hacer que el agua entre en el dispositivo, que se
rompa por fuerzas externas, se hayan rayado los componen-
tes, etc.

3. Si tienes problemas durante el uso, comunicate con
nuestro equipo de soporte al correo soporte@binden.mx
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8. Descarga “Fundo”:
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10. Descarga “Fundo” desde la App Store:
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12. Contacto:

;Tienes alguna duda
sobre tu producto?
iContactanos!

BINDEN

SOPORTE TECNICO GRATUITO

@ 3122075672
© 3123139246

soporte@binden.mx



