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Los minilibros de Preguntas cruciales 
proporcionan una introducción rápida a las 

verdades cristianas fundamentales. Esta 
creciente colección incluye títulos como:

¿Qué es la fe?

¿Puedo tener gozo en mi vida?

¿Qué puedo hacer con mi culpa?

¿Puedo estar seguro de que soy salvo?

¿Qué es el bautismo?

¿Controla Dios todas las cosas?

¿Cómo debo vivir en este mundo?
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Capítulo uno

El bautismo  
y la salvación

Una de las descripciones más estimulantes de la iglesia 
se encuentra en Efesios 4:4-6, donde leemos: «Hay 

un solo cuerpo y un solo Espíritu, así como también voso-
tros fuisteis llamados en una misma esperanza de vuestra 
vocación; un solo Señor, una sola fe, un solo bautismo, un 
solo Dios y Padre de todos, que está sobre todos, por todos 
y en todos». La iglesia es un cuerpo lleno de un Espíritu y 
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unido en torno a una esperanza, adorando a un Señor y un 
Dios en una fe. Y se nos dice que hay un solo bautismo.

Gracias a este pasaje y a muchas otras afirmaciones 
bíblicas, el sacramento del bautismo ha ocupado un papel 
central en la iglesia a través de su historia y es un aspecto 
importante del culto cristiano. Sin embargo, el tema del 
bautismo es muy controvertido y parece que se cuestio-
nan casi todos los aspectos del sacramento: el origen o 
institución del bautismo; el significado del bautismo; la 
administración del bautismo (¿quién puede y está autori-
zado a bautizar a la gente?); la fórmula del bautismo (¿el 
bautismo debe administrarse solo en el nombre de Jesús o 
en el nombre de las tres personas de la Trinidad?); la forma 
del bautismo (¿se debe bautizar por aspersión, vertimiento, 
inmersión parcial o inmersión total?); y los receptores 
correctos del bautismo (¿se limita a los adultos que han 
hecho una profesión de fe creíble o también se puede bau-
tizar a los infantes?). Otra gran controversia tiene que ver 
con la eficacia del sacramento (¿qué logra el bautismo en 
las vidas de quienes lo reciben?).

Dado que tenemos un Señor, una fe y un bautismo, se 
podría pensar que habría menos preguntas en torno a este 
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sacramento. Es trágico que los cristianos estén tan fuerte-
mente divididos en estos temas. Con todo, las divisiones y 
controversias demuestran que los cristianos reconocen que el 
bautismo es un asunto serio. Después de todo, nadie puede 
leer el Nuevo Testamento, aun de forma superficial, y no ver 
con claridad que el bautismo es un elemento muy impor-
tante de la fe cristiana. Así que los cristianos que toman su 
fe en serio también toman el bautismo en serio y quieren 
entenderlo correctamente. Les importa lo suficiente como 
para debatir las áreas de incertidumbre acerca del bautismo.

No cabe duda de que la mayor controversia sobre el 
bautismo se ha centrado en su papel con respecto a la sal-
vación. ¿Debe bautizarse una persona para experimentar el 
nuevo nacimiento? Esta pregunta ha sido un gran punto de 
debate en la historia de la iglesia, así que quiero abordarla 
en este capítulo inicial.

La fe y el bautismo

La Iglesia católica romana ve el sacramento del bautismo 
como la causa instrumental de la justificación. ¿Qué quiere 
decir Roma con eso? Para ayudar a responder esa pregunta, 
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quiero que recurramos al antiguo filósofo griego Aristóte-
les, quien articuló la idea de la causalidad instrumental.

Aristóteles identificó varios tipos de causas. Su ilustra-
ción favorita de las diversas causas involucraba a una estatua. 
Él decía que una estatua tiene varias causas, una variedad de 
cosas que deben estar presentes para que la imagen tenga 
forma. En primer lugar, dijo él, tiene que haber una causa 
material, que definió como el material del que la estatua está 
hecha. Podría ser un bloque de piedra, un trozo de madera o 
algún otro material. Luego identificó la causa eficiente, una 
persona que cambia la forma del material y lo remodela. 
Para la estatua, la causa eficiente es el escultor. Luego está 
la causa formal, un plan, una idea o un plano que dirige la 
alteración del material. También está la causa final, que es 
la razón para tal estatua. Finalmente, Aristóteles identificó 
la causa instrumental, que es la herramienta o el medio por 
el que se realiza la transformación del material. Al esculpir 
su Piedad, Miguel Ángel no podía simplemente ordenarle 
al mármol que tomara la forma que él deseaba. Necesitó un 
cincel y un martillo. Esos fueron los instrumentos a través 
de los cuales el cambio ocurrió en el mármol.

Como protestantes, afirmamos que la justificación es 
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por la fe sola. Esa pequeña palabra por es crucial para nuestra 
comprensión de cómo se lleva a cabo la justificación. No 
significa que la fe sea meritoria y obligue a Dios a salvarnos. 
Más bien, la palabra por indica de forma gramatical lo que 
llamamos el dativo instrumental, que describe el medio por 
el cual una cosa se lleva a cabo. Por lo tanto, empleando las 
categorías de Aristóteles, la fe es la causa instrumental de la 
justificación, según la postura protestante.

En cambio, la Iglesia católica romana dice que la causa 
instrumental de la justificación es el bautismo. Roma pro-
clama que una persona es justificada al ser bautizada por un 
sacerdote. En el bautismo, la persona recibe una infusión, 
un derramamiento de gracia en el alma. Esta gracia a veces 
es llamada la gracia de la justicia de Cristo o la gracia de 
la justificación. Cuando esto se derrama en el alma de la 
persona bautizada, esta entra en un estado de gracia.

El segundo tablón de justificación

Desde la perspectiva católica romana, es necesario que la 
persona bautizada coopere con la gracia infundida para 
permanecer en un estado de gracia porque, según Roma, 
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