ELLE beautyfocus

GROENE WEBSHOP

Op een mooie dag bonde de Wes!-Vioamse Ineke Romaoen alle chemische
verzorgngsproducten uit haar leven. Wat loter kwom ze op hetidee om
haar nieuwe favoriete merken in een eigen webshop aan te bieden. Biooms
& Blossoms heeft een gevarieerd aanbod producten op basis van de meest

vivere, plontoardige ingrediénten Je vindt er noast gezichts-, haor- en
ichoomsverzorging ook babyverzorgingsproducten, aromatheropiekoar
sen en natuurlifke parfumobién. De “Spoil Yourself Silly'-bodyscrub ven Prim
Botanicals belondt alvast in ons winkelmandie - toegegeven, deels

dankzij die veelbelovende noom
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Q&A

door Laure Vandendaele

BEAUTYBABBEL MET BIRGIT KOS

Birgit Kos maakt naam en faam als model en
strikte vorig jaar haar eerste parfumcampagne.
ELLE sprak de Nederlandse in Londen
bij een kopje thee.

Wat is jouw favoriete geur?

“Die van het bos, wanneer het net heeft geregend. Ik woon
vlakbij een bos (Birgit verhuisde voor haar Zwitserse vriend
naar Zirich, red.) en ga er zo vaak mogelijk wandelen met
mijn hond. Daar word ik pas echt wakker en de geur maakt
me altijd gelukkig.”

Heb je favoriete ingrediénten in een parfum?

“Ik heb een zwak voor frisse en fruitige noten. Toen ik voor het
eerst The Scent Private Accord for Her van Boss rook, pikte ik
meteen het aroma van mandarijn op. Nu ik deel uitmaak van
deze campagne, leer ik veel bij over parfum. Ik herken nu meer
geumnoten en sta meer open om nicuwe geuren te ontdekken.”
Wat is je geheim om er fris uit te zien?

“Eigenlijk gebruik ik weinig producten. Ik reinig mijn gezicht
met cen cleanser en daarma smeer ik een dagereme. Word ik na
een lange viucht meteen op de set verwacht, spray ik wat ‘Eau
de Vie’ over mijn gezicht. Dat flesje zit altijd in mijn rugzak
voor noodgevallen. Veel make-up draag ik ook niet, ik wacht
gewoon tot iemand anders het op mijn gezicht smeert!” (lacht)
Heb je een perfume wardrobe of bliff je trouw aan één
geur?

“Ik associcer mijn moeder en m'n vriend met een bepaald par
fum en wil dat ze dat ook bij mij hebben. Daarom draag ik bijna
altijd hetzelfde parfum.”

Sport je veel?

“Ik sport graag omdat ik dan meer kan eten, en
ik eet graag! Met cen boterham met pindakaas en
hagelslag doe je me altijd een plezier. In de gym doe
ik vooral spierversterkende oefeningen om mijn ’

lichaam strak te houden. Cardio is minderaan mij & g '

besteed want ik wil niet per se afvallen.” - 1
De grootste beautyblunder?

“Ik hou er niet van als vrouwen te veel make-up dragen. Make-
up is fantastisch om je natuurlijke schoonheid te accentueren,
maar is volgens mij nict bedoeld om je achter te verstoppen.”
Heb je een beauty-icoon?

“Linda Evangelista! Zij belichaamt wat een model hoort te zijn
Verschillende fotografen met wie ik werkte, spreken nog altijd
vol lof over haar, ze was een muze. Ik kan alleen maar hopen dat
2¢ 00it 0ok zo over mij spreken. Bovendien experimenteerde zij

heel vaak met haar kapsel!”
The Scertt Private Accord Eou de Porfurn, 115 € Boss.




