
Din TabTime Piller Timer
   TabTime Pill Timer låter dig ställa in upp till 8 larm per dag vid 
de exakta tider du behöver. Den kommer ihåg dina larmtider varje dag. Pilltim-
ern har en nedräkningsfunktion som gör att du kan ställa in larm med regelbund-
na intervaller (t.ex. 30 min, 90 min osv.). 
Pilltimern har också en knapplåsfunktion för att förhindra oavsiktliga knapptry-
ckningar när den ligger i din fi cka.

För att ställa in tiden
1. Kontrollera att du är i klockläge genom att se till att klocksymbolen är synlig i 

det övre högra hörnet (Bild 1). Om den inte är det, tryck och släpp MODE tills 
klocksymbolen visas.

2. Håll MODE intryckt tills displayen börjar blinka.
3. Använd HOUR och MINUTE för att justera tiden.
4. Bekräfta tiden genom att trycka på MODE.

             

                   BILD 1

För att välja 12- eller 24-timmarsklocka
1. Tryck på MODE tills du ser klocksymbolen i det övre högra hörnet.
2. Tryck på HOUR för att växla mellan 12- eller 24-timmarsläge. Om tiden är på 

eftermiddagen kommer du att se ett ‘P’ på vänster sida av skärmen, som ind-
ikerar PM (Bild 2).

3. Om tiden är på morgonen kommer du att se ett ‘A’ på vänster sida av skär-
men, som indikerar AM (Bild 3).

Bekräfta tiden genom att trycka på MODE.
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  BILD 2            BILD 3

För att ställa in upp till 8 larm
1. För att ställa in det första larmet, tryck och släpp MODE för att gå till Alarm 1, 

ett litet nummer 1 kommer att visas högst upp på skärmen (Bild 4).
2. Håll MODE intryckt tills displayen börjar blinka, ett litet piller tillsammans med 

nummer 1 kommer att visas högst upp på skärmen (Bild 5).
3. Använd knapparna HOUR och MINUTE för att ställa in din alarmtid.
4. Tryck på MODE för att bekräfta alarmet.
5. För fl era larm, upprepa processen upp till 8 gånger.

Kom ihåg: Kiedy nadejdzie czas na jeden z alarmów, alarm dźwiękowy będzie 
działał przez około 60 sekund. Aby zatrzymać alarm, naciśnij dowolny przycisk.

  BILD 4             BILD 5

För att ställa in nedräkningstimern
1. NTryck och släpp MODE tills du har gått förbi det 8

alarmet. Ett timglas kommer att visas på vänster sida, och displayen kommer 
att visa 0:00.

2. Håll MODE intryckt tills tiden börjar blinka, och ställ sedan in nedräkningstiden 
du behöver mellan doserna med hjälp av knapparna HOUR och MINUTE.

3. Tryck på MODE så slutar tiden att blinka.
4. Tryck på MINUTE för att starta nedräkningen, timglaset kommer att blinka.
5. Tryck på MINUTE för att pausa och återstarta nedräkningen.
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Aby włączyć blokadę klawiszy
Håll in HOUR och MINUTE i 5 sekunder tills låssymbolen visas på skärmen (Bild 
6). Upprepa processen tills låssymbolen försvinner för att stänga av knapplåset.

                    BILD 6

För att avbryta ett alarm
1. Gå till det alarm du vill avbryta med hjälp av MODE-knappen.
2. Tryck på MINUTE för att radera alarmet. Piller-symbolet kommer att försvinna 

för att visa att alarmet är avbokat, och displayen kommer att visa –:-- (Bild 7).

                    BILD 7

För att byta batterier
När batteriet börjar bli svagt, kommer symbolen för lågt batteri att visas ovanför 
tiden (Bild 8). Byt ut batteriet genom att öppna facket på baksidan av pilltimern. 
Pilltimern kräver ett AAA-batteri.
VIKTIGT! Du har endast 10 sekunder på dig att byta batteriet utan att åter-
ställa din enhet och alla dina larm. Se till att du har allt du behöver innan du 
tar ut det gamla batteriet.

                    BILD 6

För att avbryta ett alarm
Gå till det alarm du vill avbryta med hjälp av MODE-knappen.



                          BILD 8

Problem med din pilltimer
Om du upplever några problem, kontakta oss på www.tabtime.com/contact

Ansvarsfriskrivning
enna produkt måste betraktas som enbart ett hjälpmedel för minnet, och Tab-
time Ltd eller deras ombud kan inte hållas ansvariga om du glömmer att ta din 
medicin, tar fel medicin, tar medicin vid fel tidpunkt eller någon kombination av 
dessa händelser.
För att registrera dig för en gratis 12-månaders garanti, vänligen besök: 
www.tabtime.com/register
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