
Tjekliste til baby

På farten 
En god autostol og lidt underholdning ti l køreturen - det kan gøre hele 
oplevelsen meget bedre for jer alle. Husk i starten at indlægge pauser, på de 
længere ture, ti l at strække ud i.

Autostol – det kan være en fordel at vælge en med base, så det er nemt at tage baby 
ind og ud af bilen.

Kørepose eller køredragt 

Solskærme ti l bilens vinduer – det kan være en fordel selvom du har tonet ruder, der 
ikke alti d er tonet nok.

Babyspejl – så du kan se baby i bagspejlet, men baby vil også mulighed for at kigge på 
sig selv. 

Legetøj – underholdning er alti d en god ti ng, men sørg for at det er noget du kan 
spændt fast så det ikke pludselig ligger uden for rækkevidde.

Bæresele – det er nogle gange bøvlet at skulle have baby med, enten i barnevogn eller 
autostol hvis du blot har et hurti gt ærinde.

Pusletaske – sørg for tasken er god og rummelig. Der skal være plads ti l mere end du 
måske lige regner med: Bleer, stofb leer, vådserviett er, salve, skift etøj, legetøj (når baby er 
lidt større), fl aske og MME (hvis du ikke ammer) osv.  


