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Montréal, le 21 mars 2024 –De quoi sommes-nous faits ? Qu’est-ce que l’éner-
gie et d’où provient-elle ? Peut-on toucher aux atomes ? Peut-on voyager dans le 
temps ? Combien pèse un nuage ? Pourquoi meurt-on ? Avec QUAND LA SCIENCE 
NOUS ÉMERVEILLE, Normand Brais répond à toutes ces questions et bien d’autres 
encore avec originalité et une bonne dose d’humour, et nous entraîne dans un uni-
vers fabuleux où l’émerveillement est au rendez-vous. 

Des atomes aux étoiles, en passant par l’énergie, le temps, l’eau, l’ADN et le corps 
humain, le savoir scientifique est à la portée de tous lorsqu’on se donne la peine 
de l’expliquer avec des mots plutôt qu’avec des mathématiques et Normand Brais 
s’est donné la tâche de le démystifier pour nous. « Son approche multidisciplinaire 
et sa capacité à mettre des images sur des sujets complexes pour en faciliter la 
compréhension, y sont pour beaucoup dans l’originalité de cet ouvrage », écrit 
Boucar Diouf dans la préface. Dans le dernier chapitre, l’auteur suggère d’ailleurs 
quelques pistes de réflexion pour préparer la jeunesse aux défis à venir en met-
tant de l’avant la culture scientifique générale, essentielle selon lui pour suivre le 
rythme du monde technologique dans lequel nous vivons. 

« La meilleure façon de ralentir cette accélération du temps qui passe et de garder 
son cœur d’enfant, c’est de rester curieux et de continuer de s’émerveiller de tout 
ce qui nous entoure, de faire des découvertes. »

— Normand Brais

Ce livre s’adresse à tous ceux et celles qui arrivent encore à être épatés et à 
s’interroger sur le monde, qu’ils aient 17 ou 87 ans… et qu’ils aient réussi leurs cours 
de science ou pas !

L’auteur versera la totalité de ses redevances à la Fondation W pour l’École des Grands.

À PROPOS DE L’AUTEUR

Ingénieur et docteur en génie nucléaire, entrepreneur et philanthrope passionné de 
science et d’éducation, Normand Brais a été professeur à Polytechnique Montréal. Il a 
eu le plaisir de participer à quelques reprises à l’émission scientifique La nature selon 
Boucar diffusée sur les ondes d’ICI Radio-Canada Première. En reconnaissance de son 
implication sociale autant que scientifique, l’Université de Montréal lui a décerné en 
2023 un doctorat honorifique. 

À PROPOS DE LA FONDATION W.

Fondée en 2019 à Montréal, la Fondation W. est active dans l’ensemble du Québec. 
Elle a pour mission de contribuer à l’égalité des chances et permettre aux populations 
vulnérables un réel accès à la réussite éducative.

À PROPOS DES ÉDITIONS LA PRESSE

Les Éditions La Presse donnent la 
parole à des personnalités influentes 
qui répondent aux préoccupations 
d’un large public en lui offrant une 
vision riche et éclairée. Portées 
par l’expertise de leurs auteurs, les 
publications de la maison d’édition 
s’illustrent fréquemment aux plus 
hauts rangs des palmarès de vente 
et sont plébiscitées par l’industrie 
dans le cadre de concours nationaux 
et internationaux. Le catalogue des 
Éditions La Presse regroupe plusieurs 
créneaux parmi lesquels les guides 
pratiques, les livres de cuisine, les 
biographies, les récits et les essais 
figurent à l’avant-plan. 

NORMAND BRAIS

Quand la science  
nous émerveille

Parce qu’être curieux, ça rend heureux !

Dans ce qui semble de prime abord n’être qu’uniformité et banalité, le regard 
de la science nous révèle une diversité immense et une magie insoupçonnée.
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