
 

 

 

 

 

NOMBRE DEL 
PRODUCTO 

 KIT PSICOMOTRICIDAD 
 

ÁREA(S) DE 
DESARROLLO 

PREESCOLAR 

 

 

 

CURSO(S)                              Motricidad y autonomía 

 CÓDIGO(S) K026 

CONTIENE Set con 1 punzón, 1 pinza, 1 lámina de goma eva,  2 hojas para punzar, 2 
hojas para pompones, 1 base de madera, esterilla de 25 x 35 cm, Set de 4 
ovillos de lana con  2 agujas, 1 paquete de pompones y 1 paquete de 
manitos. 

DESCRIPCIÓN 
GENERAL 

Completo set que favorece la motricidad fina, la coordinación ojo mano y la 

toma de lápiz para iniciar el proceso de escritura. 

¿PARA QUÉ SIRVE? Para estimular la creatividad de los niños y niñas, la observación, desarrolla la 
concentración, ayuda a la preescritura y el desarrollo de diversas habilidades  
manuales. 

EJES TEMÁTICOS / 

OBJETIVOS DE 
APRENDIZAJE 

Kínder/ tercer nivel transición   

Corporalidad y movimiento  

OA-5  



 

 

            ∙Perfeccionar su coordinación visomotora fina, a través del uso de  

diversos objetos, juguetes y utensilios.  

OA-6          

∙Coordinar con precisión y eficiencia sus habilidades psicomotrices finas en 
función de sus intereses de exploración y juego.  

OA-7  

∙Resolver desafíos prácticos manteniendo control, equilibrio y coordinación al 
combinar diversos movimientos, posturas y desplazamientos tales como: 
lanzar y recibir, desplazarse en planos inclinados, seguir ritmos, en una 
variedad de juegos. 

HABILIDADES Y 
ACTITUDES 

1. Resulta fundamental generar las condiciones necesarias para que los 

niños y niñas aprecien su cuerpo y se sientan cómodos con él, se 

expresen con libertad, exploren activamente y experimenten; ello 

contribuirá al desarrollo de una percepción adecuada de su imagen, 

conciencia de su esquema corporal, más adelante, la definición de 

su lateralidad y la identificación cada vez más precisa de sus recursos 

corporales.  

2. Demostrar disposición e interés por expresarse de manera creativa 

por medio de la comunicación oral y escrita.  

3. Realizar tareas y trabajos de forma rigurosa y perseverante, con el 

fin de desarrollarlos de manera adecuada.   

ACTIVIDADES 
SUGERIDAS 

1. Actividad con el punzón. Base de madera, punzón y guía 

Objetivo: formar figuras en la base de madera, empleando el 

punzón.  

- Enseñar al niño o niña el agarre del punzón. Cuando se aprende a 

usar el punzón es interesante hacerlo de forma libre por la zona 

interior de un dibujo, así el niño o niña practica cómo punzar. 

- Tomar la base de madera, colocar encima la lámina de goma eva y la 

guía. 

- Dar instrucciones para punzar alrededor de la figura de la lámina. 

- Luego, pueden colorear la figura que aparece en la base de madera. 

 

2. Pescando pompones. Pinza, pompones y guía. 

Pescando manitos. Pinza, manitos y guía. 

Objetivo: tomar los pompones o las manitos con la pinza y 

colocarlos siguiendo las indicaciones de la guía.  

- Sacar los pompones o las manitos del paquete, y con la pinza ir 

tomando de uno en uno e irlos colocando en el lugar indicado en la 

guía. 

Desafío: pedir a los niños y niñas que elaboren figuras distintas a las 

de la guía, desarrollando su creatividad.  



 

 

 

3. Bordando en la esterilla. Lana y esterilla 

- Tomar una aguja y un trozo de lana. 

- Ir bordando con la lana en la esterilla, haciendo distintas figuras. 

- Desafío: se pueden emplear varios colores de lana e ir haciendo 

bordados más complejos combinando colores y formas. 

 

4. Se pueden crear otras actividades agrupando varios de los 

elementos que componen el kit.  

PRODUCTOS 
COMPLEMENTARIOS
S 
MASTERWISE 

1. 2709 Pinza Plástica. 

2. 8603 Punzón. 

3. 2708 Agujas Plásticas.  

 

 

 

 


