
DESAFÍO EN EQUIPO PROPÓSITO

Tiempo de reacción, equilibrio, control, toma de deci-
siones, aceleración/desaceleración y ejercicio

CÓMO JUGAR:

1. Dividir al grupo en 2 equipos
2.  Crear para cada equipo una base, una frente a la otra.
3. Entregar a cada jugador una bandera de color, servi-
lleta o pañuelo
4. Cada jugador pone su bandera/ servilleta/ pañuelo 
en la línea de su base
5. Todos se ubican en la línea de su Base
6. Al llamado a comenzar (”ya”, “ahora”, un silbido, o un 
pito) los jugadores deben andar hacia la base contraria 
intentando tomar las banderas y traerlas a su Base, 
pero al mismo tiempo si ven un jugador del equipo 
contrario con una bandera deben tocarlo para que éstos 
devuelvan la bandera al lugar de donde la tomaron.
7. El equipo ganador será el primero en llevar todas las 
banderas del equipo contrario a su base.

INTERMEDIO (Desde 3-4 años)

www.microchile.cl
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