
PERSIGUE AL ANIMAL
PROPÓSITO

Ejercicio, conceptos espaciales, equilibrio, cambio 
de dirección, conseguir objetivos.

CÓMO JUGAR:

1. En un lugar amplio rodeado de naturaleza el niño 
debe seguir la instrucción de ir a un objetivo especí-
�co
2. Tocar al perro, seguir al pájaro, son algunas de las 
ideas que más nos entusiasman. El niño debe ir 
observando y consciente de su entorno, donde 
desarrollará habilidades esenciales.
3. Una vez alcanzado el objetivo elegimos otro, cada 
vez más lejos para aumentar la di�cultad.
4. El adulto siempre debe ir siguiendo de cerca al 
niño para guiarlo.

INTERMEDIO (Desde 3-4 años)
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CONTIGO EN TODAS

Etapa


