
ELIGE LA FIGURA
PROPÓSITO

Equilibrio, control de aceleración/frenado, trabajo 
en equipo, conocimiento de �guras geométricas

CÓMO JUGAR:

1. Para empezar pueden partir andando en círculo
2. Luego rompen el círculo y andan unos segundos 
libremente
3. El líder (que puede ir cambiando) dirá en voz alta 
otra �gura, y todos deben reunirse y comenzar a 
andar formando esa �gura, hasta que el líder indi-
que que han terminado
4. Luego cambia el líder y una vez que todos están 
andando libremente, grita en voz alta otra �gura.Y 
así van armando �guras hasta que se cansen!

AVANZADO (Desde 5 años)

www.microchile.cl

CONTIGO EN TODAS

Etapa

Círculo


