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La décision la plus importante que vous puissiez prendre

CHAPITRE 1

La décision la plus importante que
vous puissiez prendre

Votre vie vous déçoit-elle ? Si c’est le cas, vous n’êtes pas le
seul. Beaucoup de personnes sont fatiguées, désillusionnées
et frustrées. Certaines se sont tournées vers la religion dans
l’espoir d’y trouver une solution à leur mal-être, mais finale-
ment elles se sont trouvées confrontées à une liste de règles
vaines et absurdes auxquelles elles ne parvenaient pas à se
conformer. Le fait que vous vous soyez tourné vers la religion
pour remédier à une existence vide de sens, décevante et ron-
gée par la culpabilité, ne signifie pas que vous vous soyez
tourné vers Dieu.

Si vous avez besoin d’amour, si vous avez besoin d’un ami,
si vous avez besoin que vos péchés soient pardonnés et si
vous avez besoin d’un avenir… Jésus-Christ est la réponse. Il
est tout disposé à vous offrir une nouvelle vie et à faire de
vous une toute nouvelle création.

Si vous êtes insatisfait de votre vie, quelque chose doit
changer. Si vous continuez de faire ce que vous avez toujours
fait, votre vie ne changera pas. Vous devez prendre une déci-
sion et c’est la décision la plus importante que vous puissiez
prendre.



8

UNE NOUVELLE VIE

Cette décision est plus importante que votre choix de car-
rière, que l’endroit où vous allez faire vos études, que la per-
sonne avec laquelle vous allez vous marier, que la façon dont
vous allez investir votre argent ou que l’endroit où vous allez
vivre. Cette décision concerne l’éternité. L’éternité n’a pas de
fin et chacun de nous doit savoir où il la passera. Il y a une vie
après la mort. Lorsqu’on meurt, on ne cesse pas d’exister, on
commence seulement à exister dans un autre endroit. Il a été
dit que mourir équivaut à passer un tourniquet. On sort tout
simplement d’un endroit pour entrer dans un autre.

Voulez-vous avoir une relation avec Dieu ici sur terre et
passer l’éternité avec Lui ? Pour cela, vous devez recevoir Jé-
sus-Christ comme votre Sauveur personnel. Nous avons tous
péché et nous avons tous besoin d’un Sauveur. Dieu a envoyé
Son Fils pour qu’Il paye le prix pour nos péchés. Il a été cru-
cifié et Il a versé Son sang innocent pour prix de nos fautes. Il
est mort et Il a été mis au tombeau, mais le troisième jour Il
est ressuscité d’entre les morts et à présent Il est assis dans les
lieux célestes, à la droite de Dieu le Père. Il est votre seul
espoir de paix et de joie. Lui seul vous permet d’être réconci-
lié avec Dieu.

Pour être sauvés de nos péchés, la Bible nous enseigne que
nous devons reconnaître que Jésus est Seigneur, le confesser
et croire dans notre cœur que Dieu L’a ressuscité d’entre les
morts.
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Si tu reconnais et si tu confesses de ta bouche que Jésus est
Seigneur, et si tu crois dans ton cœur (si tu acceptes, si tu
fais confiance et si tu te places sous l’autorité de la vérité)
que Dieu l’a ressuscité des morts, tu seras sauvé.

Romains 10:9

C’est plus qu’un consentement mental, c’est un engagement
sincère et sans détour. Beaucoup croient qu’il y a un Dieu,
mais ils ne Lui ont pas consacré leur vie. Dieu est l’Auteur
de la Vie et Il aspire à ce que vous Lui donniez votre vie en
retour, de bon gré et avec joie. Il nous a créés avec un libre
arbitre et Il ne nous force pas à Le choisir. Quoi qu’il en soit,
la qualité de votre vie ici sur terre dépend du choix que vous
allez faire. C’est le facteur décisif quant à l’endroit où vous
passerez l’éternité après votre mort.

Avez-vous bien géré votre existence ? Si ce n’est pas le cas,
pourquoi ne pas la confier à votre Créateur ? Il vous connaît
mieux que vous ne vous connaissez vous-même. Si j’achète
une voiture et qu’elle commence à avoir des problèmes, je la
ramène chez le constructeur afin qu’il puisse la réparer. Pour
ce qui concerne Dieu, le même principe s’applique. Il vous a
créé et Il vous aime plus que tout. Si votre vie ne vous satisfait
pas, présentez-la Lui et Il pourra la «réparer».

Comme je l’ai dit précédemment, tant que vous ne prenez
pas de décision, rien ne changera. Voulez-vous devenir Chré-
tien ? Êtes-vous prêt à abandonner à Dieu non seulement vo-
tre péché, mais aussi votre vie ? Êtes-vous disposé à vous dé-
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tourner de votre péché et à découvrir comment vivre une
existence toute nouvelle, vécue avec Dieu et pour Dieu ? Si
vous le voulez, continuez votre lecture. En effet, une nouvelle
vie vous attend, bien plus enthousiasmante que tout ce que
vous pouvez imaginer. Elle est accessible à tous. Personne
n’est exclu. Voici ce que Dieu dit au sujet de votre avenir :

Car je connais les pensées et les plans que J’ai pour vous, dit
le Seigneur, pensées et plans de bien-être et de paix et non de
malheur, pour vous donner de l’espoir dans votre avenir.

Jérémie 29:11

Personne d’autre que vous ne peut faire ce choix. Il vous ap-
partient et vous seul pouvez le faire. Quelle qualité de vie
souhaitez-vous avoir ? Voulez-vous vraiment suivre l’exem-
ple que vous voyez dans la société aujourd’hui ? La Parole de
Dieu dit que vous êtes venu sans rien dans le monde et que
vous en partirez sans rien (1 Timothée 6:7). Dieu est l’Alpha
et l’Omega, le commencement et la fin. Au commencement, il
y avait Dieu et à la fin il y aura Dieu. Chacun de nous se
tiendra devant Lui et rendra compte pour lui-même (Ro-
mains 14:12). Il est temps de s’y préparer. Je dis toujours :
«Prêt ou pas, Jésus va venir». Préparez-vous maintenant,
prenez la bonne décision parce que plus tard, il sera peut-
être trop tard.
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CHAPITRE 2

Nous sommes tous pécheurs

Pécher, c’est désobéir de façon délibérée à la volonté de Dieu.
Nous avons tous péché. Sur terre, il n’y a personne qui ne pè-
che jamais (Romains 3:23, Ecclésiastes 7:20). C’est la mau-
vaise nouvelle, mais il y en a aussi une bonne. Nous pouvons
être pardonnés et réconciliés avec Dieu.

Dès lors que tous ont péché et sont privés de l’honneur et de
la gloire que Dieu accorde et reçoit. [Tous] sont justifiés,
réconciliés et justes devant Dieu, librement et gratuitement
par Sa grâce (Sa faveur et Sa miséricorde non méritées) par
la rédemption [disponible] dans le Christ Jésus.

Romains 3:23-24

Jésus a d’ores et déjà payé pour vos péchés. Il vous suffit de le
croire et de le recevoir. Si vous reconnaissez que vous avez
péché, si vous en êtes désolé et si vous êtes prêt à vous en
détourner totalement, Dieu vous pardonnera et fera de vous
une nouvelle personne.

Si nous admettons [franchement] que nous avons péché et si
nous confessons nos péchés, Il est fidèle et juste (fidèle à Sa
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propre nature et à Ses promesses) et Il pardonnera nos pé-
chés [annulera notre non-respect de la loi] et nous purifiera
[continuellement] de toute iniquité [tout ce qui n’est pas
conforme à Sa volonté en termes de but, de pensée et d’ac-
tion].

1 Jean 1:9

Inutile d’attendre que Dieu fasse quoi que ce soit. Il a d’ores et
déjà fait tout ce qu’il y avait à faire. Il a donné Son Fils unique
afin qu’Il meure à notre place. En effet, seul un sacrifice par-
fait et sans péché pouvait nous racheter. Justice a été rendue.
En croyant en Jésus-Christ et en étant en communion avec
Dieu par Son intermédiaire, nous pouvons être libérés. Nous
ne pouvons pas nous adresser directement à Dieu – nous
avons besoin d’un avocat. Nous avons besoin d’un intermé-
diaire, et cet intermédiaire, c’est Jésus. Jésus s’est tenu à la
brèche – le fossé que notre péché a creusé entre Dieu et nous –
et Il nous conduit vers Dieu.

De même qu’un enfant possède en lui le sang de son père,
son ADN, ses chromosomes, etc., Dieu était en Christ récon-
ciliant le monde avec Lui-même. Dieu aime ceux qu’Il a créés
et Il ne veut pas qu’ils restent esclaves du péché sans leur
offrir d’échappatoire. Jésus est le chemin !
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Le péché engendre la malédiction

La Parole de Dieu dit que notre péché retombera sur nous
(Nombres 32:23 BDS). Le péché engendre la malédiction et
l’obéissance engendre la bénédiction (Deutéronome 28). Pen-
dant un temps, il peut sembler qu’une personne ne subit au-
cun préjudice du fait de son péché. Sa vie peut paraître aussi
agréable que celle de quiconque, mais finalement il pâtira des
conséquences de ses choix.

Quand nous choisissons de vivre dans le péché, plutôt
que d’obéir à Dieu, notre âme est au supplice. L’être humain
est plus qu’un corps. Il est un esprit et il possède une âme,
composée de ses pensées, de sa volonté et de ses émotions.
L’homme est ainsi fait. Les pécheurs sont tourmentés. Ils
souffrent d’angoisse mentale et rien ne peut jamais les satis-
faire. Ils souffrent émotionnellement. Quand les choses ne se
passent pas comme ils l’avaient prévu, parce qu’ils qu’ils choi-
sissent de décider eux-mêmes de leur destinée, ils sont déçus
et contrariés et cela affecte leurs émotions. Ils ignorent tout
de la foi. Faire confiance à Dieu – une capacité qui les dépas-
sent – leur semble totalement aberrant. Sachant qu’on ne peut
entrer dans le repos de Dieu que lorsqu’on croit en Lui, leur
âme n’est jamais en paix (Hébreux 4:3).

Vivre dans le péché engendre de nombreuses malédic-
tions. Cela ne produit jamais rien de bon. Voici ce à quoi
s’expose celui qui tente de vivre sans Dieu :
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Je mettrai les hommes dans la détresse, et ils marcheront
comme des aveugles, parce qu’ils ont péché contre l’Éternel ;
je répandrai leur sang comme de la poussière, et leur chair
comme de l’ordure. Ni leur argent ni leur or ne pourront les
délivrer, au jour de la fureur de l’Éternel ; par le feu de sa
jalousie tout le pays sera consumé ; car il détruira soudain
tous les habitants du pays.

Sophonie 1:17-18

De tels versets sont terrifiants, mais ils ne doivent pas provo-
quer la crainte dans le cœur de la personne qui croit sincère-
ment en Jésus-Christ. Celui qui croit en Jésus ne subira ja-
mais ni jugement ni condamnation ( Jean 3:18).

Culpabilité et condamnation

Le pécheur vit constamment dans la culpabilité. En dépit de
tous ses efforts pour ignorer ce sentiment, au plus profond de
son être, il sait que son comportement n’est pas juste. Jésus a
dit qu’il est impossible aux pécheurs d’échapper à la culpabi-
lité ( Jean 9:41).

La Bible est composée de l’Ancien et du Nouveau Testa-
ment. L’Ancien Testament est exactement cela, il est «an-
cien». Il représente une Ancienne Alliance, grâce à laquelle
Dieu couvrait le péché du peuple en attendant que Jésus éta-



15

Nous sommes tous pécheurs

blisse une nouvelle alliance. En se conformant à un rituel de
sacrifices, les péchés étaient couverts mais jamais éliminés. La
culpabilité demeurait. Néanmoins, dans le Nouveau Testa-
ment, sous la Nouvelle Alliance, nous bénéficions d’un sacri-
fice ultime et parfait qui ne couvre pas le péché mais qui
l’élimine complètement. Il élimine non seulement le péché,
mais aussi la culpabilité qui l’accompagne.

Lisez très attentivement les versets ci-dessous et réfléchis-
sez-y. Ils se trouvent en Hébreux 10.

Et c’est en raison de cette volonté [de Dieu] que nous avons
été rendus saints (consacrés et sanctifiés), grâce à l’offrande
du corps de Jésus-Christ offerte une fois pour toutes.

Hébreux 10:10

Lui, après avoir offert un seul sacrifice pour les péchés, s’est
assis pour toujours à la droite de Dieu.

Hébreux 10:12

Voici l’engagement (le testament, l’alliance) que je vais éta-
blir et conclure avec eux après ces jours-là, dit le Seigneur :
Je placerai Mes lois dans leurs cœurs, et Je les inscrirai dans
leurs esprits (dans leurs pensées et leur intelligence), Il dit
ensuite : et leurs péchés et leurs infractions à la loi, Je ne
m’en souviendrai plus.

Hébreux 10:16-17
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Présentons-nous et approchons-nous avec un cœur vrai
(honnête et sincère) avec une assurance sans réserve et une
conviction absolue engendrée par la foi (en nous appuyant
totalement sur Dieu dans une confiance absolue en Sa puis-
sance, Sa sagesse et Sa bonté), nos cœurs étant aspergés et
purifiés de toute conscience coupable (mauvaise) et nos
corps lavés d’une eau pure.

Hébreux 10:22

Ces versets contiennent de très précieuses informations. La
première est que Jésus s’est offert en sacrifice une fois pour
toutes et qu’aucun autre sacrifice n’est nécessaire. Sous l’An-
cienne Alliance, les sacrifices devaient être exécutés de façon
répétée sans pour cela ôter la culpabilité. Jésus est devenu le
sacrifice éternel et Son sacrifice efface le péché et toute culpa-
bilité.

Légalement, la culpabilité est éradiquée ; cependant, cer-
taines personnes doivent apprendre à s’en débarrasser. En
fait, ceux qui veulent vivre une vie nouvelle pour Christ doi-
vent apprendre à vivre en faisant abstraction de ce qu’ils res-
sentent. Ils ne peuvent plus permettre à leurs émotions de les
diriger. Il leur faut apprendre à connaître la Parole de Dieu et
à lui obéir, en dépit de ce qu’ils ressentent. Ce mode de vie
d’obéissance ouvre la voie à des bénédictions extraordinaires.
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CHAPITRE 3

C’est le moment de capituler

Soit vous avez déjà accepté Jésus et vous avez demandé ce
livre pour vous aider à commencer votre nouvelle vie en
Christ, soit quelqu’un vous l’a donné et, je l’espère, vous êtes
prêt à prendre cette décision dès maintenant.

Jean 3:16 dit : «Car Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné
son Fils unique, afin que quiconque croit en lui ne périsse point,
mais qu’il ait la vie éternelle».

Permettez-moi de vous raconter une histoire qui vous ai-
dera à mesurer la richesse de ce verset.

À Chicago, une nuit froide et sombre d’hiver, une tempête
de neige s’est levée. Un petit garçon vendait des journaux au
coin d’une rue. Les gens étaient bien à l’abri, chez eux, et ce
petit garçon avait tellement froid qu’il n’arrivait même plus à
vendre ses journaux. Il se dirigea vers un policier et lui de-
manda : «Monsieur, connaîtriez-vous un endroit où un pau-
vre petit garçon puisse dormir à l’abri ce soir ? Je dors dans un
carton au coin de cette rue et il fait terriblement froid. Ce
serait vraiment extraordinaire que je puisse dormir dans un
endroit bien chauffé».

Le policier le regarda et lui dit : «Voilà ce que tu vas faire.
Descends la rue jusqu’à cette grande maison blanche et frappe
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à la porte. Quand quelqu’un l’ouvrira, dis seulement : ‹ Jean
3:16 › et on te laissera entrer».

Le petit garçon s’est donc dirigé vers la maison, a frappé à
la porte et une dame a ouvert. Levant les yeux vers elle, il a
dit : «Jean 3:16».

La dame a répondu : «Entre».
Elle l’a regardé, l’a fait asseoir dans un fauteuil devant une

immense cheminée et elle est sortie. Il est resté assis pendant
un certain temps en se disant « Jean 3:16 – je ne comprends pas
ce que cela veut dire, mais cela réchauffe vraiment un garçon
frigorifié».

Un peu plus tard, elle est revenue et lui a demandé : «Est-
ce que tu as faim ?» «Oui, un petit peu, cela fait quelques
jours que je n’ai pas mangé et j’apprécierais vraiment un peu
de nourriture.» La dame l’a alors conduit vers la cuisine et l’a
installé devant une table chargée de mets succulents et il a
mangé jusqu’à ce qu’il soit complètement rassasié. De nou-
veau, il s’est dit : « Jean 3:16 – je ne comprends pas ce que cela
veut dire, mais cela rassasie vraiment un garçon affamé».

Elle l’a amené à l’étage vers une salle de bain où se trouvait
une immense baignoire remplie d’eau chaude. Alors qu’il sa-
vourait ce bain avec plaisir, il se disait : « Jean 3:16 – je ne
comprends pas ce que cela veut dire, mais cela décrasse vrai-
ment un garçon très sale». La dame est revenue et l’a conduit
vers une chambre ; elle l’a installé dans un lit douillet et l’a
bordé. Elle a remonté les couvertures, l’a embrassé en lui sou-
haitant une bonne nuit et elle est sortie en éteignant la lu-
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mière. Allongé dans le noir, il regardait par la fenêtre et
voyant la neige tomber en cette nuit glaciale, il se disait :
« Jean 3:16 – je ne comprends pas ce que cela veut dire, mais
cela donne vraiment du repos à un garçon fatigué».

Le lendemain matin, de nouveau, elle l’a conduit vers la
même table imposante chargée de nourriture. Après avoir
mangé, elle l’a accompagné vers le même fauteuil en face de
la cheminée. Elle a pris une Bible, s’est assise et lui a dit :
«Est-ce que tu comprends Jean 3:16 ?» «Non m’dame, je ne
comprends pas. J’en ai entendu parler pour la première fois
hier soir quand le policier m’a dit de l’utiliser». Elle a ouvert
la Bible à «Jean 3:16» et a commencé à lui parler de Jésus.
Devant cette même cheminée, il a donné son cœur et sa vie à
Jésus. Assis-là, il se disait : « Jean 3:16 – je ne comprends pas ce
que cela veut dire, mais cela permet vraiment à un garçon perdu
de se sentir en sécurité» (auteur inconnu).

Si vous êtes prêt à confier votre vie à Dieu en reconnais-
sant que son Fils Jésus-Christ est Le seul à avoir payé pour
vos péchés, je vous encourage à prier cette prière avec moi.
Répétez-la à voix haute en prêtant attention à chaque mot
afin qu’elle ait vraiment une signification personnelle pour
vous.

Dieu mon Père, je t’aime. Je m’adresse à toi par la foi et je Te
demande de pardonner mes péchés. Jésus, je crois en Toi, je
crois que Tu es mort sur la croix pour moi, que Tu as versé
Ton sang innocent pour moi, que tu as pris ma place et que
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Tu as porté le châtiment que je méritais. Je crois que Tu es
mort, que tu as été mis au tombeau et que le troisième jour
Tu es ressuscité des morts. La mort ne pouvait Te retenir. Tu
as vaincu Satan et Tu lui as repris les clés de l’enfer et de la
mort. Je crois que Tu as fait tout cela par amour pour moi. Je
veux devenir Chrétien(ne). Je veux Te servir tous les jours de
ma vie. Je veux apprendre à vivre la vie nouvelle que Tu m’as
promise. Jésus, je Te reçois maintenant et je me donne à Toi.
Prends-moi tel(le) que je suis et fais de moi ce que Tu vou-
dras.

Merci Jésus de m’avoir sauvé(e). Remplis-moi de Ton
Saint-Esprit et enseigne-moi tout ce que j’ai besoin de savoir.
Je crois que je suis sauvé(e), je suis né(e) de nouveau et à ma
mort, j’irai au paradis. Dieu mon Père, je vais apprécier
chaque instant de ma nouvelle vie et vivre pour Ta gloire !

Si vous avez prié cette prière avec sincérité, vous venez de
prendre la plus importante décision de toute votre existence.
Peu importe ce que vous ressentez, Dieu a entendu votre
prière et Il l’a exaucée. Il se peut que vous ayez ressenti la
paix ou la joie, un certain soulagement ou un sentiment de
liberté, ou rien du tout. Ne permettez plus à vos émotions de
vous contrôler. Croyez la Parole de Dieu. En effet, Il est fidèle
et Il tient Ses promesses. Il a dit :

Tous ceux que mon Père Me donne (Me confie) viendront à
Moi ; et celui qui vient à Moi, assurément Je ne le chasserai
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pas [Je ne rejetterai jamais, non jamais, l’un de ceux qui
viennent à Moi].

Jean 6:37

Dieu a promis d’être toujours avec vous, même jusqu’aux ex-
trémités de la terre. Peut-être n’êtes-vous pas toujours cons-
cient de Sa présence, mais Il est partout, tout le temps. Son
regard est toujours posé sur vous et Il prend soin de vous. Il
se préoccupe de tout ce qui vous concerne et Il a promis
d’intervenir en votre faveur. Il a commencé une bonne œuvre
en vous et Il l’achèvera parfaitement (Genèse 28:15, Psaumes
138:8, Philippiens 1:6).

Félicitations, Jésus est devenu votre meilleur ami – le
meilleur ami que vous ne pourriez avoir. Étant donné qu’Il
vous comprend (Hébreux 4:15), vous pouvez Lui parler de
tout et de rien. Jamais Il ne vous rejettera ou ne vous condam-
nera. Il n’y a rien de trop grand pour Dieu et, dans ce do-
maine, il n’y a rien de trop insignifiant. Il veut que vous Le
reconnaissiez dans toutes vos voies et que vous Lui donniez
accès à tous les domaines de votre vie.

Vous êtes devenu une nouvelle créature. Les choses an-
ciennes sont passées et toutes choses sont devenues nouvelles
(2 Corinthiens 5:17). Vous pouvez recommencer comme si
c’était un nouveau début.

Vous commettrez des erreurs – nous en faisons tous. Vous
venez d’entreprendre un périple qui durera toute une vie et
vous avez encore beaucoup de choses à apprendre. Quand
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vous commettez des erreurs, n’oubliez jamais que vous pou-
vez bénéficier du pardon de Dieu et de Sa purification. Ne
tardez jamais à confesser tout péché, quel qu’il soit, et n’es-
sayez jamais de cacher quoi que ce soit à Dieu – Il voit tout et
Il sait tout.

Dieu vous aime au plus haut point. Son amour pour vous
ne varie jamais. Il ne vous aime pas plus quand vous avez un
bon comportement et moins quand ce n’est pas le cas. Il vous
aime, un point c’est tout ! Il est temps à présent que je vous
enseigne au sujet de cette nouvelle façon de vivre.




