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Angebot 
Unsere Lunch Pakete sind die ideale Verpflegung für 
unterwegs. Plant dein Team einen Ausflug oder einen 
Event? Dann bringen wir euch gerne die passende  
Verpflegung dazu.  

Für grössere Auflagen auch individuell gestaltbar.  
Frag uns für eine Offerte an. 

DAY TRIP
Enthält: 	 Obstbrötli
	 Birchermüesli
	 Laugenbretzel Eifüllung
	 Salat mit Mozzarella &
	 Grillgemüse
	 Brownie 
	 Lokales Wasser MIT  
	 Besteckset

	

SNACK BAG
Enthält: 	 Laugenbretzel Käse
	 Mate 
	 Apfel

 

IN HOUSE TRAINING
Enthält: 	 Spindelbrötli Gruyère
	 Salat Klein gemischt
	 Vivi Cola
	 Nussgipfel
	 Banane

WANDERN
Enthält: 	 Laugengipfel
	 Powerbrot Mostbröckli
	 Opaline Apfel & Karotten
	 Sportmix
	 Banane

 

Ideen 
Lunchbags

Preise in CHF exkl. MwSt



 
BACKWAREN 

Le Croissant  BIO		  3.80

Laugen Croissant BIO		  3.80

Laugen Croissant Kernen BIO		  4.20

Schoggi Croissant BIO		  4.50

Vollkorn Croissant BIO		  3.80

Dinkelgipfel ruch BIO		  2.00

Feigen-Nussbrötli Dinkel BIO		  2.60

Obstbrötli Dinkel BIO		  2.60

St. Galler Handbürli BIO		  1.90

Schlummberger Semmeli BIO		  1.70

Dinkelfocaccia verdura BIO		  3.00

Dinkelpanini olive BIO		  2.60

Dinkellaugenbagel BIO		  2.90

Laugenbretzel BIO		  2.90

Dinkellaugenzöpfli BIO		  2.90

Laugenbretzel Butter BIO		  4.50

Schoggibrötli  BIO		  2.20

Pain au Chocolat		  4.00

 

MÜSLI 
Birchermüesli  BIO	 200g	 6.90

Porridge Apfel Zimt BIO	 200g	 6.90 

 

Preisliste
Verpflegung

Preise in CHF exkl. MwSt

SANDWICHES 
Laugenbretzel: Käse / Eifüllung / Salami / Schinken BIO	  6.90

Dinkelbun: Tofu / Gemüse / Caprese / Frischkäse-Kabis	 6.90

Powerbrot:  Tofu / Eifüllung / Mostbröckli BIO	    7.50 

Faustbrot: urchig Käse & Apfel / urchig Schinken BIO	 7.90

Nuss-Feigenbrötli mit Brie		    8.90 

Spindelbrötli mit Gruyère AOP		     8.50 

Pausenbrot mit Hummus & Gemüse		  9.90

 

SALATE 
Salat mit Mozzarella & Grillgemüse	 200g	 13.50

Bowl mit Hummus, Quinoa & Gemüse	 320g	 13.50

Salat Ceasar Art 	 190g	 14.50

Salat klein 	 80g	 7.00

Cole Slaw Salat im Glas BIO	 170g	 6.90

Linsen Apfel Salat  im Glas BIO	 170g	 6.90

Rüebli Salat  im Glas BIO	 170g	 6.90

 
SÜSSES 

Brownie mit Baumnüssen		  4.00

Nussgipfel  BIO		  4.20

Mandelgipfel  BIO		  4.20

 
GETRÄNKE 

Lokales Wasser 37 Mit / ohne  	 500ml	 4.50

Apfel-& Birnensaft	 75cl	 8.90

Opaline Apfel-Birne / Aprikose	 25cl / 75cl	 3.50

Urban Lemonade Yuzu Lime	 33cl	 4.50

Vivi Kola Klassisch / Zéro	 33cl	 4.50 

 

 

 

 

 

BESTECKSET 		  0.50



Kontakt

frisch 
zuverlässig 
saisonal 
ökologisch 
sozial

Earlybird Food AG
Aargauerstrasse 1
8048 Zürich

www.earlybird.ch
hallo@earlybird.ch
043 333 31 91
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