
                 PROGRAMME FORMATION

                       VOLUME / MEGA VOLUME

DEROULEMENT ET CONTENU DE LA FORMATION

         (Articles L.6353-3 et suivants du Code du travail)

 

Ce programme fixe les conditions de l’apprentissage des Techniques volume / mega vo-
lume en conformité avec les articles L.6353-5 et suivant du code du travail 

L’ACTION DE FORMATION A POUR OBJECTIFS: 

Apprendre les différentes techniques du Volume / Mega Volume 

Maîtriser les règles d’hygiène liées à ces méthodes  

Apprendre à réaliser le volume ,mega volume  sur modele vivant   

Les participants seront capable d’appliquer ces techniques dans leur pratique profession-
nelle  

LA DUREE DE LA FORMATION:  

La formation est d’une durée de 8 heures 30 réparties sur 1 journée consécutive de 9h00 
à 13h00 et de 14h00 à 18h30  

LA DATE DE LA FORMATION: 

Les dates de  formation sont : 

LE LIEU DE FORMATION:    

208 boulevard Gambetta 62100 à Calais  

NOMBRE DE PARTICIPANTS: (à définir) 



                 PROGRAMME FORMATION

                       VOLUME / MEGA VOLUME

DEROULEMENT ET CONTENU DE LA FORMATION

         (Articles L.6353-3 et suivants du Code du travail)

LES PLUS DE LA FORMATION: 

• Mise en situation immédiate 
• Rythme actif 
• Support visuel et papier 
 

CONTENU:VOLUME/ MEGA VOLUME 

Jour 1 matin (4 heures) 

• la présentation de la technique du volume / mega volume 
• règles hygiène et sécurités à respecter 
• définition de volume / mega volume 
• contres  indications 
• commencer à manipuler le matériel 

8H30  -  9H00 

- Accueil des stagiaires par la formatrice 

- Remise du kit de démarrage inclus dans la formation 

- Remise du livret de formation ainsi que le book et tous les accessoires nécessaires 

- Présentation des élèves 

- Petit déjeuner  

9H00  -  10H00 

- Cours théorique sur l’histoire de l’extension de cils 

- Présentation de la technique et de la gamme de produit 

- Comprendre chaque point important de la technique 

- Comprendre les différentes techniques d’englobement pour obtenir la meilleure 
tenue de l’extension de cils 

- Connaitre les différentes formes d’œil 
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- Connaitre et comprendre les différentes tailles et courbures d’extensions de cils 

- Savoir adapter l’extension de cils à chaque cliente 

- Comprendre l’importance de l’isolation du cil et du millimètre d’aisance 

- Savoir adapter l’extension de cils à chaque cliente 

- Réponses aux questions des stagiaires 

10H00  - 13H00 

- Démonstration sur une frange de faux cils par la formatrice 

- Pratique de pose d’extensions de cils sur frange de faux cils par les stagiaires 

- Nettoyage du poste de travail et présentation du poste de travail en amont 

- Installation du poste de travail déjà effectué le matin 

- Démonstration du nettoyage des cils 

- Chaque stagiaire effectue le nettoyage devant la formatrice 

Jour 1 après midi(4 heures ) 

14H00  - 16H00 

- Choix des cils et du design adaptés au modèle de chaque stagiaire avec la forma-
trice 

- Application des patchs avec la formatrice 

- Choix du mapping avec la formatrice 

- Pratique d’une 1ère pose d’extension de cils par les stagiaires sous l’encadrement 
et la surveillance de la formatrice 

16H00  -  18H00 

- Accueil du second modèle 

- Choix des tailles et des courbures de façon autonome mais validées par la forma-
trice 
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- Application des patchs seule 

- Pratique de la seconde pose d’extension de cils par les sta-
giaires sous l’encadrement et la surveillance de la formatrice 

18H00 - 18H30 

- Foire aux questions 

- Explication d’une dépose d’extensions de cils 

- Remise des diplômes de formation, ainsi que les documents  

- Briefing de fin de journée 

- Présentation des produits LBLA 

 

 

LANGUE UTILISÉE LORS DE LA FORMATION : Français 

PUBLIC : Professionnels de l’esthétique 

PRE-REQUIS : 

• Niveau cil a cil  
• Titulaire de la formation cil à cil  

ATTESTATION 

Une attestation de réalisation de formation sera remise à la fin de la formation 

MOYEN PEDAGOGIQUE 

• support écrit remis à chaque stagiaire 
• 6 mois de suivi de formation ( groupe Facebook par exemple) 



                 PROGRAMME FORMATION

                       VOLUME / MEGA VOLUME

DEROULEMENT ET CONTENU DE LA FORMATION

         (Articles L.6353-3 et suivants du Code du travail)
• animation avec un dossier de formation et démonstration remis à 

chaque participant  
• démonstration en direct de la technique 
• poste de travail complet avec consommables à disposition 
• évaluation des connaissances acquises lors de la formation par 

contrôle technique sur modèle 

SUIVI ET EVALUATION 

• questionnaire portant sur les sujets abordés 
• questionnaire appréciation à chaud de la formation 
• questionnaire appréciation à froid de la formation (1 mois après la date de formation) 
• Feuille d’émargement signée par le stagiaire et le formateur et par demi-journée de 

formation 
• Evaluation début et fin de formation. 
• Attestation de présence.   

Modalités d’organisation 
  
La formation a lieu dans notre centre formation au 208 boulevard Leon Gambetta à Calais.  
Formation perfectionnement possible par visio.  

Tarif 

La formation est au tarif de 1100 euros toutes taxes comprises, un kit de démarrage est 
inclus dans le prix 
Modalité de règlement : un acompte de 200 euros est à régler sur le site lashboxfrance.-
com a l’inscription, le reste de la formation est à régler directement sur place en carte ban-
caire , chèque ( avec carte d’identité ), espèce.   

Eligibilité CPF 
  
Dossier en cours en attente de validité.  

Modalités et délais d’accès 

Information NOM PRENOM COORDONNEES 
Inscription au plus tard 10 jours avant la date souhaitée. 

http://lashboxfrance.com
http://lashboxfrance.com
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Accessibilité aux personnes handicapées 

Pour toute situation de handicap merci de nous contacter pour envisager la faisabilité. 

FORMATEUR      

Amandine engrand , diplômé CAP, BAC PRO esthétique , BTS NRC.  

Passionnée en extensions de cils et maquillage permanent réaliste , elle réalise plusieurs 
formations en France et à travers le monde , de l’Espagne  à la Russie en passant par les 
États - Unis désirants les meilleurs pour ses clientes , elle se forme aux dernières tech-
niques de dermo pigmentation et d’extensions cils pour acquérir un savoir faire unique.  
En 2017, consciente que sa notoriété devient plus importante elle décide de se dévelop-
per d’avantage à travers le projet de son Institut en centre ville de calais , la où elle a 
commencé ses études .  

Elle rencontra sa deuxième famille ,  LashBoxLA aux États Unis en 2017 .  
Distributrice Exclusive pour la France et les DOM-TOM des ses incroyables produits d’ex-
tensions de cils , Amandine s’est développée en formation pour apporter une valeur ajou-
tée à son centre de beauté.  

SANCTION 

En application de l’article L.6353-1 du Code du travail, une attestation mentionnant les ob-
jectifs, la nature et la durée de l’action et les résultats de l’évaluation des acquis de la for-
mation sera remise au stagiaire à l’issue de la formation. 

Lashboxfrance / 208 boulevard leon gambetta calais Tél: 0626035272  / Siret: 
83528118900026 

 N° TVA intra: FR93835281189 (si OF assujetti à la tva) 
 Déclaration d’activité N°32620322762 du préfet de région (Hauts-de-france) 


