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Una recopilació de contes i grans idees per transformar situacions difícils

A ING Edicions creiem en el conte com una poderosa i 
màgica eina de treball amb els infants, però sobretot com 
un element imprescindible per poder explicar i ajudar-los 
a estar en el món. A més d’entretenir i potenciar la imagi-
nació, els contes transmeten, mitjançant imatges, aspectes 
essencials de la vida, experiències, valors, qualitats morals i 
anímiques, i ajuden que el nen/a pugui tenir un jo ben nodrit 
i assentat.

Si van acompanyats de caliu humà, bondat, bellesa i certesa 
per part de qui els narra, els contes actuaran com a veritables 
llavors que floriran quan sigui el moment, aportant noves 
formes de comprensió a les situacions i vivències que se li 
presentin.

Cuentos sanadores és un llibre pràctic per ajudar a tractar 
situacions i comportaments especialment complexos, tals 
com un canvi de residència, les pors, el dol o la malaltia.

Cuentos sanadores és, per una banda, una 
recopilació de contes tradicionals de totes les 
cultures i contes creats per l’autora, ordenats per 
comportaments i situacions, per tractar situacions 
i comportaments difícils. Per altra banda, és una 
minuciosa i completa guia de treball per ajudar a 
crear, escriure i saber utilitzar els contes de manera 
apropiada.

A través de la seva gran experiència, l’autora 
comparteix generosament amb el lector el seu 
procés personal de descoberta del conte com a eina 
de sanació.

Una eina que parla amb suma claredat als infants, i 
que treballa màgicament i en silenci sobre ells, de 
manera efectiva i natural.
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80 contes organitzats per categories

Contes que ajuden a tractar conductes 
com la mentida, la impaciència, 
l’agressivitat, la timidesa, la falta de 
col·laboració, entre d’altres.
Contes que ajuden a tractar situacions, 
com un canvi de residència, una malaltia, 
l’arribada d’un germanet, l’ansietat per 
una separació, les pors...

Susan Perrow és mare, mestra, 
contacontes, formadora de mestres i 
educadora de pares. 
Australiana de naixement, la seva passió 
són els contes, explicar-los i ajudar a 
través d’ells. Durant els últims trenta anys 
ha documentat contes, relats i històries 
de totes les cultures del món, que ha 
entrelligat amb els seus, i actualment 
es dedica a explicar-los per tots els 
continents, aportant idees i solucions per 
a pares, mestres i terapeutes.


