
Contes per créixer. Contes per a la vida.

101 cuentos sanadores
Col·lecció Vivir con niños

Més contes per ajudar pares i educadors a gestionar situacions difícils

El segle XXI se’ns presenta com una època de grans 
canvis. L’addicció a la velocitat, molt relacionada amb 
l’ús de les tecnologies i internet, té una conseqüència 
directa en el desenvolupament dels infants. Dia rere dia, 
es demostra que els petits que estan molt exposats a 
qualsevol tipus de comunicació a través de la pantalla es 
desconnecten més ràpidament de tot el que els envolta. 
Paradoxalment, tota aquesta “connectivitat” dificulta la 
interacció real amb altres persones i amb el medi natural.

Què podem oferir, per tant, als nostres fills i alumnes 
per preparar-los davant d’un futur tan canviant, que 
amenaça amb l’aïllament?

Contes. Molts contes. A més de tenir el potencial 
d’ajudar a resoldre situacions difícils, els contes 
ajuden els nens a crear imatges internes, els 
permeten elaborar un vocabulari ric i els ensenyen 
a narrar les anècdotes del seu dia a dia amb 
espontaneïtat, calidesa i sentit. Tot això els prepara 
perquè de grans puguin elaborar pensaments i un 
criteri propis, des del cor i amb humanitat envers els 
altres i el seu entorn.
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Després del gran èxit de Cuentos 
sanadores (ING Edicions, 2016), Susan 
Perrow presenta 101 cuentos sanadores.  
101 contes organitzats per categories, 
segons el tipus de comportament, amb 
l’objectiu de facilitar-ne la consulta. A més 
a més dels temes més comuns (l’enuig, 
l’agressivitat, la timidesa, com acompanyar 
la mort o la malaltia, la queixa, la falta 
de confiança, etc.), aquesta recopilació 
inclou contes per treballar situacions tan 
comunes avui dia com les separacions, les 
famílies mixtes, els abusos, la consciència 
de la sexualitat i fins i tot contes 
relacionats amb els desafiaments globals 
de la nostra època.

L’autora també ens acompanya i anima 
en el procés de crear els nostres propis 
contes guaridors.

Susan Perrow és mare, mestra, 
contacontes, formadora de mestres, 
counsellor i educadora de pares. 
Australiana de naixement, la seva passió 
i ocupació són els contes, explicar-los i 
ajudar a través d’ells. Durant els últims 
trenta anys ha documentat contes, relats i 
històries de totes les cultures del món, que 
ha entreteixit amb els seus, i actualment 
es dedica a explicar-los per tots els 
continents per aportar idees i solucions 
per a pares, mestres i terapeutes.
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