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MARIA MONTESSORII €L
SECRET DE LA INFANCIA

Maria Montessori va dedicar la
seva vida a lainfancia, leducacio
I la pau. Estava convencuda
qgue el nen és el constructor de
lhome | va ser amb aguesta
idea que va comprendre que
leducacico era ldnic camf
possible per fer possible un canvi
en la humanitat.

La Dra. Montessori, metgessa

| educadora, va iniciar unag
campanya de reforma
educativa a les escoles, | La

seva pedagogia cientifica es va
estendre rapidament arreu del
Mmon.

La seva proposta
—el Metode Montessori—
es basa en lobservacid durant meés de 40 anys de
nens arreu del mon. Grdcies a dixo va descobrir «el
secret de la infancia

Lany 1950 Lo
UNESCO

va considerar Maria Mon-

tessori com un simbol de

gran esperanca per a ledu-
cacio | la pau en el mon.

en els anys 1949, 1950 | 1951
va estar nominada al

= |

Premi Nobel
de la Pau
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PRINCIPIS BASICS DEL
METODE MONTESSORI

L'aprenentatge és un procés natural i inevitable
L 'aprenentatge és un proces natural que es desen-
volupa de forma espontania. Per aguest motiu, el
nen és capag de construir la seva propia psigue |
d'aprendre per ell mateix, sense la necessitat que
INntervingui cap adult.

L'ambient preparat

'educacio no sadquireix quan vas escoltant pa-
raules, sin® a partir de la propia experiencia. Com
a educadors, la nostra funcio és preparar | disposar
un ambient adequat per a lexperimentacio: lam-
bient preparat.

(!

L'ambient preparat s un espdi
fisic | psicologic dissenyat per pro-
veir el nen d'oportunitats amb que
aprendre a traves d'experiencies

personals. 19 ™

Elrol adult

La persona adulta és el vincle entre el nen | lam-
bient. £s qui acompanya i ajuda perqué laprenen-
tatge es donide la manera mes fructifera possible.
;I com succeeix aixd? &vitant posar obstacles en
el seu cami i oferint un espai fisic i psicologic que
poroporcionin al nen la llibertat per poder prendre
del seu entorn tot el que necessita, sempre ambp la
guia del seu mestre interior.
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EL NEN

Mitjancant lobservacio del comportament de nenes | nens
d'arreudelmon, Maria Montessoriensva descobrirels plans de
desenvolupament, la ment absorbent i els periodes sensitius.

Els plans de desenvolupament

Maria Montessoriva definir quatre etapes o plansde
desenvolupamenten levolucio de l'ésser huma, amb
caracteristigues | necessitats diferents. D'entre totes
aqguestes etapes, el primer pla és el més important,
Jja gue marcarad la pauta de la vida de la persona.

1 2

INFANCIA INFANTESA
0-6 anys 6-15 anys
Oa3anys S5d6anys Ment
racional
Ment Ment
dbsorbent dbsorbent
Inconscient conscient
MADURESA ADOLESCENCIA
18-24 anys 12-18 anys
Ment Ment
especialista humanistica
La infancia és el pla de desenvolupament

——  mésrellevant
€n aguesta primera etapa es formen
la intelligencia i el conjunt de facultats
psiquigues



Dels O als 3 anys.

€l nen absorbeix de forma natural i inconscient tota la infor-
macio de lambient que lenvolta: llenguatge, cultura, tradi-
cions, etc.

Dels 3 als 6 anys.
El nen pot enfocar de manera voluntaria la seva atencid cap a
certs aspectes per perfeccionar les seves habilitats.

A partir dels 6 anys £l nen s’ha adaptat al seu mon i a la seva
cultura i busca ampliar el seu coneixement de forma cons-
cient. Comenca a plantejar-se el perque de les coses.

La ment absorbent

Maria Montessori explica de quina manera, durant la
iNnfancia, posseim unacapacitatinnataiindiscriminada
que ens permet absorbir de forma natural tota
la informacidé de lambient que ens envolta: des
d'aspectes fisics i emocionals, fins a comportaments,
valors i actituds. Aixo és el que designa com a Ment
absorbent

La Ment absorbent sentén amb
lexemple de lesponja:

Els nensabsorbeixen totelque hi ha alseu voltant, com
uNa esponja: si hi ha poca aigua, lesponja n'absorbird
poca; si laigua esta bruta, lesponja sembrutard; i si
laigua esta tintada, lesponja es tornarda d'aquest co-
lor. La capacitat gue desenvolupin dependrda de tot
allo gue hi hagi en el seu entorn.

Tot i aixo, en el cas de lesponja, aguesta es pot espre-
mer i se'n pot treure della tot el que ha absorbit, se'n
pot eliminar la bruticia o el color; pero en el cas d'un
nen es tracta dempremtes que es quedaran alla per
sempre. Per aguest motiu, res del que viu és banal, tot
te importancia. A mes, lesponja té una capacitat limi-
tada d'absorcio, perd el nen no.



Els periodes sensitius

en la pedagogia Montessori, els periodes sensitius son
lapses de temps transitoris en gque el nen Mostra una
sensibilitat particular cap a algun estimul o caracte-
ristica de lambient. Gracies a aguestes sensibilitats
iNnternes, el nen pot triar d'entre tot el seu entorn, que
es molt complex, alld gue considera que és adequat i
necessari per al seu creixement.

Quan es desperta una sensibilitat
oarticular en un nen, és com

un llum que brilla sobre alguns
objectes, | fan d'aixo tot el seu
mon.

[

INDEX DE CONTINGUTS

L'AMBIENT PREPARAT

Segons la filosofia Montessori, el nen es nodrird del seu entorn;
tot alld que trobi al seu voltant ho absorbird com una cosa que €s
natural i guedard en ell de forma permanent. Per aguest motiu,
es important preparar un medi interessant i atractiu des del

moment en gue el nado arriba al mon

La familia, el primer ambient

A traves de la familia el nen apren el que és un esser
huma i la relacido amb altres éssers humans. Apren
a estimar i també el que significa ser estimat, i crea
les caracteristiques basigques humanes: llenguatge,
moviment, ordre, habilitats sensorials..

Aguesta familia també és la base de ladaptacio a
la seva cultura i la base per al seu desenvolupament
emocional. Agul aprendra a reconeixer els objectes
qgue hi ha en el seu ambient | tambeé a reconeixer-se
a ell mateix com una persona valuosa.



La familia és el primer ambient
delneniel mesimportant de la
vida d'un individu.

La importancia de preparar lambient

el proposit doferir al nen un ambient preparat s propi-
ciar experiencies necessaries per a la seva autoconstruccio.
Lambient pot modificar el proceés de desenvolupament, el
oot ajudar o tambe el pot desviar. De la mateixa manera, la
qualitat de lambient afectard la qualitat de la construccio
delnen.

Per aguest motiu, lambient ha d'estar en consonancia ambp
les necessitats del pla de desenvolupament en que es trobi

el nen.
Per donar resposta al primer

pla (la infancia),
lambient ha de facilitar:

-Autonomia
-Independencia
-Iniciativa
-Ordre

Caracteristiques de 'lambient preparat

Lambient preparat s un pont entre el mon i el nen. A meés,
ha de ser un espai que permeti les tendencies humanes:
exploracio, orientacio i ordre, treball, manipulacio, repeticio,
exactitud, etc.

- Ampli, perd no excessivament pergue el seu moviment si-
gui ladeguat.

- Net i endrecat. Lordre permetrd que el nen s'orienti.

- Proporcional a la mida i a la forca del nen.

El nen ha de poder usar tot el que
necessita per fer les tasgues de la vida
didria (rentar-se, vestir-se, endrecar...)
Per aguest motiu, els mobles han de
ser lleugers | han d'estar disposats de
mMmanera que pugui transportar-los
facilment.
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-Segur, a nivell fisic i emocional.

- Simple, que no estigui recarregat destimuls
decoratius.

- Limitat. Amb materials limitats per facilitar la seva
eleccio.

- Culturalment ric.

- Acollidor i atractiu.

Existeix una relacid matematica
entre la bellesa de lambient |
lactivitat del nen. Un lloc bonic

I agradable, amb il luminacio
natural | objectes atractius per als
ulls dels nens, conviden al treball.

- Delator de lerror. Lambient ha de poder revelar al
nen lerror (soroll, desordre..) per posar en consciencia
en aixo sense que faci falta que sigui ladult gqui
destaqui aquest error.

- Fragil. Ha d'haver-hi objectes fragils que permetin
que el nen desenvolupi habilitats amb olbjectes
reals de la seva vida gquotidiana. £s important donar
mes importancia a leducacio del moviment que a
lobjecte en si.

Endefinitiva, es preparard un ambient per a la vida | que es considerad
un element viu que sempre estd en constant transformacio.

[

INDEX DE CONTINGUTS




EL ROL DE L'ADULT

() ELMODEL DEL NEN

L'adult és qui fa de connector entre el nen i lambient.
Perd no nomes aixo, és molt meés, és el model que el
nen observa, i imita els seus moviments, to de veu,
costums, reaccions, etc. Per aguest motiu, €s impor-
tant gque ladult tingui consciencia d'ell mateix per
reaccionar amb el nen de forma constructiva i hu-
mana.

L'objectiu de ladult és ser el millor model per al nen.
Segons Maria Montessori les caracteristiques ido-
nies de la personalitat de ladult son:
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ELIMINAR OBSTACLES

L'adult ha d'observar per poder reconeixer en el nen
el seu periode sensitiu | preparar lambient adegqua-
dament, eliminant qualsevol cbstacle (cosa gue in-
clou la seva ajuda innecessaria) pergque el nen pugui
desenvolupar-se.

Pero, sobretot, ladult ha de contenir la seva energia,
| permetre que el nen realitzi els esforcos que siguin
necessaris per conguerir la seva independencia, | tot
aixd sense pbuscar la seva gjuda sempre gue No Ni
hagi cap perill fisic.

en paraules de Maria Montessori:

‘Qualsevol ajuda innecessaria és
un obstacle per al seu desenvolupament”
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