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LUN MAR MIE JUE VIE SAB RITUALES
para tomar accionar con esas
1 2 ideas, planes y motivaciones
que suban la autoestima y
valor propio.
A7 * Luna de las Flores / Buda.
3 4 5 6 7 8 9 Manifestacion las Intenciones
Luna Nueva en Escorpio del
. Octubre 2019, han pasado
6 meses!! sen qué te enfocaste?
NODO NORTE LUNA LLENA
en GEMINIS en ESCORPIO
@ O * para sacar a la hechicera que
para perdonar, limpiar y sanar
10 11 12 \—/- 13 14 15 16 temas relacionados con la visén
MERCURIO- VENUS RX LUNA MENGUANTE intema,grupossotialesy
en GEMINIS en GEMINIS en ACUARIO Sfinanza.s
SATURNO RX MARTE JUPITER RX
en ACUARIO en PISCIS en CAPRICORNIO
ﬁ * Escribir intenciones, sembrar
la energia de amor que deseas
17 18 19 20 21 22 23 ver florecer.
soL LUNA NUEVA
en GEMINIS en GEMINIS
* ¥ rituales para fomar accionar
con esas ideas, planes y
24 25 26 27 28 29 [ 30 motivaciones.
31 MERCURIO- LUNA CRECIENTE
en CANCER

en VIRGO

(44

PODCAST MUJER DE RITUALES

Seré paciente conmigo misma en mi proceso de cambio. El verdadero cambio inicia por dentro.

Spotify | Anchor | Soundcloud

29




Intencidon

Mes de Mayo

Seré paciente conmigo misma durante el
proceso de cambio. Sé que el verdadero
cambio inicia por dentro, intentaré no
resistirme a lo nuevo que viene en camino.
Dejaré que la vida fluya a través de mi. No
me aferraré a que todo siga igual, en vez

confiaré mas en mi.
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Ejercicios para Fluir con el Cambio

Identifica Creencias
Verifica qué necesita un cambio
y tener otra perspectiva.

Mi creencia sobre relaciones

Identifica tus Deseos
Como te gustaria sentirte en
estos aspectos de tu vida.

Me gustaria sentirme en mis relaciones

Mi creencia sobre conexion

Me gustaria sentirme en conexion

Mi creencia sobre poder interno

Me gustaria sentirme poder interno

M1 creencia sobre el control

Me gustaria sentirme en control

Tu misma identifica de manera gentil y consciente tu nivel de cuidado propio.
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