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Como jogar:

Este jogo é composto por 36 cartas  
que se dividem em 18 duplas. 

Cada carta traz uma ilustração – 
inspirada no livro que o Zeca e seus 
amigos criaram – e uma mensagem 
referente aos direitos da criança 
(segundo o Estatuto da Criança  
e do Adolescente).

O texto e a ilustração, nas cartas de  
uma mesma dupla, são complementares,  
de modo que é possível relacionar 
as cartas, tanto pelo contexto ou 
continuidade do texto quanto pela 
imagem formada quando as ilustrações 
são colocadas lado a lado.

Portanto, a primeira atividade proposta 
pelo jogo é justamente a de formar 
as duplas de cartas, encontrando a 
continuidade dos textos e “encaixando”  
as ilustrações como em um quebra-cabeça.

Em um segundo momento, quando todas 
as duplas tiverem sido relacionadas,  
é possível propor uma atividade de jogo 

da memória, em que as duplas devem  
ser encontradas depois de as cartas 
serem embaralhadas e viradas para baixo.

E não é só isso, a partir da leitura de cada 
carta é possível refletir e conversar sobre 
o tema, seja respondendo às perguntas 
que algumas cartas trazem, seja 
exemplificando os direitos representados 
com o próprio exercício deles no cotidiano 
das crianças.

Por fim, a assimilação mais completa  

e bonita vai acontecer quando  
a criança conseguir identificar situações  
em que os direitos eventualmente  
não estão sendo respeitados ou 
exercitados, e ela poderá, com a ajuda  
de sua família, pensar em formas de atuar 
como a pequena cidadã que é, na busca  
por um mundo mais justo e melhor!



Não adianta a lei dizer, se não 
tiver um adulto para obedecer.  
Seus pais, avós, tios e 
cuidadores, eles devem ser 
seus maiores protetores.

Você tem 
direito a viver…

Assim também  
são os professores, 
autoridades e governantes:  
é deles o dever de cuidar  
e proteger, desde  
os primeiros instantes.

para todas as maravilhas 
desse mundo  
um dia conhecer!

Sabia que, antes 
mesmo de você 
nascer, já existiam 
leis para te proteger?

As leis são como 
livros que contam 
histórias da vida 
real. São elas que 
nos falam sobre 
direitos e deveres, 
o que podemos ou 
não fazer, a quem 
devemos recorrer.

re
co

rt
e 

aq
ui





Ninguém pode te violentar!

Se por acaso você  
se adoentar, o papai,  
a mamãe ou um cuidador 
de sua confiança  
deve ao seu lado ficar.

É mais do que proibido  
usar força, palavras  
ou comportamento  
para, de qualquer forma,  
te machucar.

No consultório, posto  
de saúde ou hospital,  
toda criança tem direito  
a essa companhia  
mais do que especial!

Toda criança tem direito  
a uma vida saudável...

para que cada fase, momento e 
experiência possa ser memorável!
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Você tem direito a ser livre 
de muitas maneiras:

Você já escutou  
por aí que praticar 
bullying não é legal?

sempre que possível, dar  
sua opinião, estar com a família 
e praticar uma religião.

Na verdade, é muito  
mais do que isso: o bullying 
está mesmo proibido!

Você certamente já 
aprendeu que todos devem 
ser tratados com igualdade. 
Mas alguém já te contou o 
que significa equidade?

Vou te dar um exemplo super 
legal: tratar com mais cuidado  
e empatia quem possui  
alguma deficiência, isso,  
meu amigo, é fundamental!
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Toda criança tem o direito  
de frequentar lugares públicos, 
brincar e se exercitar.

Seja de sangue ou do coração, 
a família está entre os bens 
mais preciosos que existem!

Portanto, se não for hora da lição, 
de comer ou de dormir, avise todo 
mundo que você quer se divertir!

Por isso, é direito seu passar  
a infância com seus familiares, 
usufruindo do cuidado e carinho 
de quem te ama de verdade.

Toda pessoa merece 
proteção ao seu corpo, 
psique e moral.

Não pratique ou tolere  
qualquer violação a esse direito! 
Uma vida livre, digna e feliz 
começa pelo respeito.
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Saber como se escreve, para suas 
ideias registrar. Saber como se lê, e 
no universo das histórias mergulhar.

Música, dança, teatro,  
pintura, todo tipo de arte  
e cultura, é isso que todas  
as crianças merecem ter.

Aprender a somar, multiplicar, 
dividir e subtrair, para problemas e 
desafios resolver. Conhecer nossas 
origens e a tudo compreender!

Na escola, praças, parques  
e até mesmo dentro de casa,  
a arte é mais do que diversão,  
ela é essencial para sua formação.

Toda criança tem direito à educação,  
e eu não estou falando apenas de  
“por favor”, “com licença” e “obrigado”.

A educação vai muito além 
disso, é um mundo de 
conhecimentos ilimitado!
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Seus direitos não são coisa 
de super-herói, monstro  
ou criatura mirabolante…

Seja criança, brinque, 
estude e esteja  
com quem você ama.

seus direitos são parte  
do que você é, algo muito, 
muito importante!

Lembre-se do quanto 
você é único e especial, 
faça valer seus direitos, 
respeite e exija respeito!

Você já decidiu o que  
vai ser quando crescer?  
Não vale responder  
um “adulto bem grandão”, 
pois estou perguntando 
sobre a sua profissão!

Aproveite a infância  
para experimentar e  
descobrir sua vocação.  
Mas lembre-se que quem é 
criança não pode trabalhar pra 
valer, essa não é sua obrigação.





Sobre a autora

Oi, prazer! Meu nome é Luciana, sou mineira, 
advogada, esposa do Caio, mãe da Flora e, neste 
momento, estou gestando meu segundo filho, Nino.

Ah, e claro, sou escritora também!

Quando minha primeira filha nasceu, eu me 
desfiz em mil pedacinhos que aos poucos (bem 
aos poucos!) foram se rearranjando. Até o dia em 
que a neblina do puerpério se dissipou (nunca 
totalmente), e eu, enfim, pude me ver: em uma 
colagem muito diferente do que era antes, mas 
infinitamente mais próxima do que sempre quis ser. 

Depois de Rua das Borboletas, n. 4,  
este é meu segundo livro publicado. 

Para conhecer mais sobre meu  
trabalho e inspirações: @lugodoi

Gabi Emmerich começou a desenhar quando 
conseguiu segurar o primeiro lápis e tem planos 
de nunca mais parar. Suas coisas favoritas para 
colecionar são coelhos de pelúcia, livros divertidos, 
lápis de cor e viagens.
 
É ilustradora, formada em design e pedagogia, 
mora em Curitiba, mas sempre tem vontade  
de ir para lugares mais quentes no inverno.

Fundou o Estúdio Ilustraria, e já trabalhou  
em diferentes projetos ilustrados no Brasil  
e para o exterior.

Você pode conhecer mais do seu trabalho  
para o público infantil, aqui: https://gabie.work

Sobre a ilustradora


