
 

Kære forældre 

Hvis du i øjeblikket har dit barn/dine børn hjemme, kan I hygge jer med at 
fortælle historier og derved udvikle evnerne som fortæller. En god måde at 
gøre dette på er at stille hvorfor/derfor spørgsmål. Det får børnene til at 
undre sig over, og fortælle om, sammenhænge. Når børnene bliver gode til at 
se sammenhænge mellem situationer, får de større overblik og en bedre 
forståelse af, hvad der sker i hverdagens forskellige situationer. Du kan 
hjælpe dit barn med at blive en endnu bedre historiefortæller ved at stille 
hvorfor/derfor spørgsmål hjemme - f.eks når... 

 
 
 
 

… I spiser 

Før I går til bords, kan du tale med dit barn om, ​hvorfor​ det er en god ide at vaske 
hænder. I kan f.eks. tale om, at sæbe kan fjerne bakterier. Hvis dit barn ikke byder ind, 
kan du hjælpe ved at fortælle lidt om bakterier. I kan også tale om, ​hvorfor​ vi varmer 
maden,​ hvorfor​ vi siger ”tak for mad” eller ​hvorfor​ vi hjælper hinanden med at tage af 
bordet. 

 
 
… I går tur 

Prøv at følg dit barns interesser. Hvis du opdager, at han/hun er optaget af en bunke 
blade, kan du gribe chancen og spørge: “​Hvorfor​ tror du, at bladene er faldet af 
træerne?” Vær tålmodig, spørg interesseret ind til, hvad dit barn har at sige og giv 
ham/hende god tid til at komme med svar. 
 

 
 

… I læser bog 

Læs bøger, der passer til dit barns alder. Når I bladrer til en ny side, kan du spørge ind 
til, ​hvorfor ​handlingen i bogen mon forløber, som den gør: “​Hvorfor​ tror du, at Bobby 
slår Aia?”, “​Hvorfor​ tror du, at Aia begynder at græde?” Vær tålmodig, spørg 
interesseret ind til det, dit barn har at sige og giv ham/hende tid til at komme med 
svar. 
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