Kaere foraeldre

Hvis i har bern i farskolealderen, er det en god ide at have fokus pa bogstaver
med en legende tilgang, hvor alle sanser sattes i spil. Barnene kan bruge denne
nysgerrighed, nar de begynder at beskaeftige sig med laesning og skrivning. En
hyggelig og sjov aktivitet er at bage bgrnenes navne ved at stikke dem ud med
kageforme, eller blot forme bogstaverne af bolledej eller trylledej. P4 den made
arbejder barnene med bogstavernes former, samtidig med at de bruger deres
sanser og styrker deres finmotorik.

... Form og bag bogstaver

Sammen med dit barn kan du lave aktiviteter, hvor | former bogstaver af forskellige
materialer. | kan f.eks:

e bage bogstaver af bollede;j
e bage bogstaver af smakagedej
e bage bogstaver af tryllede;

BONUS: opskrift pa trylledej

I skal bruge:

2 kopper mel

1 kop fint salt

1 kop varmt vand
1 spsk. madolie

1. Bland alle ingredienser og zlt dejen til den er smidig.

2. Lav bogstaver af dejen (brug evt. udstikkere). Trylledej er let at arbejde med - ligesom
modellervoks.

3. Bag bogstaverne ved 120 grader i ca. 3 timer.
4. Test om bogstaverne er faerdige ved at banke pd dem - det skal lyde hult.

5. 1 kan male bogstaverne, nar de er kglet helt af.

Husk, at resultatet af jeres bogstav-bagning ikke behaver at veere perfekt. Det er i selve processen, at
leeringen og udviklingen ligger. Det, at du hygger med barnet, mens | laver aktiviteter med bogstaver,
motiverer barnets nysgerrighed pa at lege endnu mere med bogstaver.
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