JCERREMOS EL ANO JUGANDO?

Juguemos, porque este ha sido un afio especial, que nos
remecio, nos demostré que no somos superpoderosos y que si
queremos salir adelante tenemos que ayudarnos y cuidarnos
unos a otros.

Con esta idea en mente preparamos este material -para ninos
de 0 a 99 anos- para que lo imprimas y lo compartas con tu
familia o tu grupo especial de personas. Asi, cualquiera de
estas noches, pueden sentarse, dejar fluir las conversaciones y
darle un cierre especial al afio.

Esta es nuestra forma de decirte jgracias! por todo el apoyo
que nos entregaron este afio especialmente dificil para los
emprendedores como nosotras. ;Nos vemos el 2021!
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TRRA
UN CUENTC

El Unicornio KIM llegé de su Planeta de Colores hace unos meses, se
hizo amigo de los nifios de la ciudad y escuchdndolos a ellos ha apren-
dido mucho de la vida en la tierra.

El sabe lo que es mas importante: salir a pasear, comer dulces, ver
monitos, hablar y refrse con los amigos. Aunque lo que mas le gusta en
la vida es conversar y por eso nunca deja de responder las preguntas
de los nifios: ;Cémo es el Planeta de Colores? ;:Cémo llegaste a la tierra?
(Qué se siente ser unicornio? Querian saberlo todo, todito, todo y el
unicornio es feliz respondiendo.

Todo iba muy bien hasta que un dia llegé la pandemia y los nifios ya no
podian salir de sus casas, entonces el Unicornio Kim empezd a sentirse
solo. Decidi¢ visitar a uno de sus amigos y lo encontré un poco triste
mirando por la ventana. Escuché que el nifio le decia: ;Qué pasé? (Ya
no podremos saludar como antes?;Por qué tengo que ponerte esta
mascarilla? ... Buscd como ayudarlo y por primera vez no encontré una
respuesta. Esa fue su primera desilusidn en la tierra.

Pero luego vinieron mas. A medida que pasaban los dias el unicornio
notd que las familias dejaron de contar los dias del encierro porque pa-
saba unoy era igual al anterior. Entonces volvia a preguntarse: ;Cuan-
do volveremos a salir? Y todavia nadie sabia la respuesta.

Lo mismo pasaba en las clases online. La profesora en su pantalla
explica una divisién, pide que a los niflos que respondan y suspira. Las
caritas al otro lado de la pantalla abren grandes los ojos para decirle:
tia (Cudndo va a pasar? ;Cudndo volveremos a salir?
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A veces el Unicornio Kim salia a caminar solo y se encontraba con los "
vecinos paseando a sus perros y ellos, simpdticos, movian la cola

agradeciendo. Otros dfas salia a comprar y si veia a uno de los nifio, lo &

tenia que saludar desde lejos.

Un dfa sin querer escuchd las preguntas mas dificiles: “Mi mama esta pre-

ocupada ;Cémo puedo ayudarla?” Esa fue de la nifia que recién cumplié
12 'y se quedd sin fiesta ni saludos de cumpleafos. “Mi papa se quedd sin
trabajo ¢ddnde puede encontrar uno?” Eso lo preguntd el nifio que antes
solo se preocupaba de jugar.

Entonces le pasd lo que jamas habia sentido en su Planeta de Colores: sin
querer también se fue poniendo apenado, triste y tristdn.

Hasta que tuvo unaidea: “;Qué se hace cuando no hay respuestas? jHay
que crearlas!”. Se quedd tranquilo de poder por fin decirles a los huma-
nos algo que parece que nadie habfa notado.

Escribid rapido un letrero muy grande para que todos pudieran verlo:

“Todavia no se sabe cudndo saldremos.

Pero algo si esta claro: este es el afio en que por fin
aprendieron a cuidarse unos a otros, a sonreir con los ojos,
a abrazarse desde lejos y a dejar de buscar afuera
lo que siempre tuvieron dentro.

”
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TERA :
3 cosds

A veces se nos olvida pensar lo importante
que somos Yy las cosas que hacemos que nos
hacen diferentes a los demas.

¢Qué cosas te gustan de ti? Escribe o dibuja-
las en los circulos.

Estrellas de gratitud

Materiales: estrellas de cartulina de distintos colores, una

lana o pitilla y Iapices. Es mas entretenido si cada persona

hace su propia estrella y los mas grandes ayudan a los mas
pequefios.

e Comenten entre todos acerca de qué es la gratitud:
(Cudndo sienten gratitud? ;Has podido agradecer por algo a
tu familia y amigos? ;Y a una persona desconocida?

* A continuacidn, entrega una estrella a cada persona. Den-
tro de ella deberan escribir algin hecho, situacién o persona
por la que quieran agradecer.

¢ Quienes quieran pueden compartir lo que escribieron en
su estrella.

¢ Finalmente, junten todas las estrellas para armar una
guirnalda grupal que simbolice la unién de todos en gratitud.

Pueden colgarla para que esté visible siempre.

¢ (Cierren dédndose las gracias entre todos por la experiencia.
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6 preguntas del /0/(
para Conversar

0 Lo que NO me gusto de este aho:

000 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000
000 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000

000 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000

0 Lo que me hizo sentir peha/miedo 0 enojo:

000 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000
000 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000

0 O que quiero agradecer:

000 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000
000 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000

000 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000°
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Cada persona puede responder en una hoja por
separado para que al finalizar compartan sus respuestas.
Los mds grandes pueden ayudar a los mas pequefios.

0 Lo que ST me gustd de este afio:

000 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000 o
000 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000 o

000 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000 o

Lo que quiero decCirle a alguien que no veo hace

tiempo:
mp NOmbTedeBperSOna:....--....--....

000 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000 o
000 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000 o

0 LLO que quiero aprender e| proximo afno:

000 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000 o
000 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000 o

000 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000 o
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LO C( ue a pre ndi iSiempre se puede aprender! Escribe o dibuja aqui lo que aprendiste este afio y si

el ‘r")o 2020. quieres puedes enviarnos una foto a contacto@teraideas.cl hasta el 10 de enero indi-
a ° cando tu nombre, direccién y edad. A fines de ese mes vamos a entregar un premio a

los mas entretenidos.

Tendremos 3
e L e e e b i e e e e e e e e e e e e e e e e e | categon’as:

1) Nifios hasta 12 afios.
2) Adolescentes hasta
18 afios.

3) Mds de 18 afios.
iTodos pueden
participar!
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