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Suvremenu estetsku stomatologiju čini skup različitih stomatoloških postu-
paka kojima je zajednički cilj usavršavanje pacijentova izgleda uz provođe-
nje minimalno invazivnih zahvata i uspostavljanje skladne funkcije. Ovisna je 
o razvoju materijala, tehnika i tehnologija pa slobodno možemo reći da na-
preduje i razvija se nabolje gotovo svakodnevno. U vremenima kada se ko-
ličina novih saznanja u stomatologiji ubrzano povećava, pred stomatologa 
kliničara postavlja se obveza cjeloživotnog učenja i usavršavanja.

Stoga je cilj ovog izdanja bio odabrati stručne članke iz područja estetske 
stomatologije koji će vam približiti najnovije spoznaje i protokole u radu. Riječ 
je o odabiru članaka iz Quintessenceova izdanja časopisa International Jour-
nal of Esthetic Dentistry u kojem su objavljene i prikazane najnovije estetske 
tehnike iz gotovo svih područja stomatologije.

Budući da su estetski stomatološki zahvati najčešće multidisciplinarni i 
obuhvaćaju više različitih stomatoloških grana, namjera mi je bila odabirom 
pokušati pokriti što veći spektar postupaka. Tako se u ovom izdanju nalaze 
različiti sadržaji koji uključuju područja od onih pripremnih, poput izbjeljivanja, 
ortodontskih i parodontoloških, sve do definitivnih, u kojima se koriste kom-
pozitni ili keramički materijali te neke najnovije tehnike ugradnje implantata.

S obzirom na to da je boja u estetskoj stomatologiji jedan od najvažni-
jih parametara, ne samo pacijentu nego i kliničarima i dentalnim tehničari-
ma, odabrala sam nekoliko članaka u kojima je riječ i o najnovijim tehnikama 
određivanja boje. Jedno je poglavlje također posvećeno novim saznanjima o 
adhezivima i adhezivnim tehnikama kao nezaobilaznim protokolima pri izra-
di kompozitnih ili keramičkih ljusaka. Posebno bih izdvojila članak u kojem su 
opisane tehnike repariranja frakturiranih keramičkih ljusaka i krunica jer za-
pravo vrlo rijetko imamo priliku čitati o rješavanju problema koji se u kliničkoj 
praksi pojavljuju nakon cementiranja nadomjestaka.

Urednički zadatak nije bio nimalo jednostavan jer svaki od članaka pokri-
va neko od kliničkih područja s kojima se svakodnevno u kliničkoj praksi su-
srećemo, a čije usavršavanje svakako može olakšati naš rad. 

Nadam se da će vam se odabir svidjeti i da ćete na temelju novih saznanja 
unaprijediti svoj rad, i na svoje i na pacijentovo zadovoljstvo.

Do sljedećeg izdanja
prof. dr. sc. Dubravka Knezović Zlatarić
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