Formula para lactantes en polvo I

Declaracion nutrimental

@ Adecuada para la alimentacion de lactantes. Por Por Ingredientes:
¥ Se acepta facilmente al hacer la transicién desde otras formulas infantiles 100 keal 100 de lorgdms:g:
- produ Leche descremada de vaca***, sblidos de la leche*, aceite

utilizables producto pre

. - k] 420.2 21129 273.7
Contenido energético kal 1000 5048  65.4

¥ Ademas del consumo de formula, los lactantes también deben recibir alimentos complementarios a una edad adecuada
para sus necesidades especificas de crecimiento y desarrollo, segiin las indicaciones de un profesional de la salud
(médico o nutridlogo) y en cualquier caso a partir de los seis meses de edad.

vegetal* (aceite de palma’, aceite de girasol, aceite de colza),
aziicares afadidos (lactosa*), aceite de Mortierella alpina’,
extracto de aceite de alga marina Schizochytrium*, L-triptéfano.

Proteinas g 2.1 10.8 1.4 Minerales: Potasio (cloruro potasi alci aci
g : potasico), sales calcicas de acido
Preparacion Grasas totales g 5.2 26 3.4 ortofosforico, Calcio (carbonato de calcio), Potasio (citrato
1 o —\ 5 U Grasas saturadas g 14 7.2 0.93 potasico), Hierro (sulfato ferroso), Zinc (sulfato de zinc), Cobre
( 8\\\ S - Grasas monoinsaturadas g 2.8 14 1.8 (sulfato ciiprico), Yodo (yoduro pptésjcq), Manganeso (sulfato
L | Grasas poliinsaturadas g 0.95 4.8 0.62 de manganeso ll), Selenio (selenito sddico).

‘ a| | Acido linoleico mg 8308 4186  540.0 Vitaminas: vitamina C (4cido L-ascérbico), vitamina E (DL-
| = = | soec| | Acido a-linolénico mg 826 416 53.7 alfa tocoferil acetato), vitamina B3 (nicotinamida), vitamina
\ ) ! | DHA mg 7.9 40 52 Bs (acido pantoténico), vitamina B4 (tiamina mononitrato),

"""" - = ARA 8‘9 45 5‘8 vitamina A (acetato de retinilo), vitamina Bg (hidrocloruro de
1. Siempre lave sus manos antes de preparar la formula. Lave blberones tetinas y uten5|l|os de preparacion. Después [ = s piridoxina), acido folico (acido N-pteroil-L-glutdmico), vitamina

esterilicelos hirviéndolos de 3 a 5 minutos antes de usarlos. grlasas trlans mg 5.7 12698 3; K1 (fitqmena.dion.a), vitamjna D3 (colegalciferol), vitamina H
2. Prepare agua hervida por 5 minutos y deje enfriar hasta que tibie (aprox. 50 °C). En caso de no contar con ésta se podra 9 estero 5 3.3 : > (D'b'f)“”a)’ vitamina B1 (cianocobalamina).

utilizar agua purificada a temperatura ambiente. Consulte la tabla de alimentacion y vierta la cantidad exacta de agua Elllgrgﬁ)lsbgg carbono g 11.3 56.9 7.3 Contiene: Leche y lactosa

preparada en el biberén esterilizado. Aztfcares g 11.3 56.9 73 *de agricultura organica ) o
3. Llene la cucharay nivélela con un cuchillo. Afiada la cantidad de formula en polvo indicada en la tabla en la tabla de alimentacion. Lactosa g 11.3 56.9 73 **Demeter (procedente de agricultura biodinamica) )

Lo X R . . o L A S . 100 g de formula para lactantes en polvo se elaboran a partir

4. Coloque la tapa en el biberdn. Agite hasta que el polvo se disuelva. Deje enfriar (aprox. 37 °C). Verifique la temperatura Aziicares afiadidos g 1.4 7.1 0.90 de 171 ml de leche descremada de vaca

previamente a a toma. Fibra dietética g 0.00 0.00 0.00 ? de produccion sostenible.

Tabla de alimentacién (Guia general) Sotlio mg " [135.7 1| [1180" [123.2 Contiene &cido araquiddnico (ARA)

516 “ Contiene acido docosahexaenoico (DHA)
. La fuente de proteinas de la Formula para lactantes 1 organica

Cantidad de agua Nimero de Alimento listo para &Cetato de retinilo) IS Sy

Edad hervida (ml) cucharadas* beber (ml) Tomas al dia Vitamina Be SH'dmdoruro pg  69.5 350 45.2 4 de Holle procede de la leche de vaca.
R T o 7 g e.etP'"dOXEa Form U l a pa ra EL DHA de este producto es de origen vegetal (derivado de algas
12 semana iga las recomendaciones de su médico. (Cllgrrlnoltr:]gba}amina) ug 018 0.90 0.12 marinas en lugar de aceite de pescado).
22a 4* semana 90 3 100 5-7 Vjtamina C I ct t b S
2 meses 120 4 130 5-6 ?\qdo L- chorblco) Mg 152 70 9.0 a G n es G ase
min
3a 4 meses 150 5 165 4-5 Co[ecaquero[) bg 13 6.5 0.84 d l h d
; o _ Vitamina E (DL-alfa mg e ec e e vaca
A partir del 5° mes 180 6 200 4-5 tocoferil acetato) GHa 1.6 8 1.0
*1 cucharada = 4.3 g Elndmero de tomas al dia indicado en la tabla es orientativo. Consulte a su médico. wtamlna K1 ug 7.9 40 5.2 ) Nuestra promesa de sostenibilidad
Porcion estandar: 12.9 g de Formula para lactantes 1 organica de Holle a base de leche de vaca + 90 ml de agua hervida = BFIt?menadlona) 20 10 13 ¥ Contiene DHA & ARA Sostenible desde el principio. Desde hace més de 85 afios,
100 ml de producto preparado. (El envase contiene aprox. 38 porciones estandar) N'i‘a’c'i':; Hg d 0 ) Holle es sinénimo de alta calidad ecologica. Como primer
SO 2 ” Nicotinamida mg  0.71 3.6 0.46 ' Unicamente lactosa fabricante de alimentos infantiles Demeter, nuestro objetivo
Indicaciones importantes para la preparacion l(-\cido folico ) ug 198 100 12.9 es forjar un futuro ecoldgico para las personasy la naturaleza.
¥ Lasalud de su hijo depende de seguir cuidadosamente las instrucciones de preparacion y uso. Folato ugEFD  33.1 167 215 ¥ Certificacién Demeter Zgg;:ig:ﬁl;:?/ ?1::::;?:5hl?tliilsiS;r?dyosl’?:itceanri\belstzanizgizg
: l;tlllce l.Jnlcall'nfente le:jcuchbara qlue enc?ntrara e eldenl;/ase.l doelh de mi d AC|do'pantote!1|co . mg 07 S e primas cultivadas segiin normas biodinamicas o ecolégicas.
ara evitar e riesgo de sobreca entamiento, no se debe ca‘entar usando el horno de microondas. . Vitamina B2 (Riboflavina) pg  277.8 1400 180.6 Todos los ingredientes se controlan estrictamente, para ofrecer
¥ Sirva la formula al instante y deseche cualquier sobrante si ha pasado més de una hora desde su preparacion. jtamina B1 ug  109.2 550 71.0 el maximo nivel de seguridad posible. Creemos envalores cla-
¥ Siga las tomas recomendadas para garantizar que su bebé siempre reciba los nutrientes necesarios. ;?Cr:yna monomtrato) mg 87.3 440 56.8 FORMULA ACTUALIZADA 10s; nos centramos en la proteccién de los animales, el sueloy
Aviso importante i A I N s con et poveadores de mateos primas e,
e, Yodo pg  19.8 100 12.9
La leche materna es el mejor alimento para su bebé. Hierro mg 1.0 5.2 0.67
El uso de este producto debe hacerse bajo orientacion médica. Magnesio mg 7.9 40 5.2 ¥ ; ' T o e s
En Holle, valoramos y recomendamos la lactancia materna. Es fundamental hablar con un profesional de la salud sobre la “Manganeso Hg 7.9 40 5.2 . : e guna preg E i
|mportanua y beneficios de esta practica. goifo[o mg 53106 21650 31395 ) 3 j — A S productos, no dude en contactarnos. f 7@?
i > elenio Ug J g g — B 2 '» : oo - ¢ .
gl Zinc mg 071 36 046 | : = - e 2 § +4161555 07 00 « holle.ch
Cloruro mg 645 325 41.9 5 : e 4 O +52 81 8016 6490 * biobebe.mx
¥ Almacene el envase sin abrir en un lugar fresco y seco. Una vez abierto el envase, mantener en un lugar fresco y Potasio mg 1211 610 78.7 4 : ¥ b 2 2 7 :
seco. Consumir el contenido del envase en un plazo de 3 semanas después de haberlo abierto. El almacenamiento Colina mg 17.9 90 11.6
prolongado y temperaturas excesivas deben evitarse. Lote y Fecha de caducidad: Ver parte inferior del envase. Mioinositol mg 8.3
252 - L-carnitina

Conserva el ambiente. Fluoruro
Deposita la basura en su lugar.
Desechar por separado
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