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Houmous betterave et
noisettes grillées

Betterave, pois chiches, persil, ail, noisette*,
tahiné*, huile d'olive, sel, poivre.

(*) Présence d'allergénes : fruits & coques,
sésame.

P

Salade de chévre aux noisettes,
sauce au miel

Chévre*, salade composée, noisette*, miel,
vinaigre balsamique*, huile d'olive, sel,
poivre.

(*) Présence d'allergénes : lactose,
fruits a coques, sulfites.

Taboulé au concombre
et a la feta

Semoule*, persil, menthe, concombre, citron,
feta*, vinaigre*, huile d'olive, sel, poivre.

(*) Présence d'allergénes : gluten,
lactose, sulfites.

Poulet tandoori au lait de coco
et polenta crémeuse

Poulet, épice tandoori, lait de coco, oignon, ail,
gingembre, tomate concassée, bouillon de volaille*,
polenta, parmesan*, creme liquide*, bouillon de légumes,
légume de saison, herbes aromatiques fraiches, huile
d'olive, sel, poivre.

(*) Présence d'allergénes : lactose, céleri,
gluten, moutarde, ceuf.

Filet de lieu sauce au citron
et [égumes rotis

Lieu*, creme liquide*, oignon, fumet de poisson*, ail,

gingembre, citron, huile d'olive, bouillon de légumes,

carotte, courgette, champignon, herbes aromatiques
fraiches, sel, poivre.

(*) Présence d'allergénes : lactose, poisson,
crustacés, mollusques, céleri.

Tagliatelles au gorgonzola et
aux tomates séchées

Tagliatelle*, gorgonzola*, mascarpone*, creme
liquide*, parmesan*, champignon, tomate séchée,
oignon, ail, gingembre, herbes de Provence, herbes

aromatiques fraiches, huile d'olive, sel, poivre.

(*) Présence d'allergénes : gluten, oeuf, lactose.

Brownie au chocolat
et aux noisettes

Chocolat noir 50%*, farine*, sucre, beurre*,
noisette décortiquée*, poudre d'amande*,
ceuf*, ardme de vanille.

(*) Présence d'allergenes : gluten,
fruits a coques, lactose, ceuf, soja.

Panna cotta a la vanille
et au coulis de mangue

Purée de mangue, creme liquide*, lait*, sucre,
vanille, gélatine bovine*.

(*) Présence d'allergénes : lactose, sulfites.

Crumble aux pommes
et a la cannelle

Pomme, cannelle, poudre d'amande*, sucre,
beurre*, farine*.

(*) Présence d'allergénes : fruits a coques,
lactose, gluten.

Notre cuisine est 100% faite maison ; nos chefs peuvent utiliser des exhausteurs de godts, toujours sans allergéne !
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