AU MENU DE LA SEMAINE DU 08 AU 13 AVRIL 2024
S-15

Salade de betteraves chioggia aux
pousses d’épinards et a la feta

Betterave chioggia, pousse d'épinard, feta*, pousse
de soja*, moutarde a I'ancienne*, vinaigre
balsamique*, huile d'olive, sel, poivre.

(*) Présence d'allergénes: lactose,
soja, moutarde, sulfites.

Blancs de poulet rotis au romarin
et crumble de Iégumes au pecorino

Poulet, ail, gingembre, beurre*, farine*, parmesan*,
pecorino*, bouillon de Iégumes*, vin blanc*, huile d'olive,
piment d'Espelette, oignon, creme liquide*, carotte,
panais, poireau, pomme de terre, herbes aromatiques
fraiches, sel, poivre.

(*) Présence d'allergénes : lactose,
gluten, sulfites, céleri.

Tiramisu a l'italienne

Mascarpone*, sucre, ceuf*, arome de vanille,
boudoir*, café, creme liquide*, cacao.

(*) Présence d'allergénes : lactose, ceuf, gluten.

Taboulé de boulgour a la menthe

Boulgour*, grenade, menthe, persil plat,
oignon, pomme, citron, huile d'olive, vinaigre
balsamique*, moutarde a I'ancienne*, sel,
poivre.

(*) Présence d'allergénes : gluten,
moutarde, sulfites.

Les porfs

Roti de veau a I'italienne
et polenta crémeuse

Veau, échalote, ail, gingembre, mozzarella*, tomate séchée,
champignon, tomate concassée, huile d'olive, herbes de
Provence, basilic, vin blanc*, créme liquide*, polenta, herbes
aromatiques fraiches, légumes de saison, huile d'olive.

(*) Présence d'allergénes : lactose, gluten, sulfites.

Quatre-quarts a vanille et
aux pépites de chocolat

Farine*, ceuf*, levure*, beurre*, sucre, pépite
de chocolat*, vanille liquide.

(*) Présence d'allergénes : gluten,
ceuf, lactose, soja.

Concombres a la creme
fagon tzatziki

Concombre, fromage blanc*, menthe,
ail, huile d'olive, sel, poivre.

(*) Présence d'allergénes : lactose.

Gnocchis au cabécou
et aux épinards

Gnocchi*, cabécou*, épinard, creme liquide*, ricotta*,
parmesan*, oignon rouge, huile d'olive, herbes
aromatiques fraiches, sel, poivre.

(*) Présence d'allergénes : gluten, ceuf, lactose.

Crumble aux pommes, au
miel et aux amandes

Pomme, sucre, beurre *, farine*, miel,
amande*.

(*) Présence d'allergénes: lactose,
gluten, fruits & coques.

Notre cuisine est 100% faite maison ; nos chefs peuvent utiliser des exhausteurs de goits, toujours sans allergéne !
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