
Notre cuisine est 100% faite maison ; nos chefs peuvent utiliser des exhausteurs de goûts, toujours sans allergène ! 

Farine*, oeuf*, lait*, emmental*, huile d'olive,
levure*, chèvre*, olive noire, olive verte, sel, poivre.

Pâtes*, carotte, petit pois, oignon rouge, pousse de
soja*, champignon, bouillon de légumes*, ail, herbes

aromatiques fraîches, sauce soja salée*, tahiné*, huile
d'olive, sel, poivre. 

Poire, sucre, vanille, beurre*, farine*, poudre
d'amande*, œuf*, amande effilée*.

Pomme, banane, jus de citron.

Cake aux olives et 
au chèvre Trio de carottes râpées

Pâtes aux légumes 
et au tahiné

 

Moelleux aux poires 
et aux amandes Mousse au chocolat Compote à la pomme 

et à la banane 

Carotte, carotte jaune, carotte violette, persil,
huile d'olive, vinaigre balsamique*, moutarde

à l'ancienne*, sel, poivre.

(*) Présence d'allergènes : moutarde, sulfites.(*) Présence d'allergènes: lactose, gluten, œuf.

 Lasagnes de saumon aux poireaux et à la
ricotta et salade d’accompagnement

Poulet sauté vallée d’Auge et 
pommes de terre rissolées

Poulet, échalote, bouillon de volaille*, calvados*, cidre*,
crème*, pomme, champignon de Paris, pomme de terre,
romarin, carotte, légume de saison, herbes aromatiques

fraîches, huile d'olive.

 Salade de champignons au
comté et aux noix

Champignon, salade, grenade, comté*, noix*, huile
d'olive, vinaigre balsamique*, moutarde de Dijon*,

sel, poivre.

(*) Présence d'allergènes : lactose,
 fruits à coques, moutarde, sulfites.

Lasagne*, saumon*, poireau, ricotta*, oignon, ail, beurre*,
crème liquide*, muscade, lait*, emmental râpé*, farine*,

gingembre, salade composée, vinaigre balsamique*,
moutarde*, croûton*, huile d'olive, sel, poivre.

(*) Présence d'allergènes :gluten, poisson,
 lactose, sulfites, moutarde, œuf. 

Chocolat noir 50%*, œuf*, beurre*, lait*, sel.

 (*) Présence d'allergènes :sulfites, lactose, gluten.  

(*) Présence d'allergènes : œuf, lactose, soja.
(*) Présence d'allergènes : lactose, gluten,

 fruits à coque, œuf.

Les entrées 

Les plats

Les desserts

(*) Présence d'allergènes : gluten, soja, 
sésame, sulfites, céleri.

Pas de présence d'allergènes.
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