Carreras para Mi II

A todo el mundo se le ha preguntado alguna vez, “;Qué quieres ser cuando seas grande?”
Posiblemente, vas a tener diferentes ideas con el paso de los afios. Si te hubieran hecho esa pregunta
cuando tenias tres afios, ;Qué hubieras dicho? ;Qué tal cuando tenias cinco afios? ;Y qué dirias ahora?

Entre mas al tanto estés de la variedad de trabajos que existen mas cambiaran tus ideas.

En la escuela encontraras muchos trabajadores, como maestros y conserjes. En la tienda, el banco o en
la oficina del doctor hay gente trabajando. El dinero que ellos ganan en su trabajo sirve para pagar la
casa, los alimentos que ellos comen, educacion universitaria, ropa, impuestos, carros, peliculas y
muchas otras cosas.

A la Escuela a Trabajar

;Porqué estas en la escuela? Si dices que es para aprender acerca del mundo que te rodea, tienes razon.
Si dices que es para prepararte para un trabajo cuanto te gradues, también tienes razon. Entre mas
crezcas, aprenderas mas acerca de ti mismo. Tomaras decisiones acerca de cuanta educacion se ajusta a
tus necesidades personales y los requisitos para la clase de trabajo que quieres. Pero, en este momento,
esforzarte 1o mas que puedas en la escuela es muy importante para tu futuro.

La Escuela es tu Trabajo

( Cuando aprendes las tablas de multiplicar, piensas en como usaras las matematicas en tu futura
carrera? Probablemente no. Pero puede que te sorprendas al darte cuenta lo mucho que te ayudaran en
el futuro las cosas que estas aprendiendo hoy en la escuela.



Conociéndote a Ti Mismo

Entenderse a uno mismo es importante para todos. ;Qué actividades disfrutas? Piensa qué materias te
gustan en la escuela y en cudles te van bien. ;Quién es la gente con la que disfrutas pasar el tiempo?
A cudles lugares te gustaria ir de vacaciones? Entre mas pienses en tus gustos, placeres y en las cosas
que has logrado en la vida, mas facilmente puedes ver que tipo de carrera pueda ser que disfrutes.

Categorias

Los trabajos generalmente se agrupan en “categorias”. Estas categorias se basan en algo que los
trabajos tienen en comun. Puedes agrupar trabajos en muchas formas distintas. Por ejemplo, todos los
trabajos que tienen que ver con la salud se pueden agrupar juntos. Esto iria desde asistentes dentales
hasta doctores. Otro ejemplo es si los trabajos son agrupados alrededor de animales. Cualquier trabajo
que tenga que ver con animales estaria en esa categoria.

Como Usar Esta Evaluacion

Puede ser que esta sea la primera vez que haz tomado una evaluacion para determinar que clase de
trabajos va contigo. Esto no es un examen. No hay respuestas correctas o incorrectas. Esta evaluacion
se centra en tus intereses para ayudarte a aprender mas acerca de las diferentes carreras que te puedan
interesar. Tus intereses pueden cambiar conforme crezcas. Guarda esta evaluacién como referencia
segun tus intereses y destrezas cambien.

Instrucciones

En las siguientes paginas, leeras acerca de seis diferentes categorias. Luego se te pedira que encierres
en un circulo descripciones de actividades que tu disfrutas. Cuenta cuantas actividades encerraste en un
circulo. Pon el nimero en la figura de la categoria que vez a la derecha de este folleto. Continta hasta
que hayas terminado de leer acerca de las categorias y luego sigue las instrucciones de tu maestro (a).

Es importante creer en ti mismo
El profesor de Betoven le aconsejo
dejar la musica. jPor dicha que no lo hizo!



Medio Ambiente y Agricultura

Los trabajadores en este grupo pueden trabajar con plantas o en el
cuidado de animales. Algunos de los trabajadores ayudan a cuidar el
medio ambiente y los recursos naturales. Ellos trabajan para proteger
la tierra de la contaminacion y proteger los recursos naturales para que
no desaparezcan. Puede ser que estas personas trabajen al aire libre.

Encierra en un circulo las frases que te describen.

Me gusta....

Estar al aire libre

Cuidar las plantas

Proteger el medio ambiente
Acampar

Los proyectos cientificos

Trabajar solo

Trabajar en el jardin y en el huerto

Cuenta cuantos circulos tienes. Escribe el numero en el que esta al
lado derecho de este folleto.

Puedes pasar a la siguiente pagina ahora.



Artes y Comunicaciones

Hay una gran variedad de empleos en este grupo. Puede ser que
algunos trabajadores disfruten estar involucrados en actividades
artisticas. Este grupo también incluye trabajadores en
comunicaciones, tales como esos que trabajan para compafiias
telefonicas o de publicidad. Ayudar a la gente a enviar informacion a
otros es su trabajo.

Encierra en un circulo las frases que te describen.

Me gusta....

Pintar y dibujar

Dar presentaciones orales en clase

Leer y escribir historias

Actuar en obras de teatro

Cantar o tocar instrumentos musicales

Usar mi imaginacion

Trabajar en la computadora en proyectos escolares

Cuenta cuantos circulos tienes. Escribe el nimero en el que esta al
lado derecho de este folleto.

Puedes pasar a la siguiente pagina ahora.



Negocios y Administracion

Los trabajadores en este grupo seran encontrados en todo tipo de
negocios. Algunos trabajos requeriran entrenar y administrar personal.
Muchas posiciones son de un nivel inicial y no requieren educacion
universitaria. T puedes encontrar gente que trabaja en este grupo en
tiendas, hospitales, oficinas, gubernamentales y casi en cualquier
lugar que uno vaya.

Encierra en un circulo las frases que te describen.

Me gusta....

Manejar dinero

Ser lider

Organizar gente y eventos

Trabajar en grupos

Ser responsable en la casa y en la escuela
Las matematicas

Cuenta cuantos circulos tienes. Escribe el nimero en el  que esta al
lado derecho de este folleto.

Puedes pasar a la siguiente pagina ahora.

Un nuevo negocio es creado cada ocho segundos en Estados Unidos.



Sistemas Industriales y de Ingenieria

Hay tres subgrupos en este grupo. Un subgrupo es la industria
manufacturera. En este subgrupo se requiere disefiar y producir cosas.
El segundo subgrupo es la industria de la construccion. El tercer
subgrupo es la industria del transporte la cual incluye trabajar con
carros, aviones, botes, camiones y trenes.

Encierra en un circulo las frases que te describen.

Me gusta....

Construir cosas

Trabajar con las manos

Las matematicas y las ciencias

Viajar

Ser organizado

Estar fisicamente activo

Trabajar en mas de un proyecto a la vez

Cuenta cuantos circulos tienes. Escribe el nimero en el que est4 al
lado derecho de este folleto.

Puedes pasar a la siguiente pagina ahora.
Los cinco estados con mas trabajos de alta tecnologia son:

California Texas Nueva York
Illinois Massachussets



Servicios de Salud

Hay una gran variedad de oportunidades en este grupo. Muchos de los
empleos requieren entrenamiento y educacion después de haberse
graduado de la secundaria (del colegio). Los trabajadores en este
grupo pueden trabajar directamente con la gente o pueden trabajar en
lugares tales como laboratorios.

Encierra en un circulo las frases que te describen.

Me gusta....

Las ciencias

Trabajar con otras personas

Trabajar en mas de un proyecto a la vez

Tomar decisiones importantes

Aprender acerca del trabajo de doctores y enfermeras
Aprender acerca de un estilo de vida saludable

Cuenta cuantos circulos tienes. Escribe el nimero enel que esta al
lado derecho de este folleto.

Puedes pasar a la siguiente pagina ahora.



Recursos Humanos/Servicios

Los trabajadores en este grupo frecuentemente se relacionan con otra
gente. Su trabajo puede incluir proteger a otras personas. Algunos
trabajos en este grupo pertenecen al area de servicios personales.
Otros trabajos pueden incluir a personas que trabajan para el gobierno
colaborando con el desarrollo de las comunidades.

Encierra en un circulo las frases que te describen.

Me gusta....

Ayudar a otras personas

Proteger a otras personas

Ensefar a otras personas

Los nifios menores que yo

Ser lider y asumir responsabilidades
Escuchar a otros

Tomar decisiones importantes

Cuenta cuantos circulos tienes. Escribe el numero en el  que esta al
lado derecho de este folleto.

Puedes pasar a la siguiente pagina ahora.



Ojo

Mira a tu derecha y ve que categoria (o categorias si tienes un empate) tiene el puntaje mas alto. Ahora,
mira la lista en la siguiente pagina de carreras que calza en esa categoria.

Escribe las dos carreras que te suenen mas interesantes.
Carrerra 1: Carrera 2:

Obtener Mayor Informacion.
Busca las carreras que escogiste en un libro de referencia y completa la siguiente informacion:
Salario:

Carrerra 1: Carrera 2:

Crecimiento del trabajo:

Carrerra 1: Carrera 2:
Educacidn:
Carrerra 1: Carrera 2:

(Qué te suena bien acerca de la carrera?
Carrerra 1: Carrera 2:

(Hay algo que no te gusta acerca de la carrera?
Carrerra 1: Carrera 2:

A la Escuela a Trabajar

¢ Qué materias de la escuela crees que seran importantes?
Carrerra 1: Carrera 2:

¢ Qué destrezas crees que seran importantes?
(Tales como computacion, liderazgo, escritura, organizacion, estar en buena forma fisica y otros).

Carrerra 1: Carrera 2:

Nombra una cosa que puedes hacer que te ayudara a alcanzar tu meta en la carrera.

Las cosas que aprendes en la escuela hoy te ayudarin mafiana. Estds en camino a hacer cualquier cosa
que quieras ser. Buena suerte.

Por favor comparte esta informacion con tus padres.

Firma del Papa o Mama



Ejemplos de Carreras

Categoria de Sistemas Ambientales y Agriculturales

Ejemplos de Carreras: Agricultores, guardabosques, biélogo marino, arquitecto de jardines, cuidador
de animales, jardinero, disefiador floral, veterinario, guarda parques, pescador, maderero, operador de
planta de tratamiento de aguas.

Categoria de Artes y Comunicacion

Ejemplos de Carreras: Escritor deportivo, disefiador de interiores, operador de camara de television,
especialista en relaciones publicas, bailarin, fotografo, disefiador, reportero, técnico de radio fusion,
presentador de radio y television, escritor y operador de teléfonos.

Categoria de Negocios y Administracion

Ejemplos de Carreras: Contador, administrador hotelero, administrador de restaurantes, actuario,
programador de computadoras, disefiador de paginas de Internet, agente comprador, agente de viajes,
secretario de la corte de justicia, asistente administrativo, agente de bienes raices, duefio de negocios
pequefios.

Categoria de Sistemas Industriales y de Ingenieria

Ejemplos de Carreras: Joyero, maquinista, soldador, mecéanico de aviones, enderezado y pintura de
autos, carpintero, electricista, pintor, plomero, contratista general, ingeniero civil, ingeniero mecanico,
conductor de autobus, dibujante técnico, conductor/duefio de camiones.

Categoria de Servicios de Salud.

Ejemplos de Carreras: Quiropractico, dentista, médico, audidlogo, farmacéutico, técnico de
electrocardiograma, técnico en emergencias médicas, asistente dental, terapeuta fisico, técnico de
laboratorio dental, enfermero registrado, dietista.

Categoria de Servicios y Recursos Humanos
Ejemplos de Carreras: Abogado, paralegal, economista, psicologo, planeador urbano, trabajador social,
miembro del clero, profesor/maestro, cosmetélogo, asistente de vuelos, bombero, agente de policia.



Antes y Ahora

Por siglos, la gente ha trabajado. Muchos trabajos antiguos ya no son necesarios. Otros han sido
actualizados, pero todavia sirven para un propésito similar. Ve si puedes aparear el titulo del trabajo
del ayer con el titulo de trabajo de hoy.

Traducido al espafiol por Gerardo Solano



