QOTRANSTAPE

POR FAVOR, LEER ANTES DE APLICAR

TransTape es un sistema de afirmacion de género, transformacidn de cuerpo
para trans-masculinos, trans-femeninos y gente de genero no conformista
que estan buscando una alternativa poco visible y resistente al agua con
respecto a meétodos para binding, packing y tucking tradicionales.




)E-TRANSTAPE
ara quitar la cinta de prueba *

*Ir a las instrucciones de quitado p

Instrucciones de |a cinta de prueba: P s
1. Corta una cinta de 2" x 2" de TransTape. | ~

2. Coloca la cinta en el area donde quieras xt
aplicar la transtape sin tension \ "

3. Revisa el area durante unas 24-48 horas
SIEMPRE QUITAR CON ACEITE

ANTES DE EM
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UNA CINTA DE PRUEBA DE 24-48 EMPIEZA CON UNA PIELLIMPIA ~ RECORTA EL CABELLD PERO NO  wyyca TiREs, IALES 0 ARRANQUES SIEMPRE QUITA EL TRANSTAPE
HORAS ES NECESARIA ANTES DE NO TENSES MUCHO SIN LOCIONES 0 ACEITES DEJES LA ZONA SIN NADA TRANSTAPE DE LA PIEL, CON LA AYUDA DE ACEITE.
suuso

TEN CUIDADO CON OTROS SINTOMAS EN SERIO

Un ligero picor es normal, ya que tu piel y
pelo se estan acostumbrando a estar
cubiertos. Si estas experimentando una gran
incomodidad, picor o dolor, retira Ia
TransTape lo antes posible y de manera y O3
segura. Tensar demasiaso al igual que una Cuanto mas tiempo lieves el
retiracion incorrecta son las dos causas mas TransTape puesto, mas fuerte se hara
comunes de irritacion de Ia piel o la salida de Ia union con la piel.
ampolias.

NUNCA tires, jales o arranques
Transtape de Ia piel. SIEMPRE quita el
TransTape con ayuda de aceite.

PARA MEJORES PROPIEDADES ADHESIVAS, EMPIEZA CON UNA PIEL LIMPIA
PH E P ﬂR A LIBRE DE LOCIONES 0 ACEITES. LAVA CON UN JABON NO HIDRATANTE ;
LIMPIA BIEN. PERMITE A LA PIEL SECARSE AL COMPLETO. EL TRANSTAPE NO

|_ ﬁ Pl El SE DEBE PONER SOBRE PIEL DARADA. (PUEDES NECESITAR AFEITAR EL PELO
®  SIES UNA CANTIDAD EXCESIVA, MEDIO CENTIMATRO ESTA BIEN, NO DEJES
LA ZONA SIN PELO PARA EVITAR IRRITACIGN DE PIEL)




APLICACION EN EL PECH

i LR Somatetutiempo enestaren un buensestado me Cada cuerpo

€  USA PEZONERAS

NUNCA apligues TransTape directamente sobre
el pezdon. SIEMPRE utiliza nuestras pezoneras,

una tirita o haz una pezonera usando un cuarado
de TransTape y otro de papel higiénico.
Aplicalo sin tension alguna.
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MIDE CORTA REDONDEA JALA PELA
| & 4
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Corta todas las tiras en tu tamano correcto, después redondea las esquinas con
tijeras para evitar que las esquinas se despeguen y crear un estilo mas perfilado.
El TransTape se estira mucho, asi que corta menos de lo que piensas.
Recomendamos empezar con 3-4 secciones (marcadas con las lineas azul oscuro) y
ajusta desde ahi. Solo deberias necesitar 2-3 tiras por lado.

© CREA UN AGARRE PARA APLICAR

Jala el papel protector desde la mitad, dejandolo pegado a el TransTape. Retira la
primera seccién y deshazte de ella. Retira la segunda seccién para crear un agarre y

que asi no tengas que tocar la parte adhesiva, ya que esto puede reducir el pegue.

Www.TransTape.life




OCULTAR EL PECHO
ESCANEA PARA TUTORIALES > R

PEQUEND: MEDIANO:

ATORIO: LA COMODIDAD ES LA CLAVE.

ASEGURATE DE QUE PUEDES RESPIRAR Y MOVERTE COMODAMERTE.
S| NO PUEDES, HAS HECHO ALGO DE MANERA INCORRECTA.

Www.TransTape.life
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VISUALIZA LA "Y"

Divide visualmente tu pecho en secciones empezando
desde el centro hasta tu clavicula, baja hasta tu esternén
and y después otra vez en el otro hombro . Deja este area

libre de TransTape; esto te permitira llevar camisetas

abiertas y dara la apariencia de un pecho plano..

GUIA TU PIEL HACIA EL LADO

Mueve la piel del pecho hacia el lado, guiando la cinta en
la direccidn correcta. Una vez hayas encontrado un lugar
comodo para colocar tu piel, retira el papel protectory
suavemente aplica la cinta sin ninguna tensién. frota el
TransTape rdpidamente, creando asi friccién que activa el
adhesivo. Puede que tengas que anadir una tira adicional
de manera vertical debajo de tu axila cubriendo el final de
las tiras para mas seguridad. .

Www.TransTape.life



Se, nadar, actividades pesadas; ejercicio; suciedad | sudor: La pacienciaes (aciave pararetirariade

jdado’a lo'horg 1] ransTape. Nuestio adhesibvo fuelcreado para que se ..|':];§.:}_|.g_|§!_I|l.'| .!|'!|._]].f'..'.|f:|_|..:

MOJA LA CINTA EN ACEITE DESPEGA LENTAMENTE DESDE EL MEDIO HACIA AFUERA

Vierte el aceite sobre el TransTape y todo el drea al Con una mano llena de aceite, retira la esquina de tu TransTape,
rededor hasta que la cinta esté completamente aflojando el aceite del adhesivo. Comienza en la capa de arriva
saturada. Masajea la cintay la piel para permitir que primero y anade mas aceite si es necesario. Tomate tu tiempo y ten
el aceite sobrepase la cinta por unos 1-3 minutos cuidado. Esto se puede hacer en una ducha caliente para que sea

aproximadamente antes del siguiente paso. mas facil. Intenta anadir unas gotas de nuestro aceite a tu banera.

MASAIJEA LA PIEL CON ACEITE

Tras retirar la TransTape, anade un poco mas de aceite
y masajéalo sobre la piel. Esto ayudard a la falta de
humedad de la piel a la vez que reforzarla ademas de
aumentar el flujo sanguineo y la elasticidad.

APLICA EL BALSAMO REPARADOR

Después de que la piel esté limpia y seca, aplica nuestro balsamo reparador,
principalmente en las dreas danadas. Esto acabara con las bacterias, irritacion
de la piel o ampollas y aumentard la fuerza de la piel. Es importante revivir las
células de la piel trans retirar la cinta pues se defian o pierden en el proceso de
retirado. No lo apliques en piel rota. |
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€25 HACER PACKIR

Hacer Packing con Transtape

NSTAPE

o000 111

jVENDEMOS PACKERS!

Hacer Packing es crear un bulto en tus pantalones con
el uso de un “packer” ya sea de silicona o incluso un
calcetin para simular el aspecto y/o la sensacion de un

objeto falico.

Nuestros packer son SUPER SUAVES la naturaleza del
bulto hacen este packer super comodo de llevar todo el
dia, las propiedades plegables de estos packer hacen
gue ajustarlos de tu manera favorita en tus pantalones
sin frustracion y que parezca natural. Este packer es
ligero y comodo para llevar todos los dias.

B



Abre la tiray haz 2 cortes mas siguiendo la

linead
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€ CORTA A TAMANO Y FORMA

Corta la cinta del tamano correcto (unas 4 secciones)
después ddéblalo a la mitad de izquierda a derecha.
Corta la TransTape doblada en un dangulo, como si
fueras a hacer un corazén. Guarda la pieza sobrante
para mas tarde. Redondea las esquinas con unas
tijeras, evita que se formen pliegues.

TERMINA LA ESTRELLA DE
PUNTAS

el centro para completar la forma de

estrella. Debe haber un total de 8 puntas.

@ JALA UNA FORMA CUADRADA

Agarra la tira con el lado de papel mirandote. Con tus
pulgares e indices, jala el papel protector por las lineas
azules, al lado de la estrella, arriba. retira y deshazte
del papel al rededor de los cortes, dejando el resto del
papel unido.

-
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© ANADE TU 0-RING

Elije el mejor tamano de o-ring para tu packer. Coloca tu o-ring en
la zona pegajosa con la estrella, en el centro. Con cuidado mueve
cada una de las puntas y envuélvela al rededor del o-ring
colocando las puntas en la zona adhesiva de el TransTape.

*se recomienda usas pinzas*

e 3icortes para asegurar

€ INSERTA PROTESIS

Desliza y mueve el o-ring por debajo de la
“longitud” de tu packer hasta la base. pela
ligeramente el papel, exponiendo el
adhesivo. vuelve a doblar el papel, creando
agarres en cada lado, para preparar la
aplicacion.
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sientete libre de cambiar o N W
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para ajustarlo artuestilo de vida R Wy
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Wwww.transtape.life



JUEGA CON TRANSTAP -
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ﬂ INTERCAMBIALOS

Tras aplicar el packer, puedes
sin dificultad cambiar tu
prdtesis en una hecha para

jugar. Simplemente asegurate
que tu o-ring es del tamano
correcto..
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e ASEGURA LA PARTE DE ARRIBA

Aplica la tira de arriba y muévela
suavemente hacia el lado evitando
arrugas, frota para activar el
adhesivo. La tira de arriba no es
necesaria para protesis ligeras,
pero ofrece un soporte extra



5  APOYATE

Es muy util apoyarte en una superficie
mientras aplicas la segunda tira, una mesa
o una encimera pueden funcionar. Crea
agarres con el papel de atras en cada lado y
desliza la segunda pieza debajo de la
protesis

7 JUEGA

El resultado final deberia sentirse
seguro tanto de arriba como de
abajo. Este método esta hecho para
durar durante tu sesién, pero no
para usarlo durante multiples dias.

11
1 @ CREA LA SEGUNDA TIRA

Coge tu segunda tira y cdrtala,
con arco mas ancho que abajo, asi
creas las tiras de los muslos. Esta

serd la pieza que asegure la
protesis a la base.

4

Q ASEGURA LA PARTE DE ABAIO

Centra tu arco debajo de la prétesis
y pégalo a la base o entre los
testiculos si estan presente.
Suaviza ambos lados junto a interior
del muslo. Asegurate de frotar la
pieza para activar el adhesivo y que
la unién sea mas duradera.

e




€ PREPARATE

Prepara la zona depilando el pelo pubico y eliminando

todo el sudor. Corta de pieza de 13 cm de cinta de la

longitud deseada asegurate de que cubra toda la

Corta la cinta de “Pela el inicio del longitud de tus genitales. recuerda poner una gasa o

la longitud papel de atras para papel higiénico entre tus genitales y la cinta.
deseada crear un agarre

€ PONTE EN CUCLILLAS ¥ SUAVIZA

Empieza aplicando 13 cm de cinta en la zona pubica.
Frota par activar el adhesivo. De cuclillas, con una
mano en frente, lentamente mueve esa mano hacia
bajo entre las piernas, asegurate de poner ambos

| L 1 y |
Usa una gasa o un La barrera protectora tiene

papel en lacinta para que ser lo suficientemente
proteger los genitales  ancha para cubrir todo testiculos dentro de la cavidad abdominal.

Q EMPUJA ATRAS

Mientras la mano del frente estd yendo hacia
N . abajo, pon una mano atras entre las piernas para

Empuja los testiculos  Alcanza la parte de ayudara retirar el papel de atrasy guiar la cinta
hacia la cavidad interna atrasy retira todo el en la posicic’m correcta

y mete el eje papel trasero

O 1ira aTRS

Una vez que la mano de atras haya quitado
todo el papel saliendo de la cinta, usala para
suavizar la cinta en la hendidura de las nalgas.

guteo frotando



€ PREPARA EL AREA

Prepara la zona depilando el pelo pubico y eliminando

todo el sudor. Corta tres tira de longitud similar para

asegurarse de que se cubra toda la longitud de tus

Usa una gasa o un Empuja los Mientras sujetas los genitales. Recuerda poner una gasa o papel higiénico
papelen lacinta para _testiculos haciala  festiculos en s entre tus genitales y la cinta.

proteger los genitales ~ cavidad interna sitio, retira
el papel de atras

CLLARNI CRIGIGH-N L e 10 ¢ Aplica la tira de Usa una mano

X ) ‘ Asegura la cinta
AV abdoming 3 0t anclaje superior para sujetar un en su sitio al lado
= A ! e e ik ol el s e en la zona pubica, testiculo, mientras del glteo,
dll0 debefid estdl dirds quidnao d id Cintd evita tocar los usa la otra para frotandola
» genitales llegar atréas

€ RePITE Y ASEGURATE

Repite el proceso para el testiculo derecho.

Una vez que ambos testiculos estén, aplica la
Puedes afadir una tercera tira de la cinta encima de el eje de tus

tira adicional en la . . .
parte de arriba para genitales y repite lo mismo desde la base

suavizar el resultado

el gluteo hasta el medio.

Ancla la pieza del

Repite en el centroy ajusta la

otro “longitud” detras,
testiculo aseguréandolo contra




ELEVAR CON

@) CORTA Y PREPARA

Prepara el drea y asegurate de que la piel esté limpia y libre de
aceites. Puedes pasar alcohol por encima para limpiar la zona.
Asegurate de cortar suficiente para cubrir y siempre usa una
barrera como nuestras pezoneras entre el pezén y la cinta.
Empieza anclando con una cinta por un lado sin tirar, lo
suficientemente abajo para que no se vea por encima de la ropa,
esto puede ser a la mitad o debajo.

Pela la cinta en
asegurando que  uno de los lados
cubre ambos para crear un
lados agarre

Mientras estas

inclinado, ancla

cinta sin estirar
por un lado

Corta cinta

@) INCLINATE HACIA DELANTE

Aplica la cinta mientras te inclinas hacia
delante, esto te ayudara a mover la piel cerca
de ambos mientras ajustas la cinta. mueve al
lado inicial y luego hacia arriba mientras
colocas la cinta por encima. Una veza la mitad,
usa el brazo opuesto para empujar al otro lado
y luego sube colocando la cinta por encima
para asegurar.

Mientras estas Empuja la cinta al
inclinado, con la otra otro lado
mano, empuja al lado asegurandola en el

contrarioy eleva lugar correcto

Eleva y suaviza la
cinta a través del
primer lado

EMPUIA Y ASEGURA

Recuerda que las tiras de anclaje nunca

deben estar estiradas para evitar

ampollas e irritacion de piel. Frota para

activar el adhesivo, y usa cintas de tonos

de piel para un resultado mas discreto.

Coloca el anclaje

de abajo sin
estirar ya que

Frota para
activar el

Usa cintas de
tonos de piel

esto puede
provocar
irritacién en la
piel

adhesivoy
suavizar
cualquier
arruga que haya

para un
resultado mas
discreto.
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Corta la cinta en Coloca las
forma de lagrima pezoneras

© v

Colécala primero en la parte de abajo, sin
estirar ni elevar nada. Usa una mitad para
elevar la piel mientras la otra empuja la
cinta . Una vez estd a la altura deseada
termina de aplicar hasta el final, tras esto
coloca el anclaje de arriba sin tirar.

/o'

Repite para el Perfecto para
otro lado tops de corte bajo

NSTAPE

Prepara el 4rea y asegurate de que la piel esté limpia 'y
libre de aceites. Puedes pasar alcohol por encima para
limpiar la zona. Corta la cinta en forma de lagrimas
suficientemente grandes para que quepan las
pezoneras. Recuerda redondear la parte de arriba para
evitar ampollas..
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Aplica la parte de Empuja la cinta mientras
abajo, sin estirar, elevas la piel, tras esto

frota para activar  coloca el anclaje de arriba

© reeite

Complétalo en el otro lado, esto puede
ayudar con problemas de simetria
también. Es genial para tops bajos y
camisetas sin espalda.




ELEVAR CON

Corta el TransTape con forma de
ldgrima pero con una abertura al

Doblalacintaala Deberia verse asi Cortg yna apertura rededor de l-a areola. Asegurate de que
suficientemente

grande para que se no haya esquinas EHIERER

vea la areola

mitad y cértalo en una vez lo
forma de lagrima desdobles

Prepara el area y asegurate de que la piel esté
limpia y libre de aceites. Puedes pasar alcohol por
encima para limpiar la zona. Aplica el anclaje de

Mientras elevas con una

abajo sin elevar ni estirar. Empuja la cinta mientras Separalasdos  Sin estirar pega : :
J p J . partes, asegurate  los anclajes a los IFEIAXE) gmpUJa elanclaje

usas la mano opuesta para elevar la piel hasta la de redondear las  lados de la areola, dearribaalaalturay
osicion deseada. Colécala y fruta para acti | esquinas frota para activar PoSICIOn deseada, debos
P L yru P var e DUnZantes - pegarlo hasta arriba del
adhesivo, termina de colocar el anclaje de arriba EELi MO CEHTS CRETEl)

. superior
sin estirar.

p@ ] & Complétalo en el otro lado, esto puede
k w ayudar con problemas de simetria también
: . ' Es una buena manera de elevar mostrando
Repite para el Hay cintas de

Coloca el anclaje i 66, GSie diferentes tonos los pezones.
y frota para puede ayudar de piel para un
activar el para solucionar look discreto.

adhesivo problemas de Recuerda seguir
simetria las instrucciones
para retirar la cinta
correctamente




El TransTape esta hecho con una mezcla de 95% algodony 5%
spandex con adhesivo acrilico médico. No tiene latex y es sin
medicamento lo que le hace hipoalergénico.

Instrucciones del salbamo reparador:

Aplica con libertad en piel limpia y seca y masajea
suavemente de manera circular. O aplicalo en una tiritay
cubre el drea afectada. Se deberia usar en piel seca o
danada, pero nunca en piel rota o abierta. Evita el contacto
con los ojos; solo para uso exterior . Se notas sintomas
persistentes, retire el uso

Recomendamos hacer esto antes de ir a dormir y permitir a tu piel una noche entera
para descansar y absorber los aceites esto es beneficioso para recuperar la elasticidad y
resistencia de tu piel. Cuanto mas lo apliques, mds sana va a estar tu piel.

..Y entonces el cuidado de la piel

INSTRUCCIONES: Satura el TransTape con aceite,
permitele absorberse a través de tu piel de 1-3 minutos.
Pela lentamente el TransTape para minimizar la irritacién de
tu piel. Se recomienda hacerlo en una ducha de agua
caliente para hacer el proceso de retirar mucho mas gentil.

Hemos mejorado nuestro aceite para retirar. Ahora usamos
un 100% de aceite de Jojoba, no solo para ayudar en el
retirado sino para ayudar a reparar la salud de tu piel. El
aceite de Jojoba es rico en nutrientes naturales que ayudan
con la elasticidad de la piel, cicatrizacion, hidrataciény
muchos otros problemas que puedas tener. Es importante
usar el aceite CADA VEZ QUE RETIRES EL TRASTAPE.

www.TransTape.life



El TransTape esta hecho con una mezcla de 95% algodony 5%
spandex con adhesivo acrilico médico. No tiene latex y es sin
medicamento lo que le hace hipoalergénico.

@TRANSTAPE

INFORMACION IMPORTANTE
TEN ENCUERTA:

AVISO: El uso incorrecto de TransTape puede provocar efectos
secundarios a corto y largo plazo. Nuestro método es el mas seguro
cuando se usa correctamente. Por favor leer las instrucciones antes
de aplicarlo o contacta con nosotros para mas informacién. El
TransTape no debe ser usada en piel rota o abierta. Hacer esto puede
causar irritacion adicionar, ampollas, y heridas abiertas que pueden
llevar a infeccién si no se tratan correctamente. Consulta con un
médico si experimentas algun signho de infeccién incluyendo, fiebres,
escalofrios, secreciones o vomito. El TransTape nunca se debe
envolver al rededor del torso, por favor vaya al video de aplicacién o a
las instrucciones. Es raro pero es posible signos de deformacién de
las costillas como dificultad respiratoria, dolor de pecho o
respiracién anormal. Por favor pause el uso y consulte con n médico
si experimentas alguno de estos sintomas.

AVISO DEL BALSAMO: El balsamo no se debe aplicar en piel rota o
abierta. Si la piel se abre tras usar TransTape, permite unos dias para
crear una barrera antes de aplicar el balsamo reparador. Las heridas
abiertas se deben tratar con agua y jabdn hasta que el balsamos e
pueda aplicar. Por favor revisa por signos de infeccién incluyendo
fiebres, escalofrios, secreciones o vémito. Consulta con un médico si
experimentas alguno de esos sintomas.

www.TransTape.Life



