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Welcome to Mashjar Juthour, a very 
special project in Palestine where our 
natural heritage is safeguarded and 
green practices are cultivated. Mashjar 
means “a place of trees” and Juthour 
means “roots” -- both botanically and 
culturally. 

Wildflowers are an important part of our 
landscape and our cultural heritage, and 
if we don’t protect them, we will not have 
them in the future. Learn more about 
them, appreciate them, and protect them!

أهــا بكــم فــي مشــجر جــذور, مشــروع 
يتــم  حيــث  فلســطين  فــي  جــدا  مميــز 
الطبيعــي و  التــراث  مــن خالــه حمايــة 
تقديــر و تشــجيع الممارســات الخضــراء, 
و  الأشــجار«  »مــكان  تعنــي  »مشــجر« 

»جــذور«! تعنــي  »جــذور« 

الــورود البريــة جــزء مهــم مــن المنظــر و 
التــراث الطبيعــي, إذا لــم نحميهــم لــن 
يكونــوا هنــا فــي المســتقبل, تعلمــوا 
المزيــد عنهــم و قدروهــم و احموهــم!  

ــا ماري-روكســان فرانــكل لتجميــع المســودة الأوليــة، إلــى ادمــي فــان رجــن الــذي التقــط أجمــل الصــور  شــكر خــاص لمتدربتن
المرفقــة، وإلــى لويــس نخلــه لمســاعدته فــي  تحديــد أنــواع الــورود، بالإضافــة إلــى ريمــا همامــي وجهودهــا فــي مراجعــة 

وتصحيــح أســماء الــورود فــي اللغــة العربيــة.

 Special thanks to our intern Marie-Roxanne Frenkel for compiling the initial draft, to 
Edmee van Rijn for the best of the photos included, and to Lois Nakhleh for help identifying 

flowers as well as Rema Hammami for reviewing and correcting the Arabic names.
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Hairy Garlic | Allium subhirsutum | ثوم شعري 
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Egyptian Alkanet | Anchusa aegyptica | ححمحم مصري 
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Egyptian Alkanet | Anchusa aegyptica | ححمحم مصري Chamomile | Anthemis pseudocotula | أُقحوان كاذب 
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Crown Flower | Artedia squamata | أرتيديا 
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Common Asphodel | Asphodelus ramosus | 
 بروق متفرع
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Common Roman Squill | Bellevalia flexuosa | 
 البلفية المتعرجة
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White Rock Rose | Cistus salviifolius | هنبل
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Virgin‘s Bower | Clematis cirrhosa | ظيان 
محلاقي / حبل المسك
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Winter Crocus | Crocus hyemalis | زعفران/الشحيم
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Wild Carrot | Daucus carota | جزر بري
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Eig‘s Star of Bethlehem | Ornithogalum eigii | 
صاصل جبلي
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White Hedge Nettle | Prasium majus | البراسيون الكبير
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Palestine Scabious | Lomelosia palaestina |
جربية فلسطينية -أم الرويس- دولاب الهوا 
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Shepherd‘s Needle | Scandix pecten-veneris | 
مشط الزهرة
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Cloven-Petalled Campion | Silene colorata | 
سيلينية ملونة
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Mediterranean Smilax | Smilax aspera | العليق
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Palestine Comfrey | Symphytum brachycalyx | 
السنفيتون
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Perfoliate Penny Cress | Thlaspi perfoliatum | 
ثلسبي مخروق
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Shield Clover | Trifolium scutatum | برسيم
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Common Pennywort | Umbilicus intermedius | 
 عصا الراعي
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Wild Leek | Allium ampeloprasum | ثوم بري
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Arabian Pea, Pitch Trefoil | Bituminaria bituminosa | 
بسوراليا أسفلتية الرائحة
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Helmet Clover | Trifolium clypeatum | برسيم
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Southern Daisy | Bellis sylvestris | البليس الحرجي 
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Galilee Orchid | Orchis galilaea | السحلب الجليلي
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Friar‘s Cowl | Arisarum vulgare | الصرين الشائع
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Bornmueller‘s Bee-Orchid | Ophrys 
bornmuelleri | نحله جميله
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Yellow Mignonette | Reseda lutea | البليحاء البيضاء
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Common Narcissus | Narcissus tazetta | نرجس
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Italian Honeysuckle | Lonicera etrusca | عبهر
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Ground Pine, Yellow Bugle | Ajuga 
chamaepitys | عشبة الدم، عرف الديك
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Buckler Mustard | Biscutella didyma | بسكوتيلا زوجية
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Prickly Asparagus | Asparagus aphyllus | هليون
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Field Marigold | Calendula arvensis | أزريون
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Field Marigold | Calendula arvensis | أزريون Spiny Starwort, Spiny Golden Star |
 Asteriscus spinosu | نجمة مريم
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Spiny Broom | Calycotome villosa | القندول/ القنديل
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Spiny Broom | Calycotome villosa | القندول/ القنديل Crown Daisy | Chrysanthemum coronarium | سابسب
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Jerusalem Spurge | Euphorbia hierosolymitana 
حلببون , حلبلوب المقدس |
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Arabian Fumana | Fumana arabica | قريضة
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Yellow Star-Of-Betlehem | Gagea commutata | 
بطيط الحجل
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False Yellowhead | Dittrichia viscosa | طيون دبق
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Bulbous Dandelion | Leontodon tuberosus | 
جعضيض عسقولي
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Shrubby Rest-Harrow | Ononis natrix | لزّيق
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Shrublet Phlomis, Shrubby Jerusalem Sage | 
Phlomis viscosa | ميرمية الحمار
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White Mustard | Sinapis alba | خردل أبيض
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Thorny Burnet | Sarcopoterium spinosum | (نتش )بلان
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Small Pheasant‘s Eye, Red Chamomile | Adonis 
microcarpa | حنون البس
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Red Everlasting | Helichrysum sanguineum | دم المسيح
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Ciliate Vetchling | Lathyrus blepharicarpus | الجلبان 
جفني الثمار
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Poppy | Papaver umbonatum | الخشخاش المنثور
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Four-Winged Pea | Tetragonolobus palaestinus | 
سيسعة، جلثون، سيبعة
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Pink Butterfly Orchid | Anacamptis papilionacea/ 
Orchis papilionacea | سحلب فراشي  



55

Pyramidal Orchid | Anacamptis pyramidalis | سحلب
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Common Gladiolus | Gladiolus italicus | الدلبوث الشائع
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Hairy Pink Flax | Linum pubescens | آتان زهري
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Tall Spiny Rest-Harrow | Ononis spinosa | الشبرق الشائك
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Egyptian Campion | Silene aegyptiaca | السيلينة المصرية
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Reversed Trefoil | Trifolium resupinatum | النفل المتكئ
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Purple Clover | Trifolium purpureum | نفل قرنفلي
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Long Beaked Goat‘s Beard | Tragopogon 
coelesyriacus | شنگ وش
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Bee Orchid | Ophrys holoserica/ fuciflora | الاوركيد النحلي
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Stemless Hollyhock | Alcea acaulis | 
  خطمية / عين بقرة / خبز العذراء 
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Scallop-Leaved Mullein | Verbascum sinuatum | عورور
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Long-Beaked Stork‘s-Bill | Erodium gruinum | إبرة الراعي
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Pink Rock Rose | Cistus incanus/ creticus | اللباد الأحمر
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Common Cyclamen | Cyclamen persicum | عصا الراعي
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Common Henbit, Greater Henbit | Lamium 
amplexicaule | فم السمك خوذيه
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Anatolian Orchid | Orchis anatolica | خصيتيْ الكلب
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Jerusalem Sage | Salvia hierosolymitana | ورق اللسان
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Goat‘s Beard, Slender Salsify | Geropogon hybridus | 
ذنب الفرس / رجل البطة
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Common Crupina | Crupina crupinastrum | زحافة
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Bristly Hollyhock | Alcea setosa | الخطمي الهلبي
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Palestine Arum | Arum palaestinum | اللوف الفلسطيني
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Beautiful Distaff-Thistle | Atractylis comosa | خرفيش
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Rampion Bellflower, Rover Bellflower | Campanula 
rapunculus | ورد الجرس
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Aegean Sage Germander | Teucrium divaricatum | 
بلوط الأرض



79

Mandrake | Mandragora autumnalis | تفاح المجنون / جربوح
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Syrian Thistle | Notobasis syriaca | خرفيش
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Thyme-Leaved Savory | Satureja thymbra |
اذانه, قصين , ميرمية 
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Oriental Viper‘s Grass | Scorzonera papposa |
مخدة العروس/ ربحلة 
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Globe Thistle | Echinops adenocaulos | قوص
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Early-Spider Orchid | Ophrys transhycana | الأوفريس الدبوري
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Oriental Black Bryony | Tamus orientalis | ديسقوريا شرقي
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Brown Bee Orchid | Ophrys fusca | سحلب 
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Crown Anemone | Anemone coroniara | شقائق النعمان



88

Purple Grape Hyacinth | Leopoldia comosa | حلحل متوج
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Afternoon Iris, Barbary Nut | Moraea sisyrinchium | 
السوسن العادي
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Scarlet Pimpernel | Anagallis arvensis | حشيشة العلق
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Endive, Dwarf Chicory | Cichorium endivia | الهندباء البرية
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Syrian Speedwell | Veronica syriaca |
زهرة الحواشي السورية 
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لماذا نقوم بحماية بعض انواع النباتات؟

علــى مــر العصــور، فقــدت الطبيعــة و فقــد العالــم أنواعــا متعــددة مــن الحيوانــات و النباتــات بينمــا ظهــرت أنــواع 
أخــرى جديــدة. فخــال المائــة عــام المنصرمــة، كان الســبب الرئيســي لهــذه الانقراضــات هــو تدخــل الإنســان فــي 
شــؤون الطبيعــة، و تقــدر نســبة هــذا التدخــل البشــري بمضاعــف حوالــي ألــف مــرّة عمّــا يمكــن للطبيعــة أن تســببه.

ــط كل  ــدا مــن الطبيعــة ترب ــة ج ــا سلســلة قوي ــوا مث ــا البعــض. تخيل ــى بعضه ــاة تعتمــد عل ــواع الحي ــع أن جمي
شــيء حولنــا لتحقــق تــوازن يخــدم مصلحــة الجميــع. فعندمــا نفقــد بعــض الحلقــات مــن هــذه السلســلة، تبــدأ 
الأشــياء بالتداعــي، و لكــن إذا اســتمرّت كل هــذه الحلقــات بالتداعــي إلــى حــدّ لا يمكــن إصاحــه، فســيهدد هــذا 

الخلــل نواحــي متعــددة مــن الحيــاة.

خــال الخمســين عامــا المنصرمــة، انقــرض مــا ينيــف عــن  200 نــوع مــن النباتــات الأصليــة فــي بادنــا، و يعــود 
الســبب فــي ذلــك إلــى اســتخدام أســمدة صناعيــة و خلطهــا مــع التربــة، بالإضافــة إلــي المبيــدات الكيميائــة 
المســتعملة للتحكــم بالأعشــاب والحشــرات الضــارة، بالإضافــة إلــى تمــدد التنميــة الحضريــة تجاوبــا مــع  إزديــاد 
عــدد الســكان، و التغيــر المناخــي و الرعــي الجائــر و التلــوث البيئــي و انتشــار النفايــات الصلبــة، و النقــص الحــاد 

للوعــي الســكاني حــول إرثنــا البيئــي.

ــة، كثيــرون لا يدركــون الســبب الحقيقــي مــن  عندمــا يســمع النــاس عــن القوانيــن التــي تنظــم النباتــات البريّ
ــة« هــي نباتــات درس تكاثرهــا علمــاء النباتــات و البيئــة لمــدة  ورائهــا. إن النباتــات التــي تــم تصنيفهــا »محميّ
خمســين عامــا، وطــوروا منهجيــات علميــة تحــدد النباتــات التــي عددهــا آخــذ بالتناقــص،  بالإضافــة إلــى تحديــد 
الســبب مــن وراء ذلــك. ونتيجــة هــذه المشــاهدات العلميــة، تــدرج بعــض النباتــات فــي قائمــة النباتــات 
»المحميــة« أو تلــك المهــددة بالانقــراض. فئــة النباتــات »المحميّــة« تعنــي بــأن ثمــة يقيــن أن تلــك النباتــات 

ــا. مهــددة بالانقــراض قريب
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Why are some plants protected?

Through the ages, the natural world has lost some animals and plants while new ones have come 
about.  However, all over the world in the last 100 years the main cause of extinctions has occurred 
due to interference from people at a rate of nearly 1,000 times the natural occurrence rate.

All life is interdependent in the natural world of our environment. Imagine a strong chain of 
nature holding everything in balance for the BEST benefit of all. When we lose links in the 
chain a few things start to become fragileand fall apart, but if many more links are broken 
beyond repair then that beneficial element stops and threatens the health of even more 
aspects of life.  In the last 50 years, over 200 plants native to our region have gone extinct. 
Most of this can be attributed to agriculture and the use of synthetic fertilizers, herbicides 
and pesticides, habitat encroachment due to land developments,  population increases, 

إن  فئــة النباتــات المصنفــة »مهــددة« تشــمل النباتــات التــي أعدادهــا آخــذة بالتناقــص، والتــي تحتــاج إلــى عنايــة 
فائقــة كــي لا تنقــرض.  فنحــن فــي مشــجر جــذور ننظــر إلــى هــذه القوائــم للنباتــات »المحميــة« و »المهــددة« 
كقائمــة واحــدة، إذ أن منطقتنــا تصنــف، مــن منظــور عالمــي حيــث البيئــة الطبيعيــة مهــددة، »كمنطقــة حمــراء«. 
وبالتالــي فمــن المهــم جــدا أن نســاهم بــكل مــا لدينــا مــن أجــل حمايــة إرثنــا البيئــي، لأن عمــا كهــذا هــو عيــن 

الصــواب.

 يتبنــى مشــجر جــذور هــذه الرؤيــة لتؤســس »لمحميــة طبيعبــة فلســطينية«، ممــا يعنــي أن جميــع تنوعــات الحيــاة 
الطبيعيــة فــي حــدوده هــي محميّــة علــى كافــة المســتويات. لــذا نســعى ونصبــوا بــأن جميــع هــذه العناصــر، مــن 
أشــجار و نباتــات أزهــار برّيــة، أن تتقــدم فــي مســارها الطبيعــي لتنمــو و تنتــج بــذورا لتتكاثــر. وهكــذا نتكافــل فــي 

حمايــة مصلحتنــا كشــعب ومســتقبلنا المشــترك.
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climate changes, indiscriminate animal grazing, solid waste pollution  and lack of responsible 
human awareness with respect of our natural heritage.

When people hear of laws which regulate wild flowers many people misunderstand the 
reason for such rules. The plants which are determined “protected’ come about because 
plant scientists have been counting the plant populations for more than the last 50 years and 
have developed  methods to determine which plant populations are decreasing and why. It 
is due to these scientific observations that certain plants are placed on either the protected 
list or the endangered list. “Protected” category means there is a strong possibility those 
plants will soon disappear from nature. The “endangered” category implies certain plant 
populations are dangerously decreasing in number and soon will need special protection 
if human behavior does not help change this depletion. We, at Juthor, regard both lists 
together as one. Viewing global areas where the natural environment is endangered has 
determined our region to be designated a “red zone”.  It isimperative that we participate in 
doing all we can to help preserve our natural heritage because it is the right and essential 
thing to do. We especially need to be responsible human beings,  in spite of our politically 
threatened world, because we believe we are worth it.

Juthor has the vision to be determined as a “Palestinian Natural Reserve”. That means, all 
manifestations of nature within its borders are protected at every level. Therefore, we ask 
that all elements, especially the trees and wild flowers, are allowed to continue on their 
natural path to grow to maturity, and be allowed to reseed themselves and multiply the 
potential beauty of such an endeavor.  
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Respecting Nature

Everything in nature is living. Maybe visitors 
think a plant is dead so they kick or step on it. 
But so many of the native plants of Palestine are 
deciduous -- that means they shed all their leaves 
in a certain season. They may look dead, but 
really they are just sleeping!

Make sure to stay on the laid path which is clear 
and safe for you and for the nature.There are lots 
of plants and animals that are low to the ground. 
Watch where you walk… you don’t want to step 
on a turtle, ant or spider, right!?

In Juthour we are trying to create a natural space 
for all the plants, trees, animals, birds and all 
kinds of wildlife to be safe and happy. Please 
don’t pick the happy wild plants and flowers, 
don’t break tree branches, don’t step on ant 
habitats, including ant hills, and don’t scare the 
birds away. 

احترام الطبيعة

كل شــئ فــي الطبيعــة حــي , يمكــن أن يظــن بعــض الزوار 
ــة ليدوســوا عليهــا, لكــن فــي الواقــع  ــة ميت أن هــذه النبت
ــات فــي فلســطين متســاقطة الأوراق  العديــد مــن النبات
هــذا يعنــي أنهــا تســقط أوراقهــا فــي فصــل معيــن, 
يمكــن أن تظهــر كأنهــا ميتــة لكــن فــي الواقــع هــي فقــط 

نائمــة!

تأكــدوا مــن أن تبقــوا علــى الممــر الخالــي و المســتوي 
حيــث أنــه آمــن لكــم و للطبيعــة.

يوجــد العديــد مــن النباتــات والحيوانــات التــي تعيــش على 
ارتفــاع منخفــض مــن الأرض, لذلــك كونــوا حذريــن أيــن 
تمشــوا حتــى لا تطئــوا علــى ســلحفاة, نملــة أو عنكبــوت!

لخلــق مســاحة  دائمــا نســعى  نحــن  جــذور  فــي مشــجر 
طبيعيــة لجميــع النباتــات ,الأشــجار, الحيوانــات, العصافيــر 
و كل أنــواع الحيــاة البريــة لتكــون آمنــة و ســعيدة. نرجوكــم 
أن لا تقومــوا بقطــف الــورود أو تكســير الأغصــان, و أن 
لا تدعســوا علــى أي مــن المخلوقــات حتــى النمــل وأن 

ــور. تخوفــوا الطي



How many times have we been walking in 
Palestine’s beautiful nature and not been able 
to identify a flower? Lots, right?! We thought 
it would be useful for us to have a little 
booklet for ourselves at Mashjar Juthour, so 
we made this one. We hope you can use it 
while walking around the Mashjar or near 
Ramallah. 
 

If you see a flower and want to know its name, 
try first to identify it based on color. Then 
double check in the flip out chart if the flower 
you think you found is actually blooming 
when you see it. Remember, flowers bloom at 
different times and even have many different 
names in other parts of Palestine! 

كــم مــن مــرة كنتــم تمشــون فــي ربــوع الطبيعــة 
تتمكنــوا  لــم  الفلســطينية و صادفتكــم وردة و 

مــن معرفــة اســمها؟ الكثيــر, صحيــح؟
لقــد رأينــا أنــه مــن المفيــد أن يكــون لدينــا كتيــب 
صغيــر فــي مشــجر جــذور يســاعدنا علــى تعريــف 
تقومــوا  أن  نتمنــى  فعلنــاه!  مــا  هــذا  و  الــورود 
باســتعماله خــلال جولتكــم فــي المشــجر أو بالقــرب 

مــن رام اللــه. 

إذا رأيتــم وردة و أردتــوا أن تتعرفــوا علــى اســمها, 
حاولــوا أولا تعريفهــا عــن طريــق لونهــا, و مــن 
ثــم تفقــدوا الجــدول الموجــود إذا كانــت الــوردة 
مــا زالــت تزهــر عندمــا ترونهــا. تذكــروا, أن الــورود 
ــن  ــد م ــد العدي ــة و يوج ــات مختلف ــر فــي أوق تزه
الأســماء لهــا فــي مناطــق فلســطين المختلفــة!

w: juthour.org
fb: mashjarjuthour
e: info@juthour.org


