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挑戦したこと

今年の振り返り
各項⽬３つ以上書いてみましょう！

惜しかった、悔しかったこと 嬉しかったこと

感謝したいこと

⾃分に褒めてあげたいこと

⽇程：

5.
今年に置いていきたいこと、

来年に持っていきたいもの。なぜ？


