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ماءearly:باكِرًاwoke up	he:صَحا
ْ
with water	:بِال

bed:    سَريرprepares	 she:تعُِدhe leftُّ	:ذهََبَ

his father	:أبَاهwelcomedُ:حَيّاpreparing	:إعِْداد

everybody	:الْجَميعwith him	:مَعهَُ
َ
شارِك

ُ
to share	:لِت

I dry:أجَُفِّفshe preparedُ	:أعََدَّتhe preparedْ	:أعََدَّ

يْرwith the towel	:بِالْمِنْشَفَة
َ
خ
ْ
good morning:صَباحُ ال

keeps:تحُافظthe schoolُِ	:الْمَدْرَسَةdiligent:مُجْتهَِدَة

هاher higene	:نَظافَتِهاhis higene	:نَظافَة
ِّ
her class	:صَف

she is keen:تحَْرِصher school suppliesُ :أدََواتِها الْمَدْرَسِيّةher school	:مَدْرَسَتِها

my school	:مَدْرَسَتيher duty	:واجِباتِهاperformance	:أدَاءِ

مfather:والِد ةday:يَور
َ
ل
ر
عُط

ْ
holiday:ال

عُ
َ
رHe puts/ places:يَض عprice:سِعر بَير

ْ
the sale:ال

لّ
ُ
عَةall:ك

ْ
لitemَ:سِل

َ
خ
َ
entered:د

يmanَ:رَجُلٌ ِ
َ
يَ
ر
needs/ requirements:حاجاتto buy:لِيَش

تِه عhis houseَ	:بَير
َ
ف
َ
هاpaid:د

َ
مَن
َ
its price:ث

َ
رَج

َ
لwent out/ leftَ	:خ بر

َ
before:ق

َ
ذ
ُ
خ
ْ
he takes: يَأ

قودِهِ
ُ
ي ن
َ
ضstreetَ:شارِع rest of his money	 the:باق

َ
he ran:رَك

فَ
ْ
ل
َ
مis calling:يُناديbehind:خ

َ
oh uncle:يا ع

َ
ت
ر
ن
َ
you:أ

َ
ت ير َ

َ
يَ
ر
you bought:اش

َ
قودِك

ُ
your money:ن

َ
رُك

ُ
ك
ر
ش
َ
I thank youً:أ تََ

َ
boyٌ:ف ميْ 

َ
trustworthy:أ

لُ وَّ
َ ْ
رْسُ الْ

َّ
أمانة آدم : الد

Chapter Two: My Moralsأخَْلاقي: الْوَحْدَةُ الثاّنيَِة

Lesson One: Adam's Honesty

ي
 
وى الثان

َ
مُسْت

ْ
ةِ ال عَرَبِيَّ

ْ
سَنابِلُ ال

!Chapter One: Who is Like Me!مَنْ مِثْلي: الْوَحْدَةُ الأولى

	 لُ آدمُ وَهُدى: الدَّرْسُ الْأوََّ 		Lesson One: Adam & Huda

My New Friend	 Listening & Conversation:   صَديقي الْجَديد: الْمُحادَثة والاسْتِماع

	 ي
 
رْسُ الثان

َّ
ي: الد  واجِب 

ُ
رِف

ْ
ع
َ
ا 		Lesson Two: I know My Duty

ثة والاسْتِماع
َ
مُحاد

ْ
ة:             ال

َ
مان
َ ْ
Honesty	 Listening & Conversation:  الْ
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ٌ
طيفhonestٌ:صادِق

َ
بniceٌ:ل

َّ
د
َ
polite:مُؤ

ريق
َ
تِهاway:ط

َ
carried:حَمَلher motherَ:والِد

طيhe sells:يَبيعُ
عر
ُ
hunger:جوعshe gives:ت

َ
عHe sold 	باع sale:بَير

َّ
جَرَسrangُ:رَن

ْ
الِباتthe bell:ال

ّ
female students	:الط

رَسَة
ر
مَد

ْ
school yard	:ساحَةِ ال

ر
مَت

َ
دshe hit/ bumped	:صَد صر

َ
 ق
َ
unintentionally:دون

تِ بر ذىmine:ليcaused:سَبَّ
َ ر
the harm:الْ

ر
she exclaimed/ yelled	:صاحَت

ر
صِد

ر
ق
َ
مر أ
َ
هاI did not mean to	:ل

ر
of which:مِن

ر
مَت

َّ
ل
َ
أ
َ
مَتَيshe hurt:ت

ِّ
كيmy teacher:مُعَل

بر
َ
 ت
ر
ت

َ
ذ
َ
خ
َ
she started crying	:أ

ُ
سامُح

َّ
the tolerance	:الت

ٌ
ق
ُ
ل
ُ
كmannerِ:خ

ُ
عِد
َ
I promise you	:أ

َ
بِه
َ
ت
ر
ن
َ
 أ
ر
ن
َ
حَدbe carefulٍ	:ا

َ
to anyone:لِْ

ر
ت

َ
ق
َ
she hugged:عان

عاوُن
َّ
بِهthe cooperation	:الت

َ
ت
ر
ن
َ
watch out:أ

ُ
سامَح

َ
ت
َ
I tolerate:أ

بُ
َ
ض
ر
غ
َ
I become angry:أ

ُ
ق
ُ
د صر

َ
ذِبtell the truthُ:أ

ْ
ك
َ
I lie:أ

دِمُ صر
َ
اI hit/ bump into:أ

ً
بَد
َ
اnever:ا

ً
حَد

َ
somebody:أ

مَة حر عthe mercy	:الرَّ
ُ
واض

َ
shyness:حَياءhumility:ت

فkeeping promises	:وَفاء
ر
ط
َ
جِدkindness:ع mosque:مَسر

ع
ُ
واض

َّ
ةthe humility	:الت

َ
مُشارَك

ْ
the participation:ال

ةcarried:حَمَلَ
َ
حَديق

ْ
عthe gardenَ:ال جَمَّ

َ
gathered:ت

حَي
ْ
فالُ ال

ر
ط
َ
لneighborhood kidsَ:أ يّاaround:حَور

َ
come on:ه

ضَ
َ
رَنَيI refuse:أرَف

ُ
عَبMy ballُ:ك

ْ
ل
َ
I play:أ

ديwith it:بِها لalone:وَحر
َ
مَل
ْ
bored:بِال

رُ
ُ
ظ
ر
هِمHe looks:يَن ير

َ
عالto themَ:إِل

َ
come on:ت

نا
ْ
عِبshare with us:شاركِ

َّ
يthe play:الل

دِقان  صر
َ
my friends:أ

عَبر
ْ
ل
َ
لtogetherَ:مَعًاwe play:ن

َ
خ
ر
د
َ
let him enter:أ

َ
shouted:صاح

َ
ق رَّ

َ
ف
َ
ريبdivided/ separated:ت

َ
near:ق

ن ديمَةsadly:بِحُزر
َ
رoldُ:ق

ِّ
ك
َ
think:يُف

جوع
ْ
شhungry:بِال

َ
عَط

ْ
عَبthirsty:بِال

َّ
tired:بالت

Chapter Three: My Relationships

ي
 
ان
ّ
رْسُ الث

َّ
دى: الد

ُ
 ه

ُ
سامُح

َ
Huda's Forgiveness	 Lesson Two: ت

عَلاقاتي: الْوَحْدَةُ الثاّلِثةَ

لُ وَّ
َ ْ
رْسُ الْ

َّ
ي: الد

يْب 
َ
ي ب
 
Lesson One: At Homeف

ثة والاسْتِماع
َ
مُحاد

ْ
ف؟:               ال صَََّ

َ
ت
َ
يْفَ أ

َ
?Listening & Conversation: How Do I Act   ك
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ب
ر
ن
َّ
فِرguiltyُ:بِالذ

ر
غ
َ
ت شاطhe asks forgiveness:يَسر

َّ
with activity:بِالن

شاط
َّ
with activity:بِالن

َ
د
َّ
د
َ
listed:ع

َ
ع
َّ
handed out:وَز

َ
ح مpraisedَ:سَبَّ

َّ
د
َ
رofferedَ:ق

َّ
ط
َ
perfumed:ع

عَطاء
ْ
قthe giving:ال

ر
ف رkindness:الرِّ

ْ
ك
ُّ
the thanks:الش

فَ
َ
his phone:هات

ُ
ه
َ
his friend:صَديق

ُ
he wants:يُريد

ُ
ه
َ
his visit:زِيارَت

ُ
ت

ر
ق
َ
فI accompaniedَ:راف

َ
stood up:وَق

َ
رَع
َ
رrangُ:ق

ُ
ظ
ر
ن
َ
 أ
ُ
ت

ر
ذ
َ
خ
َ
قِفُ جانِبًاI watched:أ

َ
she stands aside:ت

مَّ
ُ
then:ث

َ
سِك

ر
ف
َ
 بِن

ُ
ف عَرِّ

ُ
اintroduce yourself:ت

ً
حَد

َ
 أ
ر
جِد

َ
مر ت

َ
 ل
ر
if you don’t find anyone:وَإِن

جِع رر
َ
ناcomes back:ت

ر
د
ُ
يارَةwe come back:ع visiting etiquette:آدابَ الزِّ

ي next to/ near:بِجانِبِ
ت 
َ
ت مر
َّ
ل
َ
opinions:آراءyou taught meع

سان
ر
ميhuman:إِن

رُ اسر
ُ
ك
ر
ذ
َ
يI mention my name:أ

ّ بُ مِت 
َ
ل
ر
when I am asked:حيْ َ يُط

ما
َ
د
ر
ن
َ
ةwhen:ع حِيَّ

َّ
قَي الت

ْ
ل
ُ
تI salute:أ بَير

ْ
ل ال

ر
ه
َ
residents:أ

بابَ
ْ
 ال
َ
رَق

َ
ةknocked the door:ط

َّ
garage:مِررآبvery much:بِشِد

ري مر
ُ
نmy ageُ:ع

ُ
ك سر

َ
تَيI live:أ

َ
my family:عائِل

ةhe practice:يُمارِسُ ياضِيَّ مارين الرِّ
ّ
عامexercisesَ:الت

َّ
ناوَلُ الط

َ
 eating food:يَت

مَةٍ
َ
ظ
َ
ت
ر
قاتٍ مُن ور

َ
مregular timesُ:أ

ِّ
ظ
َ
راسَةhe organizes:يُن

ِّ
the study:الد

دي
َ
ت مُناسِبَةhe wears:يَرر

ْ
سthe suitable:ال

ر
ق
َّ
for the weather:للط

ليم لُ السَّ
ر
عَق
ْ
ليمhealthy mind:ال م السَّ مارِسthe healthy bodyُ:الجِسر

ُ
she practices:ت

ناوَلُ
َ
مhaving foodُ:تت

ِّ
ظ
َ
ن
ُ
ديshe organizes:ت

َ
ت رر
َ
she wears:ت

داء
َ
غ
ْ
عامَ ال

َ
ةcoats:مَعاطِفlunch:ط

َ
hour/ watch:ساع

ف
َ
ط لcoat:مِعر ير

َ
هارnight:ل

ر
ز
َ
flowers:أ

رين مر
َ
طارexercise:ت مر

َ
لوجrain:ا

ُ
snow:ث

حيفfat:سَميْ winds:رِياح
َ
slim:ن

ة
َ
left:يَسارright:يَميْ coldness:بُرود

ي
 
ان
ّ
رْسُ الث

َّ
Lesson Two: Visiting Etiquettesآداب الزيارة: الد

 الرّابِعَة
ُ
ة
َ
د
ْ
وَح

ْ
ي: ال

ي وَسَلامَب 
ب 
َّ
Chapter Four: My Health and Safetyصَح

	 ثة والاسْتِماع
َ
مُحاد

ْ
ي:ال

 
لِسان 		Listening & Conversation: My Tongue

لُ وَّ
َ ْ
رْسُ الْ

َّ
ي: الد

ي وَسَلامَب 
ب 
َّ
Lesson One: My Health and Safetyصَح
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ا
ً
ِع
مhurriedَ:مُشر

َ
hit/ bumped into:صَد

ُ
ه
َ
his colleague:زِميل

ميلِهِ
َ
to his colleague:لِز

َ
ع َ سْر

َ
he hurried upَ:أ عَيََّ

َ
he stumbeled:ت

عَ
َ
ضhe fell:وَق رر

َ ر
هthe groundِ:الْ

ِّ
to his grandfather:لِجَد

َ َ ض  حر
َ
ادِلhe broughtُ:أ

ّ
عُلthe waiterُ:الن  يَسر

َ
ذ
َ
خ
َ
he coughed:أ

عام
َّ
غ الط

ُ
ض كhe tried to:حاوَلI chew foodَ:امر رر

َ
leaving:ت

َ
عَد يto rise:لِيَصر

رَبان  هر
َ
ك
ْ
رَج ال

َّ
the escalator:الد

َ
ك
َ
د alone:وَحر

كِ
ُ
عِد
َ
I promise you:أ

َ
بِه
َ
ت
ر
ن
َ
always:دائمًاwatch out:أ

َ
أ
َ
ط بر
َ
he slowed down:أ

َ
سَك مر

َ
زَلhe caughtَ:أ

َ
went down:ن

زالto her colleagueِ:لِزَميلِها
َ
غ
ْ
ال
َ
عlike a deerِ:ك

َ
د
ر
ف
ِّ
الض

َ
like a frog:ك

سَدِ
َ ر
الْ
َ
بيبlike a lionِ:ك

َّ
مَةto the doctorِ:لِلط

ِّ
مُعَل

ْ
to the teacher:لِل

مُديرِ
ْ
كونto the manager:لِل

َ
I be:أ

حِي
ور
َ
tablet:حاسوبٌ ل

ُ
ه
ُ
ك ُ
ر
with his computer:بِحاسوبِهleaves himِ:يَيَ

هي
ر
ةfinishesٍ:يُن

َ
ع without him:بِدونquicklyِ:بِشُر

ة رَسِيَّ
ر
مَد

ْ
ه ال

ُ
ت
َ
هاد

َ
his school certificate:ش

ُ
بِغ صر

َ
تِهادِهI paintِأ مِ اجر

َ
for his lack of diligence:لِعَد

َ
ق وَّ

َ
ف
َ
he excelled:ت

َ
ةallowed:سَمَح

َ
د
َّ
قاتٍ مُحَد ور

َ
specific times:أ

يَتِها مر
ُ
عَدِهwith her dollِ:بِد

ر
ي مَق

 
ةin his seat:ق

َ
اوِل

ّ
the table:الط

قيِْ
َ
ف
ْ
for the poor:لِل

ر
ت
َ
ز
َ
ف
َ
quietly:بِهُدوءshe jumpedٍ:ق

ي عان 
ْ
ل
َ
عابِكwith my toysِ:بِأ

ْ
ل
َ
مwith your toys:بِأ

َ
ت
ر
he cared:اه

ل
ر
حَق

ُ
مthe field:ال

ُ
ك
َ
كي ل

حر
َ
my story:حِكايَتَيI will tell you:سأ

ً
رَة
ر
 بِذ

ُ
ت
ر
ن
ُ
حI was a seed:ك

ّ
لّ
َ
ف
ْ
ي ال

رَعت 
َ
رthe farmer planted me:ز

َ
مَط

ْ
ي ماء ال

ت 
َ
عَش

ر
ن
َ
rain water refreshed me:أ

ُ ي 
ْ
ك
َ
مو وَأ

ر
ن
َ
 أ
ُ
ت
ْ
أ
َ
ريI started to grow bigger:بَد

ر
 عِط

َ
عmy parfumere spreadَ:فاح

َ
manufactured:صَن

لُ حر
َّ
عَسَلthe beesَ:الن

ْ
nectar:رَحيقthe honey:ال

 ثِماري
ر
ت َ يَُ

َ
شاشِهاMy fruits multiplied:ك

ر
ع
َ
يورُ أ

ُّ
 الط

ر
ت
َ
يthe birds built their nests:بَن

صان 
ر
غ
َ
my branches:أ

َ
ق
َّ
تclappedِ:صَف

ر
سَن حر

َ
مَةyou did well:أ blessing:نِعر

نا ير
َ
ل
َ
ي بَهاwe have to:ع

ت 
َ
ت عر
َ
هاwe take care of it:ن ير

َ
ل
َ
 ع

ُ
حافِظ

ُ
we conserve it:ن

مَل جر
َ
رhow beautiful:ما أ

َ
غ صر

َ
how smallerَ:ما أ يََ

ْ
ك
َ
how much:ما أ

Lesson Two: Caution is a must	

Chapter Five: My Interests

Lesson One: Adams Computer 	 لُ وَّ
َ ْ
رْسُ الْ

َّ
م: الد

َ
 آد

ُ
حاسوب 		

 الخامِسَة
ُ
ة
َ
د
ْ
وَح

ْ
ي: ال

 
تِمامان

ْ
اه

	 ثة والاسْتِماع
َ
مُحاد

ْ
ي: ال

ّ
د
َ
 ج

ُ
ة
َّ
دِي
َ
ه 			Listening & Conversation: My Grandfa ther's Gift

	 ي
 
ان
ّ
رْسُ الث

َّ
جارُ نِعْمَة: الد

ْ
ش
َ ْ
الْ 		Lesson Two: Trees are a Blessing

ي
 
ان
ّ
رْسُ الث

َّ
الحذر واجب: الد
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َّ
ذ
َ
ل
َ
this is:هذهthis:هذاhow delicious:ما أ

لى
َ
صُلُ ع حر

َ
ماءwe get:ن

ْ
بُذورsprayed the waterُ:رَشَّ ال

ْ
مَتِ ال

َ
the seeds have grown:ن

ن
َ
عَت ع

َ
ف
َ
ت ت rose about:ارر

َ
ل حَوَّ

َ
فturned intoَ:ت

َ
ط
َ
picked:ق

لِهِ
ر
تاج حَق

ر
شِنsmooth:ناعِمhis field production:إن

َ
rough:خ

و
ْ
ةsour:حامِضsweet:حُل

َ
ف
َ
ش
ر
مِن
ْ
the towel:ال

ضاء
َ
ف
ْ
 ال
ُ
ت ير

َ
قِعI saw the space:رَأ ضsite/ location:مَور رر

َ ر
بُ الْ

َ
ك ور
َ
planet Earth:ك

ة سِيَّ مر
َّ
ة الش

َ
موع مَجر

ْ
مَرthe solar system:ال

َ
ق
ْ
جُهِ ال ور

َ
aspects of the moon:أ

ُ
ت
ر
رَف
َ
I knew:ع

دي
َ
قِع بَل لوماتmy country location:مَور ةinformation:مَعر

َ
useful:مُفيد

راق ور
َ ر
قِ الْ

ِّ
عَل
ُ
 مُمَيَّْ we hang the papers:ن

َ
ت
ر
ن
َ
you are specialِ:أ

present:حاض 

ي
ةpast:ماض  bridges:جُسورharmful:ضارَّ

فاق
ر
ن
َ
راجtunnels:أ بر

َ
airports:مَطاراتtowers:أ

واق سر
َ
عَل؟markets:أ

ر
ف
َ
ك؟?what do you doماذا ت

ُ
فَ حال ير

َ
?how are youك

ه
َّ َ ي 
َ
مُت
ْ
the park:ال

ة
َ
ل لtripَ:رِحر جَوَّ

َ
رhe wandered:ت بَحر

ْ
ِ ال
seaside:شاط 

عَ
َ
ت مر
َ
ت جَوhe enjoyedّ:اسر

ْ
اق  by air:بِال

ّ
the warm:الد

ة
َ
سوship:سَفين رر

َ
رanchors:ت

ُ
ظ
ر
look:ان

ر بَحر
ْ
 ال
ُ
واج مر

َ
ِبsea wavesُ:أ

ض ر
َ
رhits:ت بَحر

ْ
 ال
ُ
sea water:مِياه

ن
ُ
ف مِلُ السُّ حر

َ
هاcarrying the ships:ت

ُ
ل
ُ
ق
ر
ن
َ
رmoves it:ت

َ
place to place:مَكان لِِخ

ي جاح  قارِب الزُّ
ْ
جانthe glass boat:ال مَرر

ْ
ةcoral:ال رِيَّ بَحر

ْ
كائِنات ال

ْ
marine organisms:ال

ة جانِيَّ عَبٌ مَرر
ُ
ها حِصانcoral reefs:ش رَبَة يَجُرُّ

َ
روبhorse drawn cart:ع

ُ
sunset:غ

مَ
َ
ظ
ر
ع
َ
greatest:أ

ُ
ت رر

َ
I travelled:ساف

ر
هَت

َ
ت
ر
ended:ان

ت
َ
أ
َ
ياحِيّةstarted:بَد عَفاءtourists:السِّ

ُّ
the weak:الض

حَيَوان
ْ
 بِال

ُ
فِق رر

َ
مsouth:جَنوبI am tender with animals:أ

َ
?how much:ك

ثة والاسْتِماع
َ
مُحاد

ْ
 مُمْتِعَة: ال

ٌ
ة 	A Fun Class	 Listening & Conversation:	   حِصَّ

	 ي
 
ان
ّ
رْسُ الث

َّ
 مُمْتِعَة: الد

ٌ
ة
َ
ل
ْ
رِح 		Lesson Two: 	Enjoyable Trip	

 السّادِسَة
ُ
ة
َ
د
ْ
وَح

ْ
واسِع: ال

ْ
مي ال

َ
Chapter Six: My Wide Worldعال

	 لُ وَّ
َ ْ
رْسُ الْ

َّ
نا مُمَيَّّ : الد

َ
أ 		Lesson One: 	I Am Special
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