
 

Olivenöl trifft Frühlingsgemüse in der Fastenzeit 
 

   

 

Sei dabei, wenn du 
 

• dich für Olivenöl interessierst: Elisabeth Tsapekis, selbst Olivenbäuerin mit 
biologischer Landwirtschaft, erzählt dir am Beispiel verschiedener Olivenöle, die wir 
verkosten, viel Wissenswertes zu ums Olivenöl 
• wissen möchtest, wie du aus Kräutern und knackigem Frühlingsgemüse mit 
Olivenöl vegane Köstlichkeiten herstellen kannst, vegane Mayonnaise inklusive. 
Wir servieren gesunde Häppchen (vegan & veggie)  frisch zubereitet mit Eli Tsa‘s 
Olivenöl  
• einen gemütlichen Abend und eventuell einem Glas herrlichen Biowein genießen 
möchtest: Auf Wunsch servieren wir Holger Hagens ausgesuchte Bioweine – Preis nicht 
im Unkostenbeitrag enthalten 
 
 
 
 
Unkostenbeitrag EUR 10,-  
 
verbindliche Anmeldung erbeten unter:  
office@seddwell.at oder office@elitsas.com  
 
Begrenzte TeilnehmerInnenzahl! 
 
WO: im Seddwell Center, Dreihackengasse,  am 22.03.2019 um 18.30! 
 


