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AO apenas poucas as pessoas que procuram

conscientizar-se do que querem na realidade,
quando proferem a oragio “Pai Nosso’. Menos ainda
as que sabem realmente qual o sentido das frases
que ai estdo recitando. Recitar decerto é a tinica
expressao adequada para o procedimento que o ser
humano, nesse caso, chama de orar.

Quem se examinar rigorosamente a tal respeito
terd de concordar, ou entdo testemunhard que passa
toda a sua vida de idéntica maneira... superficial-
mente, ndo sendo, nem jamais tendo sido capaz dum
pensamento profundo. Existem nesta Terra muitos
desses que sem duvida se levam a sério, mas, pelos
outros, mesmo com a melhor boa vontade, nédo
podem ser levados a sério.

Exatamente o comeco desta oragdo desde sempre
é intuido erroneamente, conquanto de modos diversos.
As pessoas que procuram proferir com seriedade esta
oracdo, isto é, que nela se empenham com certa boa
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vontade, sentirdo, logo apds ou durante as primei-
ras palavras, certo sentimento de seguranca surgir
em si, de tranquilizagdo animica! E tal sentimento
nelas permanece predominante até alguns segundos
depois de orar.

Isso explica duas coisas: primeiro, que quem reza
s6 pode manter sua seriedade durante as primeiras
palavras, através do que se desencadeia tal sentimento,
e, segundo, que justamente o desencadeamento desse
sentimento prova quéo longe se acha de entender o
que com isso profere!

Mostra com isso, nitidamente, sua incapacidade
de manter a profundidade do pensar, ou também
sua superficialidade; porque, do contrario, com as
palavras que se seguem, imediatamente deveria
surgir outro sentimento, correspondente ao contetido
alterado das palavras, tdo logo elas se tornem nele
realmente vivas.

Portanto, permanece nele apenas o que as primeiras
palavras despertam. Entendesse ele, porém, o sentido
correto e o significado verdadeiro das palavras, estas
teriam de lhe despertar intui¢des muito diferentes do
que um agradavel sentimento de seguranca.

Pessoas mais presuncosas veem por sua vez na
palavra “Pai” a confirmacgédo de descenderem dire-
tamente de Deus, e assim, num desenvolvimento
acertado, tornarem-se, por fim, até mesmo divinas,
ja trazendo, porém, categoricamente, algo divino
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dentro de si. E ainda existem muitos outros erros
entre os seres humanos quanto a esta frase.

A maioria, contudo, considera-a simplesmente
como a invocagdo na oragdo, o apelo! Af necessitam
pensar de modo minimo. E correspondentemente
é recitada sem reflexdo, quando exatamente na
invocacdo a Deus deveria residir todo o fervor de
que uma alma humana, alids, possa ser capaz.

Mas tudo isso esta primeira frase ndo deve dizer
nem ser; o Filho de Deus, contudo, inseriu na escolha
das palavras simultaneamente a explicacdo ou a
indicacdo da maneira pela qual a alma humana deve
encaminhar-se para a oracdo, de que modo pode e
deve apresentar-se perante seu Deus, se sua ora¢io
deva ser atendida. Diz exatamente qual a disposi¢do
que ela deve possuir em tal momento, como tem de
ser seu estado de pura intui¢do, quando quiser depor
seu pedido nos degraus do trono de Deus.

Assim, a oracdo toda se divide em trés partes. A
primeira parte é o entregar-se totalmente, a rendicdo
da alma perante seu Deus. Falando figuradamente,
elase abre de todo diante Dele, antes de se aproximar
com uma suplica, dando testemunho assim de sua
propria capacidade de boa vontade pura.

O Filho de Deus quer com isso deixar claro
qual deve ser a intuicao para formar a base de uma
aproximacéao de Deus! Por isso apresenta-se como
um grande e sacrossanto juramento, quando no
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inicio se encontram as palavras: “Pai nosso, que
estds no céu!”

Considerai que oracdo ndo tem a mesma signifi-
cacdo que pedido! Do contrério, ndo haveria oragoes
de agradecimento que nédo contivessem nenhum
pedido. Orar néo é pedir. Ja af o “Pai Nosso” tem
sempre sido incompreendido até agora, por causa
do mau hébito do ser humano de nunca se dirigir a
Deus a néo ser para esperar alguma vantagem ou
mesmo exigir, pois no esperar ja se encontra o exigir.
E af a criatura humana realmente sempre espera algo,
isto ela ndo pode negar! Mesmo falando em tracos
gerais, que exista nela apenas o sentimento nebuloso
de receber remotamente um lugar no céu.

O ser humano desconhece a jubilosa gratiddo de
usufruir de modo alegre a existéncia consciente que
lhe foi dada, coparticipando na grande Criacéo para
o bem de seu ambiente, assim como é desejado por
Deus ou por Deus com razéo esperado! Tampouco
pressente que é justamente isso, e somente isso, que
contém seu proprio e verdadeiro bem, seu progresso
e sua ascensao.

Em tal base desejada por Deus, porém, encontra-
-se em verdade a oracdo “Pai Nosso’! De outra forma
o Filho de Deus nem poderia té-la dado, pois apenas
desejava o bem dos seres humanos e isso sé se fun-
damenta na observacdo e no cumprimento certo
da vontade de Deus!
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A oracdo dada por ele é, portanto, tudo, menos
um pedido, mas sim um grande juramento do ser
humano abrangendo tudo, o qual, nisso, se prostra
aos pés de seu Deus! Deu-a Jesus aos seus discipu-
los, que estavam dispostos naquele tempo a viver
em pura adoracgdo a Deus, a servir a Deus com
seu viver na Criacdo e com esse servir honrar Sua
sacrossanta vontade!

A criatura humana deveria pensar bem e madu-
ramente se pode atrever-se, apesar de tudo, a se
servir dessa oracdo e a pronuncia-la; deveria ave-
riguar severamente se, enunciando-a, ndo procura
de certa forma enganar a Deus!

As frases introdutdrias advertem com clareza
suficiente que cada um deve se examinar, se também
érealmente assim como nelas se apresenta! Se com
isso ousa se aproximar sem falsidade diante do
trono de Deus!

Se, contudo, vivenciardes em vOs as trés primei-
ras frases da oragdo, entdo elas vos conduzirdo aos
degraus do trono de Deus. Elas sdo o caminho para
isso, quando numa alma chegarem a um vivenciar.
Nenhum outro leva até la. Mas este, seguramente!
Néo vivenciando essas frases, nenhum dos vossos
pedidos podera chegar até la.

Deve ser uma invocacéo dedicada, e, contudo,
jubilosa, quando ousais proferir: “Pai nosso que
estds no céu!”



Nessa exclamacgdo repousa a vossa sincera
afirmacéo: “A ti, 6 Deus, dou todos os direitos de
Pai sobre mim, aos quais quero submeter-me com
obediéncia infantil! E reconheco com isso também
Tua onisciéncia, Deus, em tudo o que Tua determi-
nacdo trouxer, e peco que disponhas de mim como
um pai tem de dispor dos seus filhos! Aqui estou,
Senhor, para te ouvir e te obedecer infantilmente!”

A segunda frase: “Santificado seja o Teu nome!”

Esta ¢ a afirmacdo da alma em adoracéo, de
quado sincera é em tudo quanto ousa dizer a Deus.
Que acompanha com plena intuicdo cada palavra
e pensamento, nao abusando com superficialidade
do nome de Deus! Pois o nome de Deus lhe é sobre-
maneira sagrado!

Considerai bem, todos vés que orais, o que com
isto prometeis! Se quiserdes ser inteiramente since-
ros convosco, tendes de reconhecer que vos, seres
humanos, até agora, justamente com isto, tendes
mentido diante do semblante de Deus; porque nunca
fostes tdo sinceros na oragao conforme o Filho
de Deus, pressupondo, estipulou nessas palavras
como condig¢édo!

A terceira frase: “Venha a nds o Teu reino!” nova-
mente nao é nenhum pedido, mas apenas uma
promessa a mais! E um prontificar-se de que através
da alma humana tudo deve tornar-se aqui na Terra
tal como é no reino de Deus!



Por isso a expressdo: “Venha a nds o Teu reino!”
Isto quer dizer: queremos chegar também aqui na
Terra a tal ponto que o Teu reino perfeito possa
estender-se até aqui! O solo deve ser preparado por
no6s de modo que tudo viva apenas segundo a Tua
santa vontade, isto é, cumprindo plenamente as Tuas
leis da Criacdo, de maneira a tudo se realizar fal qual
é em Teu reino, o reino espiritual onde se encontram
os espiritos amadurecidos e livres de todas as culpas
e cargas, que apenas vivem servindo a vontade de
Deus, porque somente no cumprimento incondi-
cional desta surge algo de bom, pela perfeicio nela
latente. E, portanto, a afirmacéo de querer tornar-se
assim, para que também a Terra, mediante a alma
humana, venha a ser um reino do cumprimento da
vontade de Deus!

Tal afirmativa fica ainda reforcada pela frase
seguinte: “Seja feita a Tua vontade, assim na Terra
como no céu!”

Essando é apenas uma declaracgéo de se prontificar
aenquadrar-se inteiramente a vontade divina, mas
encontra-se também nela a promessa de interessar-se
por essa vontade, de esforcar-se com toda a diligéncia
para reconhecer essa vontade. Tal esfor¢o tem de
preceder, sim, auma adaptagéo a essa vontade, pois
enquanto a criatura humana néo a conhecer direito,
néo estara apta a orientar sua intuicéo, seu pensar,
falar e agir de acordo com ela!



Que tremenda e culposa leviandade néo é, pois,
a de cada ser humano que nunca cessa de fazer
essas afirmativas ao seu Deus, sempre e sempre de
novo, quando narealidade nem se interessa de como
seja a vontade de Deus, que se acha firmemente
ancorada na Criagdo. O ser humano mente, sim,
em cada palavra da oracdo, quando ousa proferi-la!
Com isso, encontra-se como um hipécrita diante
de Deus! Junta sempre novas culpas por cima das
antigas, sentindo-se por fim digno de lastima,
quando ele em matéria fina tiver de sucumbir no
Além sob este fardo.

Somente quando essas frases tiverem sido cum-
pridas realmente por uma alma, como condi¢ao
preliminar, é que ela podera continuar a dizer:

‘O pdo nosso de cada dia nos dad hoje!”

Isso equivale a dizer: “Se eu cumprir aquilo que
afirmei ser, deixa entdo que a Tua béncéo paire sobre
a minha atuacdo terrena, a fim de que disponha
sempre de tempo para conseguir meu necessario
sustento de vida na matéria grosseira, para poder
viver segundo a Tua vontade!”

“E perdoa-nos as nossas dividas, assim como nos
perdoamos aos nossos devedores!”

Nisso jaz o conhecimento dos efeitos retroa-
tivos incorruptos e justos das leis espirituais que
transmitem a vontade de Deus. Simultaneamente
também a expressao afirmativa de plena confianca
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nisso, pois o pedido de perdao, isto é, de remicao
das culpas, baseia-se estritamente no cumprimento
anterior, pela alma humana, do préprio perdoar de
todas as injusticas que os semelhantes lhe fizeram.

Quem tiver sido capaz disso, quem ja houver
perdoado tudo ao seu proximo, ficara de tal forma
purificado, que nunca vira a cometer intencional-
mente nenhuma injustica! Com isso também estara
livre de todas as culpas perante Deus, uma vez que
80 é considerado como injustica o que tiver sido feito
intencionalmente de md fé. S6 assim é que vem a ser
uma injustica. Ha nisso uma grande diferenca com
relacdo a todas as leis humanas e conceitos terrenos
atualmente existentes.

Assim, pois, nessa frase, também como base,
encontra-se novamente uma promessa perante seu
Deus de cada alma que almeja a Luz. Declaracéo
de sua verdadeira vontade, para cuja realizacéo,
aprofundando-se e ficando esclarecida sobre si
mesma, espera receber forca na oracéo, que, numa
sintonizacéo certa, também recebera, segundo a lei
da reciprocidade.

“E ndo nos deixes cair em tentagdo!”

E um conceito errado da criatura humana querer
ler nessas palavras que seria tentado por Deus. Deus
néo tenta ninguém! Trata-se nesse caso apenas de
uma tradi¢do incerta que escolheu inabilmente
o termo tentacao. Seu sentido correto deve ser
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classificado no conceito de errar, perder-se, isto é,
andar errado, procurar erradamente no caminho
ao encontro da Luz.

Equivale a dizer: “Nao nos deixes tomar caminhos
errados, procurar erradamente, ndo nos deixes perder
tempo! Desperdica-lo, malbarata-lo! Mas retém-nos
a forga, se necessario for, inclusive se tal necessidade
nos tenha de atingir como sofrimento e dor.”

Esse sentido o ser humano também tem de
entender por intermédio da sentenca seguinte, e de
acordo com o teor diretamente ligado a ela: "Mas
livra-nos do mal!”

Esse “mas” mostra bem nitidamente a unidade
dafrase. O sentido equivale a: Faze-nos reconhecer o
mal, seja qual for o preco que isso venha a nos custar,
mesmo com o pre¢o da dor. Capacita-nos para tanto
por intermédio de Teus efeitos reciprocos em cada
uma de nossas faltas. No reconhecer encontra-se
também a remicgdo para aqueles que tenham boa
vontade para isso!

Com isso termina a segunda parte, o coléquio
com Deus. A terceira parte constitui o remate: “Pois
que a ti pertencem o reino, a for¢a e a magnificéncia
por toda a eternidade! Amém!”

E uma confisséo jubilosa do sentimento de ser
acolhido na onipoténcia de Deus através do cum-
primento de tudo aquilo que a alma na oracéo lhe
deposita aos pés como juramento! —
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Esta oracdo dada pelo Filho de Deus possui, por
conseguinte, duas partes. A introducéo, ao apro-
ximar-se, e o coléquio. Por tltimo, adveio por Lutero
a confissdo jubilosa do conhecimento do auxilio
para tudo aquilo que o coléquio encerra, do recebi-
mento da for¢a para o cumprimento daquilo que a
alma prometeu ao seu Deus. E o cumprimento terd
de levar a alma ao reino de Deus, ao pais da alegria
eterna e da Luz!

Assim, pois, o Pai Nosso, quando realmente
vivenciado, torna-se o apoio e o bastao para a esca-
lada ao reino espiritual!

O ser humano néo deve esquecer-se de que numa
oracédo ele tem de buscar, na realidade, somente a
forca, para poder ele proprio realizar o que pede!
Assim deve orar! E assim também ¢é constituida a
oracgdo que o Filho de Deus deu aos discipulos! =
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NA LUZ DA VERDADE,
Mensagem do Graal

Respostas sobre a existéncia
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Cada amanhecer traz uma
nova oportunidade de decidir:
nadar a favor ou contra a correnteza da vida!

A obra, em trés volumes, discorre sobre angulos
novos das leis da natureza ou leis da Criagéo,
mostrando sua relevancia no Universo e no cotidiano
de cada um. Dentro dessa engrenagem, Abdruschin
mostra que o ser humano traz em si mesmo a chave
para alcancgar a paz interior por meio dos seus pen-
samentos, palavras e acoes.
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Uma série de capitulos aborda enigmas da exis-
téncia. Qquem somos? De onde viemos? Para onde
vamos depois da morte? Qual a finalidade da vida
terrena? Por que existe tanto sofrimento no mundo?
Cada capitulo conduz o leitor a olhar a realidade de
modo objetivo, desmistificando dogmas e conside-
rando a sua responsabilidade pela prépria felicidade
ou infelicidade.

A ideia do livre-arbitrio, explicada pelo autor,
traz ao leitor a no¢do de uma liberdade associada
a responsabilidade, em que cada qual tem a pos-
sibilidade de fazer suas escolhas e entédo colher os
frutos correspondentes ao que desejou. O conceito
de carma perde sua aura de mistério e percebemos
a possibilidade de viver de tal maneira, que bons
efeitos provenientes da lei de agdo e reacdo, ouleida
reciprocidade, nos atinjam, ou que efeitos danosos
possam ser enfraquecidos ou mesmo extintos.

Na Luz da Verdade conduz a percepcéo de que
podemos participar ativamente de acontecimentos
proximos e distantes no planeta, no presente e no
futuro, contribuindo para a evolucdo do Universo.
Passamos a compreender a importancia dos pen-
samentos, das palavras e das a¢des na formacao
do destino.

Temas como energia, lei da gravidade, as diversas
espécies de matéria, alenda do Graal, o grande cometa,
o Filho do Homem e o Filho de Deus sdo explorados
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com uma légica e clareza que tocam o leitor. Este
finalmente também conhecera os multiplos planos
da Criacéo, ja mencionados por Jesus quando falou
das “muitas moradas da casa do Pai”.

Abdruschin ressalta aimportancia da vontade do
ser humano. Traduzida em pensamentos, palavras ou
acoes, ela é capaz de conduzir a for¢a que perpassa
o ser humano na direcéo que ele determinar.

O leitor encontrard em Na Luz da Verdade,
Mensagem do Graal, a possibilidade de percorrer
novos conhecimentos. Trata-se de conhecimentos
profundos para todos aqueles que se interessam
pela espiritualidade e buscam respostas as diversas
questdes da existéncia humana. m
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“0 Pai Nosso, por si sd, pode ser tudo
para a criatura humana que procura,
se nele se aprofundar e compreendé-lo
direito. Nem precisaria mais do que o
‘Pai Nosso. Este lhe mostra o Evangelho
todo em forma concentradissima. E a
chave das alturas luminosas para aquele
que saiba experimentd-lo vivencialmente
de modo certo. Pode ser, para qualquer
um, simultaneamente, bastdo e luminar
para o progresso e a ascensao! Tao
imensuravel o que contém em si.”

Abdruschin
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