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, parece que a vida tem insistentemente chamado a IUIQ\
sei ar,

Basta um aparente momento de estabilidade e calmaria

para
6 Nifio, La Nifia e uma por¢éo de outras intempéries entrarem i _hﬁb“ssa—__jj
(e barco, nossas convic¢des ou situacado material. %
< O inesperado ndo é mais excecdo no cotidiano e temos de nos acos ﬁet
6 certas mudancgas. —

——p— Neste contexto, algumas perguntas insistem em se pronunciar... Corr_lgh_
8 nosso desejo e nossa crenga na estabilidade? Como viver em uma é ‘c%-dg

F__“E transformacao? : iy

/1 “Talvez a sabedoria consista em se engajar na vida, tal como da

maneira mais completa e corajosa possivel e ndo solta-la enquanto ndo
encontrarmos a béngéo desconhecida que existe em todas as coisas”

Rachel Naomi Remen
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Conheca nossos livros

m povo sébio e de elevados conhecimentos ter-

renos e espirituais, que movimenta o mundo das pes-
quisas até hoje! O povo do sol, do ouro e da surpreen-
dente arquitetura. Como puderam construir t&o incriveis
estradas e mesmo cidades em regides t30 inacessiveis?

A Verdade sobre os Incas narra episodios de um povo
que vivia nos elevados altiplanos dos Andes, numa alti-
tude de 3.000 a 4.000 metros e de dificil acesso. Viviam
cercados pela exuberancia de uma natureza privilegia-
da. Vales cobertos de capim, riachos de agua cristalina e
uma grande variedade de animais eram 0 cendrio de seu
cotidiano. A fundacéo de L‘Jr:ga ?’\ova pétria, a cidade das
flores, também é revelada nesta narragéo.

O fim deste t&o rico povo nas médos dos conquistado-
res espanhdis parece ainda surpreendente para estudio-
sos. Por que um povo culto e tdo bem organizado se dei-
xaria tiranizar e explorar por aventureiros?

“O ouro! Osincas sempre
estavam envoltos por ouro.
Nosrios, riachos e rochas,
freqientemente, havia
largosveiosdeouro avista.
Encontravam-se grandes
pepitas. Estas davam a
impressao de terem sido
fundidas outrora sob o
efeito de forte calor e
depois, ao esfriarem,
moldaram-se em grandes
pedacos...”

Conheca ainda

JESUS, o Amor de Deus
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JESTS
0 Amor e Dens

ma visdo real e vivida daguele que veio como Porta
dor da Verdade na Terral

Jesus de Nazaré é mostrado em sua figura vigorosa,
vibrante e enérgica.

Apesar de muito ser falado sobre Jesus, atualmente
sua personalidade é desconhecida para a humanidade.

JESUS, o Amor de Deus mostra 0 caminho percorrido
pelo “Mestre” e suas vivéncias até o cumprimento de sua
mi ssao.

Na inféncia era uma crianga sem poderes sobrenatu-
rais, porém cheia de vivacidade e interesse fora do co-
mum. Sua beleza e personalidade questionadora desper-
tavam as atencfes dos que se aproximavam.

Maria e José também sao personagens presentes na
narrativa. E revelado um novo enfoque da mulher que
teve a graca de ser a mée terrena de Jesus.

“Viveis para colherdes experiéncias! Sede,
portanto, sempre vigilantes. Tirai ensinamentos dos
VOSSOS insucessos, aprendel por meio de vossa
felicidade. Olhai, & vossa volta...”

Também sdo mostrados os caminhos de Jodo Batista,

precursor de Jesus.

Fortal ecimento da funcéo imu-
noldgica e auxilio na oxige-
nagdo do corpo. Estes séo al-
guns efeitos de um remédio
nada novo. Estamos falan-
, dodo riso! Especidistas sGo
% Quase unanimes ao con-
firmar seus beneficios.
Estudos, livros e filmes
também tratam do as-
sunto. Em casos de doen-
¢as graves e em hospitais é
bastante disseminada a im-
portancia do estado emocio-
nal do paciente para a cura.
Mas sera que os considerados
saudaveis também ndo estdo pre-
cisando de um tipo de terapia do
riso? O problema é que a tendéncia
tem sido mais reclamar do que rir.
E parece que isso pode ser um pou-
co prejudicial para a felicidade, para

a harmonia do ambiente e para o
bem-estar geral. E como se o que
fosse emitido tivesse o poder de con-
taminar o ambiente. Pode-se conta-
minar com a alegria ou com a insa-
tisfacéo.

N&o gque devamos ser favoraveis
ao conformismo, ja que ele é, de cer-
ta forma, parente do comodismo.
Mas talvez, uma atitude ativa pelo
bem sgja mais eficaz do que reclamar.

Além disso, ter humor para ver o
lado positivo da vida pode fazer mi-
lagres! Ver, por exemplo, 0 que é
bom no outro faz amarmos mais e
cobrarmos menos. Faz com que dei-
xemos de nos sentir vitimas do ou-
tro e do mundo e nos da mais forca
para lutar.

Reclamar menos no transito e
eventualmente pedir desculpas pode
desarmar um potencial inimigo ou

RELANCAMENTO

Um exercicio chamado

adversario e deixar de tranformé-lo
em cumplice desta “vio- :
Iéncia’ que € o transi- L Al
to atual. Um gesto de i L4
gentileza ou um sor- - f"
riso no elevador pode tor-
nar o dia mais simpético
ou, em um dia dificil, le-
var alguém a crer que o
cotidiano tem sua beleza.
A verdade é que ndo ha des-
vantagens no bom humor. E,
além de tudo, o ato de sorrir
exercita quase todos os
musculos da face, fa-
vorecendo O rejuve-
nescimento! B
E entdo? Quetal i
economizar um pou- e
co daquele creme anti- sidl
rugas e exercitar mais - '/
os muscul 0s? o,

w
u.' u
v s
n.
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“Vamos, Coracao,

despede-te

ado a lado, em uma estante, estdo as caixas separadas

por tamanho, cor, material e tantos outros critérios. Fo-
ram colocadas com cuidado e parecem bem organizadas!
E como se o trabalho estivesse concluido. Mas ndo! De
repente entra uma ventania pela janela e derruba as caixas
mais leves. Alguns objetos se quebram, o contetdo das
caixas se mistura, resta uma grande baguncal

Assim fazemos também com a vida. Organizamos nos-
so cotidiano e crengas como em prateleiras bem alinhadas
€, sem querer, passamos a acreditar que aquela situacdo é
permanente e que a estante é forte e indestrutivel. Mas as
ventanias ndo poupam nossas vidas. Imprevistos, mudan-
¢as ou aguela sacudida que nos tira da calmaria ndo séo
mais coisas raras. A perda do emprego que parecia tdo se-
guro, o aumento do aluguel e a conseqiiente necessidade
de mudar de residéncia, crises subitas nos relacionamen-
tos, a imposi¢do profissional de mudar de cidade e tantas
outras coisas cotidianas. Temos, entdo, a impressdo de que
tudo pode ser questionado. Desde a profissdo até o estado
civil, nada é tdo permanente quanto parecia.

“ A cada apelo da vida deve o coragdo / Estar pronto a
despedir-se e a comegar de novo, / Para, com coragem e
sem lagrimas se / Dar a outras novas ligacfes’, ensina o
escritor e poeta dlemdo Hermann Hesse.

Mas nem sempre mudar parece ago facil. Nem sempre o
coracdo e a mente estéo prontos para a mudanca. Teimamos
em residir, e sofremos! Sentimos muiitas vezes que tudo o que
indicava dar certo, d& errado.

Mas sera que 0 nosso “dar
errado” realmente pode
ser chamado assm?

Em tragédias do
ano passado, deste
ano e em situacdes
gue podemos obser-
var por toda a vida,
reconhecemos ca-

SOS em que a mudan-

¢a de planos e impre-
vistos, inicialmente
considerada indesejével,
desagradavel e até causa-
dora de muito aborrecimento,

foi um grande auxilio. Uma

crianca se perdeu no aeroporto e

fez com que o pai ndo entrasse no avido

gue cairia alguns minutos depois; outras

criangas tiveram o visto internacional negado e

ndo puderam participar de uma excursdo, em que 0

“S6 aquele que estd pronto a partir e parte
Se furtard a paralisia dos hdbitos.
Talvez também a hora da morte
Nos lance, jovens, para novos espacgos,
O apelo da Vida nunca tem fim...
Vamos, Coracdo, despede-te e cura-te!”

Hermann Hesse
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e cura-te

avido também caiu; um funcionério atrasou-se para che-
gar ao trabalho e foi poupado de estar dentro do prédio
quando ele desabou... todos estes, casos reais e,
logicamente, ndo tao cotidianos para nés. Mas sera que
também na vida cotidiana ndo passamos por uma porcao
de situacdes semelhantes, em diferentes proporcdes?

“ Aos seres humanos terrenos muitas vezes e sempre de
novo sdo dados auxilios da maneira mais surpreendente,
sb gque nao é possivel, em geral, observa-los’, comenta a
escritora Roselis von Sass, no livro Fios do Destino Deter-
minam a Vida Humana.

Tantas mudancas e imprevistos ndo significam, porém,
que estejamos flutuando no mundo, a mercé dos acasos da
vida ou mesmo dos auxilios... Cada mudanca que mexe com
0 Nnosso intimo e cada prateleira desarrumada podem ter
causas diferentes. Talvez sgja 0 sina de que precisemos cons-
tantemente estar nos reestruturando, nos movimentando em
prol de crescimento e desenvolvimento. Talvez precisemos
desenvolver qualidades que ainda ndo temos, versatilidade,
flexibilidade. Talvez precisemos refletir sobre o que temos,
guem somos, como vivemos. Talvez cada um de nds preci-
se de alguma ou vérias destas coisas €, por esse motivo, a
vida chega sacudindo com insisténcia para nos lapidar e
fazer com gque nos movimentemos...

Mas acima de tudo, o que ocorre hoje ndo deixa de ser
um reflexo de nossas atitudes e interferéncias no mundo de
ontem. As respostas da na-

tureza agredida s8o 0 me-

lhor exemplo da atuali-

dade. Pode ser que na

vida pessoa ndo seja

diferente. O que foi

feito, pensado e for-

mado influencia o dia

de hoje. Possivelmen-

te, nestes tempos ace-

lerados de grandes mu-

dancas que vivemos,

muitas transformacdes

precisem ainda ocorrer para

gue o mundo volte a circular

em paz. E talvez toda a renova

¢cdo esteja aqui e ali iniciando-se

Nno Nosso quintal, nas nossas crencas

e em nossa forma de viver.

“A dor e também a alegria batem conti-

nuamente a porta, estimulando, sacudindo para

um despertar espiritual”, escreve Abdruschin em
Na Luz da Verdade, vol. 1.



A natureza
paga hoje...

nos pagamos

ma das atividades ilegais mais lu-

crativas no mundo é o tréfico de
animais silvestres. Ele movimenta cer-
cade US$ 10 bilhGes por ano e fica atrés
somente do tréfico de armas e de dro-
gas. O Brasil, sozinho, representa apro-
ximadamente 10% deste mercado.

A Rede Nacional de Combate ao
Trafico de Animais Silvestres (Renctas)
estima que este crime segja responsavel
pela retirada anual de 38 milhdes de
espécimes da natureza no Bra-
sil. Com isso, o pais per-
de uma quantia finan-
ceira incalculavel,
além de uma gama
irrecuperavel de
Seus recursos.

Nos ultimos anos
a vigilancia cresceu
bastante. Enquanto em
1998 foram apreendidos
cerca de 23 mil animais, no
ano passado foram mais de 69 mil. A es-
timativa é de que no pais existam cerca
de 400 quadrilhas especializadas no tré&
fico de animais.

Este tipo de trafico possui caracteris-
ticas especificas quanto a espécie a ser

comercia-
lizada e
sua

"Hd& quem passe
pelo bosque e sé veja
lenha para a fogueira.”

Leon Tolstoi

amanha

utilizaggo no mercado
internacional. H& animais
destinados especialmente
para colecionadores particul a-
res e zoolGgicos, outros sao uti-
lizados para fins cientificos como
algumas espécies de sapos, cobras e ara-
nhas, e ha, ainda, os comercializados
em lojas de animais de estimagdo, como
a Arara-Vermelha e o Tucano-Toco. Ja
0S animais mais requisitados por cole-
cionadores particulares séo os
Mmais raros ou as espécies
mais ameacadas de
extingdo. Neste ambi-
to, a Arara-Azul de
Lear € 0 anima mais
valioso para os tra-
ficantes, podendo
ser vendida por até
US$ 60 mil no merca-
do negro. Os principais
colecionadores da fauna sil-
vestre brasileira encontram-se na Euro-
pa, Asia e América do Norte. Vale lem-
brar que de 10 animais traficados,
apenas um chega com vida em seu des-
tino, devido as péssimas condicoes e so-
frimentos a que séo submetidos.

No mundo mais de 11 mil espécies
de animais estdo ameacadas de ex-
tingdo e estima-se que em 30 anos um
quarto dos mamiferos do planeta esta-
r4 extinto.

Fontes: Ibama, Renctas, OESP.

Linha Verde do Ibama: 0800 61 80 80

dendncias, informacgées, pedidos...

A Ordem do Graal na Terra é
uma entidade criada com a fi-
nalidade de difuséo, estudo e
pratica dos elevados principios
da Mensagem do Graal de
Abdruschin “NA LUZ DA VER-
DADE”, e congrega aquelas
pessoas que se interessam pelo
contetdo das obras que edita.
N&o se trata, portanto, de uma
simples editora de livros.

Se o leitor desejar uma maior
aproximacéo com aqueles que
ja pertencem a Ordem do Graal
na Terra, em varios pontos do
Brasil, podera dirigir-se aos
seguintes enderegos.

Pessoalmente:

Av. Séo Luiz, 192 - Loja 14
Galeria Louvre - Consolagao
SAO PAULO - SP

Fone: (11) 3259 7646

Por carta:

ORDEM DO GRAAL NA
TERRA

Caixa Postal 128

CEP 06803-971 - EMBU - SP

Internet:
http://www.graal.org.br
E-mail: graal@graal.org.br

Os livros editados pela
Ordem do Graal na Terra
podem ser adquiridos em

diversas livrarias e bancas,
através da Internet ou
do telemarketing.
Também estéo disponiveis
para consulta em vérias
bibliotecas. Verifique
na sua cidade.
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