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The shake bottles are not for use with hot or warm
liquids. The secure seal of the bottles does not
allow pressure to escape, so placing hot or warm
liquids in either bottle may cause the flip cap to
open unexpectedly and spray contents.

Les gourdes ne sont pas congues pour conserver
des liquides chauds ou tiédes. Un liquide chaud ou
tiede a I'intérieur de ces gourdes risque de faire
ouvrir inopinément le bouchon, car le scellant
empéche I'évacuation de la pression.

Tips: Add liquid ingredients before adding powders and
thicker ingredients. Before shaking, screw lid firmly onto
cup and press flip cap down. Always point the spout
away from face when opening the flip cap.

Cleaning: Wash before first use. Clean bottles out
immediately after use. All pieces of the bottles are
dishwasher safe.

11.5 cm

Conseils : Verser les ingrédients liquides en premier, et
ensuite les ingrédients épais et la poudre. Avant de
brasser, visser fermement le bouchon et garder une
pression sur le bouchon du petit goulot. Ne jamais
orienter le petit goulot vers le visage pendant son
ouverture.

Nettoyage : Laver avant la premiére utilisation. Nettoyer
les bouteilles immédiatement apres utilisation. Toutes
les pieces de ces bouteilles vont au lave-vaisselle.
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