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POLICY FOR DEFECTIVE GOODS:

All products manufactured by Tynor Orthotics (P) Limited carry six months
warranty against material or manufacturing defect. Defective units must be
returned to Tynor Orthotics (P) Limited through the Super Dealer concerned for
replacement, along with duly filled " Product Return Form" . Liability of Tynor
Orthotics (P) Limited shall be limited to the cost of product only .
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DECLARACION SOBRE PRODUCTOS DEFECTUOSOS :

Todos los productos fabricados por Tynor Orthotics (P) Limited tienen una
garantia de seis meses contra materiales defectuosos o defectos de fabricacion.
Las unidades defectuosas se deben devolver a TOPL a través del distribuidor a
cargo de las devoluciones, junto con el formulario "Formulario de devolucion de
producto” debidamenter ellenado. La responsabilidad de TOPL se limita al coste
del producto Gnicamente.
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How to Use [:E LEELL e
Cémo Utilizar pladiuy) dds

Slide the stockings onto your arms with hand reaching
the heel area .
i = mﬁa@ﬁsﬂa@m&gﬁq@ﬁaamﬁh
Poner las medias sobre los brazos con la mano estirada
hacia la parte del talon.
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Holding the extra heel material, turn the stockings
inside out till the heel.
-mmw%wﬁuaﬁﬂngﬁa#mﬁﬁﬁuﬁrﬁu
Sosteniendo la tela extra de la parte del talén, girar las
medias de dentro hacia fuera hasta llegar al talon .
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® Broaden the mouth of the fabric cave so formed. pull till
it reaches the heel ,
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Ampliar la boca de la media y tirar de la media hasta
que llegue al talén,
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® Unfold the stockings from heel to knee, in a manner that
fabric rolls on the fabric and not on bare skin.
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® Extender las medias desde el talon a la rodilla, de
manera que la tela se vaya extendiendo sobre la misma
tela y no sobre la piel desnuda.
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Medical Compression Stockings

Medical Compression Stockings provide graduated compression, which is
strongest at the ankle and it gradually decreases as we move up. This controlled
and graduated compression effectively stops any abnormal back flow of blood.
They compress the outer walls of superficial veins to make them strong and
prevent varicose veins.

CONSTRUCTION:

Woven on the state of art circular looms, from high quality, Nylon and spandex
yarn, to get a four way stretching seamless stockings with anatomical shape of
the calf and a gradual taper from top to bottom.

The top end has dots of silicon to make it slippage proof.

COPING WITH VARICOSE VEINS:
» Avoid prolonged standing
o Takeregular walks
* Keep leg elevated while sitting if possible
« Wear Compression stockings before you get out of the bed while
your leg is still elevated
Loose weight if overweight
Avoid constricting clothes such as girdles around the leg

APPLICATIONS:
* Tired, aching legs

e Edema ofankle. Footor leg

e Chronic peripheral venous insufficieny
e \aricose veins

o SpiderVeins (mild varicosities)

» DeepVein Thrombosis (DVT)

e Lymphedema

e Phlebitis

e Economy Class Syndrome (ECS)

e Lipodermatosclerosis

e Pregnancy
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Médica Medias De Compresién

Las Medica Medias De Compresion permiten ejercer una compresién graduada,
siendo maxima en la zona del tobillo y que baja gradualmente a medida que se
asciende por la pierna. Esta compresion controlada y graduada detiene con
eficacia cualguier reflujo anormal de sangre. Comprimen las paredes externas
de las venas superficiales para fortalecerlas y evitar la formacion de varices.

CONSTRUCCION:

Confeccionadas en telares de maquinas circulares con tecnologia de
vanguardia, de alta calidad, Hilo de nailon y elastano, para obtener medias sin
costuras y con estiramiento en cuatro direcciones, con forma anatémica de la
pantorrilla y una compresion gradual de abajo hacia arriba.

La punta superior tiene puntos de silicona para evitar el deslizamiento.

CONSEJOSENCASOS DE VARICES EN LAS VENAS:

» Evitar estar de pie durante mucho tiempo

e Caminar con regularidad

= Mantenerla pierna elevada mientras se esta sentado, siempre que
sea posible

* Llevar medias de compresion antes de salir de la cama mientras la
pierna todavia esta en posicion elevada

* Encasodesobrepeso, tratar de perder peso

» Evitarllevar prendas cenidas, tales como fajas alrededor de la cintura

APLICACIONES:

* Piernas fatigadas, doloridas
Edema de tobillo. Pie o pierna
Insuficiencia venosa periférica cronica
Varices en las venas
Arafias vasculares (varicosidad leve)
Trombosis venosa profunda (DVT)
Linfedema
Flebitis
Sindrome de la clase turista (ECS)
Lipodermatosclerosis
Embarazo
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English

» Aching and heavy feeling in legs
+ Blood clots, post surgery or injury.

CONTRAINDICATIONS:

Patients with peripheral obstructive arterial disease, peripheral neuropathy,
congestive heart failure, septic phlebitis or cozing dermatitis should not wear
Medical Compression Stockings.

A
CAUTION / RECOMMENDATION :
* Ifyou use lotion on yourlegs, letit dry before you put on the stockings.
* Use alittle baby powder or comn starch on your legs. This may help
the stockings slide up.
= Puton rubber dishwashing gloves. Use your hands to adjust the stocking
and smooth it out.
» Foropen-toe stockings, use a applicator to slide the stocking over
your foot.

INSTRUCTIONS: [1i
e Use this product under strict guidance of a qualified doctor,
* Discontinue use and seek guidance of a qualified doctor, in case of
» |mpaired sensation
* |Impaired blood flow
» Allergy rashoritching
e Painincreases or persists
» Consult your doctor in case of concurrent use with another medical
device
» Excessive physical exertion canlead to a risk of rise in blood pressure.
Take extra precaution
* Misuse or improper use of the device can lead to adverse effects and
decreased effectiveness.
+ Follow instructions mentioned on the box carefully.
Keep out of reach of children.
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Piernas pesadas y doloridas
Coagulos de sangre, cuidado postoperatorio o lesion.

CONTRAINDICACIONES:

Los pacientes con enfermedad arterial obstrusiva periférica, neuropatia
periférica, fallo cardiaco congestivo, flebitis séptica o dermatitis supurativa no
deben llevar medias para las varices.

A ;
PRECAUCION / RECOMENDACION :

Si ha aplicado alguna locion sobre sus piernas, deje que se seque antes
de ponerse las medias.

Aplicar talco para bebés o harina de maiz en las piernas. Eso puede
ayudar a que las medias se deslicen mejor hacia arriba.

Ponerse guantes para lavar vajillas. Usar las manos para ajustarla
mediay alisarla.

Para medias de pie abierto, usar un artilugio especial para deslizar la
media sobre el pie.

INSTRUCCIONES:[{

Usar este producto bajo estricta guia de un médico.

Dejar de usar y consultar con el médico, en caso de

» Pérdida de sensibilidad

* Alteracion del flujo sanguineo

e Erupcion cutanea o picor

* Aumento o persistencia del dolor

Consultar con el médico en caso de que también se esté usando
otro dispositiva médico.

El esfuerzo fisico excesivo puede conducir a un riesgo de aumento de la
sangre pressure. Take precaucion adicional

Elmal uso o el uso inapropiado del dispositivo puede disminuir la
eficacia del mismo y producir efectos adversos.

Seguir detenidamente las instrucciones indicadas en la caja.
Mantener fuera del alcance de los nifios.
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How to Use E]_—j] FY TG FE
Cémo Utilizar Aladiuy) 4

®* Pull the upper part of the stockings from knee till half of
mid thigh.
o =it & Tl W9 & Yed & A wie & 4w aw de |
® Tire de la parte superior de las medias de la rodilla
hasta la mitad de la mitad del muslo.
Al alia e bt S S ) g e gl s el s @

®  Pull the upper part of the stockings from half of mid
thigh till mid thigh.
® ey & Il Wv w Aw wN S dwE 9 & Awas @)

® Tire de la parte superior de las medias de la mitad de
la mitad del muslo hasta la mitad del muslo.
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IE ® Smoothen the wrinkles from bottom upwards with both
hands, gloved or otherwise till you get absolutely
stretched garment on the leg. f
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Alisar las arrugas de abajo hacia arriba con ambas
manos, ya sea con o sin guantes hasta que la prenda
quede completamente estirada a lo largo de la pierna.
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How to Use E]:i' F IqGT
Coémo Utilizar ‘a'l.uu.uvl -'L,nes

® Put on stockings first thing in the morning before you
get out of bed. Your legs have the least amount of
swelling early in the moming.
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%48  Ponerse las medias a primera hora de la mafiana,

= antes de salir de la cama. Las piernas tienen la
4 minima hinchazon temprano de mafana.
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This may help the stockings slide up.
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® Aplicar talco para bebés o harina de maiz en las

ﬂ’ * Use a little baby powder or corn starch on your legs.
=,

R piernas. Eso puede ayudar a que las medias se
| — deslicen mejor hacia arriba.
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p ® For open-toe stockings, use applicator to slide the
= stocking over your foot.
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® Para medias de pie abierto, usar un artilugio especial
para deslizar la media sobre el pie.
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PRODUCT CARE

Hand wash with mild detergent
and water below 30°C without wringing.

7
/ Dry in shade on a flat surface.

Do not dry-clean.

Do not bleach.

3
)AY
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sl Tynor Orthotics Pvt. Ltd.

D-111, Industrial Area Phase7, Mchali- 160 055, (Punjab) India
e-mail: marketing@tynorindia.com e www.tynorindia.com
Customer Care : 0091-172-4388111

W.H.O. |30 | c € | US FDA
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