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Uw testresultaat

Op uw verzoek hebben wij de prostaatspecifiek antigeen (PSA) waarden in uw
bloedmonster bepaald, die uitsluitsel kunnen geven over mogelijke
prostaataandoeningen.

Uw meetresultaat

De concentratie PSA in het bloed wordt gemeten in
nanogram per milliliter (ng/ml).
De bij u gemeten PSA-waarde is 3 ng/mL en valt dus binnen

het normale bereik.

v

® =4,0ng/ mlnormale waarden ® > 4,0ng/ mlhogere waarden

Toelichting van het referentiebereik: de aangegeven referentiewaarde van minder dan 4
ng/ml is de normale waarde voor een gezonde volwassene. Afwijkingen zonder klinische
symptomen maken het niet mogelijk directe conclusies te trekken over een bepaalde
ziekte, maar geven in sommige gevallen alleen een individuele toestand aan, die kan
wijzen op de mogelijke noodzaak van nader onderzoek. Afwijkingen moeten altijd
worden beoordeeld in verband met een klinisch beeld en bepaalde symptomen.

Beoordeling

De PSA-Test wordt gebruikt om eventuele aandoeningen van de prostaat op te sporen,
zoals bacteriele ontsteking of goedaardige vergroting. Als het PSA-waarde in het bloed
zeer hoog is, kan dit ook een aanwijzing zijn voor prostaatkanker. PSA-tests worden
daarom af en toe gebruikt voor de vroegtijdige diagnose van prostaatkanker.
Prostaatkanker is wereldwijd de op één na meest voorkomende vorm van kanker en de



vijfde doodsoorzaak bij mannen'.

Een PSA-waarde hoger dan 4 nanogram per milliliter bloed betekent dat nader medisch
onderzoek verantwoord is om de oorzaak van de verhoogde waarde vast te stellen?.

Als de waarde aanzienlijk hoger is dan 10 ng/ml, is de kans op een medisch probleem
relatief hoog". In geval van een dergelijk uitslag zou u zich uw arts moeten raadplegen.

Als uw waarde laag is, kan in geval van symptomen nog steeds een klein kans op een
aandoening bestaan. De medische betekenis van uw testresultaat hangt niet alleen af
van de laboratoriumwaarde, maar ook van verschillende individuele factoren, zoals uw
gewicht en leeftijd.

Lees onderstaande informatie over de voornaamste symptomen, risicofactoren en
preventiestrategieén door om meer te weten te komen over uw uitslag.

Onthoud alstublieft dat de cerascreen® PSA Test geen vervanging is voor
medisch advies of diagnose. Uw testresultaat op zichzelf is niet voldoende om
zelfstandig behandelingen en maatregelen uit te voeren. Raadpleeg altijd uw arts als u
verdere maatregelen wilt nemen.

Uw persoonlijk resultatenrapport

Om de testresultaten beter te kunnen begrijpen, leggen we u alles uit over het
prostaatspecifieke antigeen en zijn rol bij ziektepreventie. Bovendien krijg u enkele
nuttige informatie over prostaatkanker. Lees de voornaamste symptomen en
preventiemaatregelen goed door om het belang van uw PSA-testresultaat zo goed
mogelijk te begrijpen.

De hier verstrekte informatie is samengesteld door afgestudeerde
gezondheidswetenschappers en is gebaseerd op wetenschappelijk onderbouwd
onderzoek.

Het prostaatspecifieke antigeen

De gezonde prostaatcellen produceren het in deze test onderzochte eiwit, het
prostaatspecifieke antigeen. Met de leeftijd wordt de prostaat groter, waardoor er meer
PSA wordt aangemaakt. Ook druk, stimulatie, geneesmiddelengebruik of seks kunnen
de prostaat tijdelijk vergroten.

In sommige gevallen kan de productie van PSA-eiwit echter ook worden verhoogd
doordat de prostaat is vergroot als gevolg van een ziekte. Ook kankercellen kunnen
extra PSA in de prostaat produceren. Verdere onderzoeksstappen helpen bij het



Alle andere pagina’'s van dit resultatenrapport ontvangt u
na uw persoonlijke test.



