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Testresultaat

Naam Monster-nummer Verslag datum ﬁ Geboortedatum

Aminozuren & Jan Modaal m ABC123 =B 1082020 12-08-1988

Uw testresultaat

Aminozuren vormen een belangrijk bestanddeel van ons leven. De belangrijkste reden is dat ze
nodig zijn voor het aanmaken van eiwit. Wij hebben eiwitten nodig voor onder andere onze
spieren, onze huid, ons haar en onze nagels, maar ook voor het zuurstoftransport in ons lichaam.

Uw meetresultaten

Op uw verzoek hebben wij uw bloed onderzocht op de aanwezigheid van diverse aminozuren,
waaronder essentiéle, semi-essentiéle en niet-essentiéle aminozuren. Houd er rekening mee dat de
meetresultaten per dag en als gevolg van voedingsgerelateerde oorzaken kunnen variéren.

Uitleg over uw meetresultaten
@ De bij u gemeten waarden liggen binnen een aanvaardbaar bereik.

De bij u gemeten waarden liggen binnen het aanvaardbare variatiebereik (dagelijks en als gevolg
van voedingsgerelateerde oorzaken).

@ De bij u gemeten waarden liggen binnen een onaanvaardbaar bereik.

De meetresultaten worden in nanomol per milliliter (nmol/ml) bloed aangegeven.



Essentiele aminozuren

Parameter

Isoleucine

Leucine

Lysine

Methionine

Fenylalanine

Threonine

Tryptofaan

Valine

Normbereik

26 - 105 nmol/ml

51 -179 nmol/ml

62 - 159 nmol/ml

11 - 33 nmol/ml

31 - 75 nmol/ml

50 - 141 nmol/ml

18 - 48 nmol/ml

99 - 272 nmol/ml

Semi-essentiele aminozuren

Parameter

Arginine

Asparagine

Glutamine

Glycine

Proline

Tyrosine

Histidine

Normbereik

1,3 - 45 nmol/ml

35 - 68 nmol/ml

7.9 - 507,9 nmol/ml

159 - 410 nmol/ml

84 - 295 nmol/ml

24 - 96 nmol/ml

12 - 70 nmol/ml

10 nmol/ml

Resultaat

51 nmol/ml
v

62 nmol/ml

11 nmol/ml

75 nmol/ml

5 nmol/ml

18 nmol/ml

272 nmol/ml

1,3 nmol/ml

%

Resultaat

35 nmol/ml

7.9 nmol/ml

159 nmol/ml

50 nmol/ml

24 nmol/ml
-

12 nmol/ml




Alle andere pagina'’s van dit resultatenrapport ontvangt
u na uw persoonlijke test.



