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Woodcast is a completely non-toxic and perfectly mouldable
and remouldable material suitable for all casting and splinting
work. Manufactured from clean wood and biodegradable plastic,
Woodcast can be moulded without water — or rubber gloves.

Purpose ofuse:

Woodcast is suitable for all cast applications and the moulding of orthoses for
occupational therapy purposes. The product comes in various strengths, sizes
and as vented/non-vented version. All Woodcast products can be combined
with each other.

Properties:

Woodcast is heat mouldable. At room temperature, it is as hard as wood, but
once heated it becomes soft, pliable and self-adhesive. The level of support
and rigidity can be adjusted by layering and combining different Woodcast
products. Woodcast Vented products have slits that can be opened (max. 30%)
to improve ventilation of the cast/splint.

Cooling of the material can be accelerated by using, e.g. the Freeze Spray

for Woodcast or a cold pack. A moulded product can also be reheated and
remoulded as necessary. Once set, the cast/splint is lightweight, durable and
x-ray transparent. If necessary, the cast/splint can be washed in water under
+40 °C,using abrush and amild detergent such as hand soap. Because Woodcast
products are non-toxic, no protective gear is required when handling them.

Instructions for use:

1. Heatthe Woodcast products in the Onbone heating device according to the
provided heating suggestions. Depending on the thickness of the product, you
can cut the product to the desired shape and size when it is either cold or heated.
Woodcast products are ready to be moulded once they are completely soft.

2. Applicable to Vented Woodcast only:If you wish, you can open the slitsin the
material to improve ventilation. The material will retain its rigidity if the slits
are not opened more than approx. 30% of the maximum full circle. If you open
the slits, cut the cast into the precise shape required only after the slits are
open. This willmake it easier to ensure that the cast is the correct size.
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3. Place Stockinette/Padding on the patient’s skin which you intend to cover
with the Woodcast material. Sufficient padding is important: it will protect
the skin from any unnecessary and excessive heat burden.

We recommend the following:
+ 1mm:Either use Stockinette and Padding, or use two Stockinettes.
2mm: Either use Stockinette and Padding, or use two Stockinettes.
+  4mm:Always use Stockinette and Padding.
Important! For patients with sensitive skin always use Stockinette and Padding.



6. Youcanaccelerate the cooling of the material by using e.g. the Freeze
Spray for Woodcast or a cold pack.

7. Finish off the cooled and solidified splint with either an appropriate bandage
or Velcro fasteners.

8. Ifnecessary,youcan continue moulding the cast/splint by reheating it with
the Onbone Express heater. In such an event, you should also ensure that the
padding materials you use are heat-proof.

Heating times using the Onbone® A001 heating device:
Woodcast® 1l mm Ribbon:3 - 5min

+  Woodcast®2mm:8 —10min
Woodcast®4mm:15 - 20 min

Heating times using the Onbone®Express A002/A004 heating device:

+  Woodcast®1mm Ribbon: short cycle (approx. 40 seconds)
Woodcast® 2 mm: medium cycle (approx. 100 seconds)
+  Woodcast® 4 mm:long cycle (approx. 3 minutes)
Long splints:in the Onbone® Express A002/A004 heater, use only preformed
Woodcast casts/splints. Use a spacer when heating folded casts/splints.
Choose the appropriate heating programme and heat the cast/splint on both
sides for the full duration of the heating programme.
Heating times using the Onbone® A003/A005 heating device:
Woodcast® 1 mm Ribbon: 2 min
*  Woodcast®2mm:5-6 min
+  Woodcast®4 mm:10-12min

Moulding and setting times:
+  Woodcast® 1 mm Ribbon:30 - 60 sec, fully set 3 - 5min

+  Woodcast®2mm:3-5min, fully set5 - 10 min
Woodcast® 4 mm: approx. 5min, fully set 10 - 15 min

Warnings and precautions:

1

2. Donotapply the splint directly over bare skin. Always use at least one
stockinette and one layer of padding over the entire area covered by the
cast/splint.

3. Ifusing Vented Woodcast, place the productlengthwise on the areabeing treated.

4. Donot heat Woodcast products in a water bath.

5. Woodcast is self-adhesive only when heated. When combining various
products, make sure that no padding or bandaging materials are left
between the products, and that you press the products together with
sufficient force to ensure proper adhesion.

6. Alwaysremove the splint from the patient for the entire time that youreheat
the splint. When reheating the materials, you must also ensure that any
padding you use is heat-proof.

7. Make sure that the Woodcast material you are using is sufficiently
strong for the indication in question.

8. When applying a cast/splint, Woodcast 1 mm Ribbon material can
be stretched both lengthwise and in a lateral direction without the
danger of stasis.

9. Only stretch Vented Woodcast materials to approx. 30% of the
maximum full circle to avoid loss of rigidity when set.

10. Do not use Woodcast 4 mm material as a circular cast.

11. Woodcast1 mm Ribbon and 2 mm Soft are suitable for treating
fractures only when combined with stronger Woodcast products.
Woodcast 1 mm Ribbon is suitable, as is, for small and delicate areas
which need only little support.

Removing the product, storage and disposal:

Woodcast castings can be removed using normal cast scissors. If the cast
hasbeen layered and the layers are too thick for scissors, then an oscillating
cast saw may be used. Store Woodcast products in a dry place, protected from
humidity, at a temperature lower than +40 °C and out of direct sunlight. Used
Woodcast splints can be burned as an energy source or disposed of as biowaste.
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Das aus Holz und biologisch abbaubarem Kunststoff hergestellte
Woodcast ist vollkommen ungiftig, leicht modellierbar und ein
ohne Wasser oder Handschuhe zu bearbeitendes Material, das zur
Herstellung aller Arten von Gipsverbanden genutzt werden kann.

Verwendungszweck:

Woodcast dient der kurzzeitigen oder dauerhaften Immobilisierung von Ex-
tremitaten, eignet sich aber auch zur Herstellung ergotherapeutischer Orthesen.
Das Produktist in verschiedenen Starken und Grofen, beliftet und nicht beliftet,
erhaltlich. Alle Woodcast-Produkte kénnen miteinander kombiniert werden.

Eigenschaften:

Woodcast ist Thermoplastisch. Bei Zimmertemperatur ist das Material so hart
wie gewohnliches Holz, nach der Erhitzunglasst es sich jedoch beliebig formen.
Die erhitzten Oberflachen haften von selbst aufeinander. Die Steifigkeit kann bei
Bedarf durch Schichtung und Kombination verschiedener Woodcast-Produkte
erhoht werden. Woodcast 2 mm, 2 mm Soft und 4 mm sind perforiert, durch Offnen
(max. 30 %) der Schlitze kann die Beltiftung verbessert werden.

Die Abkiihlung des Materials kann z. B. durch Eisspray und das Auflegen von
Kiihlpackungen beschleunigt werden. Die geformten Schienen kénnen bei
Bedarfjederzeit wieder erhitzt und nachgeformt werden. Die fertige Schiene /

der fertige Verband ist leicht, robust und rontgendurchlassig. Falls erforderlich,
kann die Schiene/der Verband abgewaschen (Wassertemperatur < 40 °C) und ggf.
mit einer Biirste und einer milden Reinigungslosung oder Handseife gesaubert
werden. Woodcast ist ungiftig. Bei der Bearbeitung ist keinerlei Schutzausriistung
erforderlich.

Gebrauchsanleitung:

1 DasProduktim Woodcast-Spezialheizgerat gemaR Empfehlungen erhitzen.
Jenach Dicke des Produkts kann die Schiene entweder vor oder nach dem
Erhitzen in Form geschnitten werden. Sobald das Produkt durchgéangig weich
ist,kann es an den Patienten angepasst werden.

2. Giltnur fiir beliiftete Woodcast-Materialien: Zur Verbesserung der
Luftzirkulation konnen die Oberflachenperforationen ge6ffnet werden. Um
die Stabilitat des Materials nicht zu beeintrachtigen, sollten sie auf h6chstens
30 % gedehnt werden. Es empfiehlt sich, die Schiene erst nach dem Offnen
der Perforationen in Form zu schneiden. Das MafRnehmen ist in diesem Fall
einfacher.
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3. Schiitzen Sie das zu verbindende Korperglied auf ganzer Lange der Schiene
mit einem Unterstrumpf und einem weichen Polster.

Empfehlung:
1mm = entweder eine Stockinette und ein Polster oder zwei Lagen Stockinette

+  2mm = entweder eine Stockinette und ein Polster oder zwei Lagen Stockinette
4 mm =Immer Stockinette plus Polster



6. Die Abkiihlung des Materialskann z. B. durch Eisspray oder Auflegen einer
Kiihlpackungbeschleunigt werden.

7. Die abgekiihlte und ausgehértete Schiene mit einer Binde oder einem
Klettverband fixieren.

8. Wahrend der Anpassung kénnen Sie das Produktbei Bedarf mit dem
Woodcast Express-Heizgerat erneut erwarmen. Stellen Sie davor jedoch
sicher, dass auch das verwendete Untermaterial hitzebestandigist.

Erhitzungsdauerim Heizgerat Woodcast® A001:
Woodcast® 1 mm Ribbon:3-5min

+  Woodcast®2mm:8-10min
Woodcast®4 mm:15-20 min

Erhitzungsdauerim Heizgerat Woodcast® Express A002/A004:
+  Woodcast®1mm Ribbon: kurz (ca. 40 Sekunden)

Woodcast®2 mm:mittel (ca. 100 Sekunden)
+  Woodcast®4 mm:lang (ca. 3 Minuten)

Lange Schienen: das Heizgerat Woodcast® Express A002/A004 eignet sich nur fiir
gefaltete Exemplare. Beim Erhitzen der gefalteten Schienen einen
Abstandhalter verwenden!Die Schiene nacheinander von beiden Seiten mit
dem entsprechenden Heizprogramm erwarmen.

Form-und Abkiihlzeiten:
*  Woodcast®1 mm Ribbon:30-60 s, vollstandig ausgehartet nach 3-5min

+  Woodcast®2mm:3-5min, vollstdndig ausgehartet nach 5-10 min
Woodcast® 4 mm:ca. 5 min, vollstdndig ausgehartet nach 10-15min

Warnungen und Hinweise:
L

2. DieSchiene darfkeinen direkten Hautkontakt haben. Verwenden Sie stets
mindestens einen Unterstrumpf und ein weiches Polster auf ganzer Lange der
Schiene.

3. Die Offnungen miissen in Langsrichtung des Kérpergliedes verlaufen.
4. Erhitzen Sie Woodcast-Produkte nichtim Wasserbad.

5. Die Oberflachen der Woodcast-Produkte haften nur bei Erhitzung
aufeinander. Beim Kombinieren von Produkten ist darauf zu achten, dass
kein sonstiges Verbandmaterial zwischen die Woodcast-Oberflachen
gelangt. Driicken Sie die Produkte kraftig aufeinander, um ausreichende
Haftung sicherzustellen.

6. Nehmen Sie die Schiene vom Patienten ab, bevor Sie sie erneut erhitzen.
Stellen Sie vor dem erneuten Erhitzen sicher, dass auch das verwendete
Untermaterial hitzebestandigist.

7. Vergewissern Sie sich, dass das gewahlte Woodcast-Material stark genug fiir
die jeweilige Anwendungist.

8. Woodcast1 mm Ribbon kann ohne Gefahr von Blutstauungen in Langs- und
Querrichtung gedehnt werden.

9. Beibeliifteten Woodcast-Materialien diirfen die Offnungen héchstens um
30 % der Schienenbreite gedehnt werden, da sonst die Steifigkeit der Schiene
abnimmt.

10. Woodcast4 mm darfnicht fiir zirkulare Verbande verwendet werden.

11. Woodcast1 mm Ribbon und 2 mm Soft diirfen nur in Kombination mit
starkeren Woodcast-Produkten zum Schienen von Frakturen verwendet
werden. Ausnahme: Woodcast1 mm Ribbon ist fiir kleine, empfindliche
Bereiche geeignet, die nur sehr wenig Unterstiitzung benétigen.

Abnahme des Produkts, Lagerung und Entsorgung:

Woodcast-Verbande kénnen mit einer normalen Gipsschere entfernt werden.
Fiir starkere Mehrschichtverbande kann eine oszillierende Gipssédge verwendet
werden. Woodcast-Produkte sind trocken und vor direkter Sonneneinstrahlung
geschiitzt bei einer Temperatur von unter +40 °C aufzubewahren. Nach dem
Gebrauch konnen Woodcast-Schienen kompostiert oder zur Energiegewinnung
verbrannt werden.
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Woodcast estun matériau totalement non toxique et parfaitement
moulable et remoulable qui convient a toutes les applications de platrages
etd'attelles. Puisque Woodcast est fabriqué a partir de bois pur et de
plastiquebiodégradable, ce produit peut étre moulé sans eauni ganten
latex.

Utilisations:

Woodcast convient a toutes les applications de platrages et alaréalisation
d'orthéses ades fins ergothérapeutiques. Le produit est proposé dans différentes
tailles et robustesses et en version ventilée et non ventilée. Tous les produits
Woodcast peuvent étre combinés les uns aux autres.

Propriétés:

Woodcast doit étre moulé a chaud. A température ambiante, il est aussi dur que
le bois, mais une fois chauffé, il devient mou, malléable et autocollant. Vous
pouvez ajuster le niveau de maintien et de rigidité en superposant les couches
et en combinant différents produits Woodcast. Les produits Woodcast ventilés
comportent des fentes ouvrables (de 30% au maximum) pour améliorer la
ventilation du platrage/de I'attelle.

Lerefroidissement du matériau peut étre accéléré, en utilisant par exemple

le Freeze Spray pour Woodcast ou un pack réfrigérant. Un produit moulé peut
également étre réchauffé et remoulé aubesoin. Une fois installé, le platrage/l'attelle
estléger, durable et transparent aux rayons X. Au besoin, le platrage/l'attelle peut
étrelavé avec del'eaune dépassant pas 40°C al'aide d'une brosse et d'un détergent
doux tel que du savon pour les mains. Les produits Woodcast n'étant pas toxiques,
aucun dispositif de protection n'est nécessaire pour les manipuler.

Mode d'emploi:

1. Chauffezles produits Woodcast dans le dispositif chauffant Onbone
conformément aux recommandations de chauffage fournies. Selon
I'épaisseur du produit, vous pouvez le couper alaforme et a taille souhaitées
afroid ou achaud. Les produits Woodcast sont préts a étre moulés une fois
qu'ils sont complétement mous.

2. Uniquement pour les produits Woodcast ventilés : si vous le souhaitez, vous
pouvez ouvrir les fentes ouvrables du matériau pour améliorer la ventilation.
Le matériau conservera sarigidité si vous n'ouvrez pas les fentes de plus de
30 % (1/3 d'un cercle). Si vous ouvrez les fentes, coupez le matériau selon la
forme spécifique requise uniquement apres avoir ouvert les fentes. Il sera
ainsi plus facile de vérifier que le platrage est de bonne taille.
i |
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3. Appliquezlastockinette/le rembourrage sur la zone de peau du patient que
vous souhaitez recouvrir avec le matériau Woodcast. Il est important d'avoir
un rembourrage suffisant, celui-ci protégerala peau des désagréments d'une
chaleur excessive et inutile.

Nous recommandons ce qui suit :

+ 1mm: utilisez soit une stockinette etun rembourrage ou utilisez deux stockinettes
+  2mm: utilisez soit une stockinette et un rembourrage ou utilisez deux stockinettes.
+  4mm: utilisez toujours une stockinette et un rembourrage

4.



6. Vous pouvez accélérer le refroidissement du matériau en utilisant par
exemple du Freeze Spray pour Woodcast ou un pack réfrigérant.

7. Finalisez lamise en place de l'attelle refroidie avec un bandage adapté ou
desbandes Velcro.

8. Aubesoin, vous pouvez continuer amouler le platrage/l'attelle en le réchauffant avec
le dispositif de chauffage Onbone Express. Dans ce cas, vous devez également vous
assurer que les matériaux de rembourrage que vous utilisez résistent ala chaleur.

Temps de chauffage avecledispositif de chauffage Onbone® A001:

+  RubanWoodcast®1mm:3a5min
+ Woodcast®2mm:8al0min
Woodcast®4mm:15a20 min

Temps de chauffage avecledispositif de chauffage Onbone® Express
A002/A004:

Ruban Woodcast® 1 mm : cycle court (env. 40 secondes)
+  Woodcast®2mm :cycle moyen (env. 100 secondes)

Woodcast® 4mm : cycle long (env. 3 minutes)
Attelleslongues:dansledispositif de chauffage Onbone® Express A002/A004, utilisez
uniquement des platrages/attelles Woodcast préformés. Utilisez une entretoise lors du
chauffage des platrages/attelles pliés. Choisissez le programme de chauffage adapté et chauffez
les deux cotés du platrage/del'attelle pendant toute la durée du programme de chauffage.

Tempsdechauffageavecledispositif de chauffage Onbone® A003/A005:
Ruban Woodcast® 1mm: 2min

+  Woodcast®2mm: 5a6min

+  Woodcast®4mm: 10a12min

Temps de moulage etde durcissement:

+  Ruban Woodcast® 1mm: 30a60s, entierement durcien3a5min

+  Woodcast®?2mm: 3a5min, entierement durcien5 a10 min
Woodcast®4 mm: env. 5min, entierement durcien 10 a 15 min

Mises en garde et précautions:

1.

2. N'appliquez pasl'attelle directement sur la peau nue. Utilisez toujours au
moins une stockinette et une couche de rembourrage sur l'ensemble de la
zone recouverte par le platrage/l'attelle.

3. Encasd'utilisation de produits Woodcast ventilés, placez le produit dansle
sens de lalongueur sur la zone traitée.

4. Nechauffez pasles produits Woodcast au bain-marie.

5. Woodcast est autocollant uniquement lorsqu'il est chauffé. Si vous combinez
divers produits, vérifiez qu'aucun matériau de bandage ou de rembourrage
nereste entre les produits et appuyez suffisamment fort sur les produits pour
garantir une bonne adhérence.

6. Retirez toujours l'attelle du patient pendant toute la procédure de
réchauffage. Lors du réchauffage des matériaux, vous devez également vous
assurer que le rembourrage utilisé résiste ala chaleur.

7. Assurez-vous que le matériau Woodcast que vous utilisez est suffisamment
solide pour l'indication en question.

8. Lorsdel'application d'une attelle/d'un platrage, vous pouvez étirer le ruban
Woodcast 1 mm alafois dansle sens delalongueur et dans le senslatéral
sansrisque de casse.

9. N'étirezles matériaux Woodcast ventilés que jusqu'a 30% environ de l'ouverture
circulaire maximale, pour éviter tout perte de rigidité lors de la pose.

10. N'utilisez pasle matériau Woodcast 4 mm comme attelle circulaire.

11. Leruban Woodcastde 1 mm et le matériau mou Woodcast de 2 mm con-
viennent au traitement des fractures uniquement s'ils sont associés a des
produits Woodcast plus solides. Le ruban Woodcast 1 mm est prét al'emploi
pour les petites zones fragiles n'ayant besoin que d'un soutien léger.

Retrait du produit, stockage et mise aurebut:

Pour retirer les platrages Woodcast, vous pouvez utiliser des ciseaux a platre normausx.
Sile platre a été posé par superposition de couches et siles couches sont trop épaisses
pour les ciseaux, vous pouvez utiliser une scie a platre oscillante. Stockez les produits
Woodcast dans un endroit sec, a une température inférieure a 40 °C et al'abri de
I'humidité et des rayons directs du soleil. Vous pouvez bruler les attelles Woodcast
usagées pour produire de 'énergie ou les éliminer avec les déchets biologiques.
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Woodcast &€ un materiale per ingessatura assolutamente atossico
e perfettamente modellabile e rimodellabile, adatto per tuttii tipi
diingessatura. Prodotto da puro legno e plastica biodegradabile,

Woodcast puo essere modellato senza acqua né guanti di gomma.

Scopo di utilizzo:

Woodcast é adatto per tuttii tipi di ingessatura e lamodellazione di ortesia
scopo di terapia occupazionale. Il prodotto é disponibile in varie dimensioni
egradi di robustezza, in versioni aerate e non aerate. Tuttii prodotti Woodcast
possono essere combinati fra loro.

Proprieta:

Woodcast e modellabile a caldo. A temperatura ambiente é rigido come il legno, ma
una volta scaldato diventa morbido, flessibile e autoadesivo. Il livello di supporto
erigidita puo essere regolato applicando piu strati e combinando diversi prodotti
Woodcast.Iprodotti Woodcast aerati sono dotati di fenditure che possono essere
aperte (max. 30%) per migliorare l'aerazione dell'ingessatura.

Ilraffreddamento del materiale puo essere accelerato utilizzando, per esempio,

il Freeze Spray for Woodcast o un tampone freddo. Se necessario, un prodotto
modellato puo essere di nuovo riscaldato e rimodellato. Una volta applicata,
I'ingessatura e leggera, duratura e trasparente airaggi X. Se necessario, l'ingessatura
del paziente puo essere lavata in acqua auna temperatura inferiore ai +40 °C
utilizzando una spazzola e un blando detergente, come sapone per le mani. Poiché
iprodotti Woodcast non sono tossici, per laloromanipolazione non sononecessari
dispositivi di protezione.

Istruzioni perl'uso:

1. Riscaldareiprodotti Woodcast nel dispositivo diriscaldamento Onbone
secondo le istruzioni fornite per il riscaldamento. In funzione dello
spessore del prodotto, & possibile tagliarlo nelle forme e nelle dimensioni
desiderate a caldo o a freddo. I prodotti Woodcast sono pronti per essere
modellati una volta completamente ammorbiditi.

Applicabile solo ai prodotti Woodcast aerati: se sidesidera, & possibile aprire le
fenditure nel materiale per migliorare 'aerazione. Il materiale conserverala
suarigidita se le fenditure non sono aperte oltre circa il 30% della circonferenza
massima. Se siaprono delle fenditure, tagliare 'ingessatura nella esatta forma
necessaria solo dopo l'apertura delle fenditure stesse. Cosi sara pit facile fare in

modo chel'ingessatura siadella corretta dimensione.
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. Applicare una maglia tubolare o un'imbottitura sulla pelle del paziente
che si desidera coprire con il materiale Woodcast. E importante che
I'imbottitura sia sufficiente, in quanto proteggerala pelle da un calore non
necessario ed eccessivo.

Siraccomanda quanto segue:

+ 1mm:utilizzare unamaglia tubolare e una imbottitura, oppure due maglie tubolari.

+ 2mm:utilizzare una maglia tubolare e una imbottitura, oppure due maglie tubolari.

+ 4mm:utilizzare sempre maglia tubolare e imbottitura.

+ Importante! Per pazienti con pelle sensibile, utilizzare sempre maglia

tubolare e imbottitura.



6. E possibile accelerare il raffreddamento del materiale usando, per
esempio, il Freeze Spray for Woodcast o un tampone freddo.

7. Finirel'ingessaturaraffreddata e solidificata con unabendatura o con
delle chiusure Velcro.

8. Se necessario, & possibile continuare amodellare il supporto riscaldandolo
nuovamente con il riscaldatore Onbone Express. In tal caso, accertarsi che i
materiali usati per I'imbottitura siano a prova di calore.

Tempi di riscaldamento utilizzando il dispositivo di

riscaldamento Onbone®A001:

+ Woodcast® Nastro dalmm: 3-5 min

+ Woodcast® 2 mm: 8-10 min

+ Woodcast®4 mm:15-20 min

Tempi diriscaldamento utilizzando il dispositivo di
riscaldamento Onbone® Express A002 /A004:

+ Woodcast® Nastro da 1 mm: ciclo breve (circa 40 secondi)

+ Woodcast® 2 mm: ciclo medio (circa 100 secondi)

+ Woodcast® 4 mm: ciclo lungo (circa 3 minuti)

Stecche lunghe nel riscaldatore Onbone® Express A002 /A004: utilizzare solo stecche
Woodcast preformate. Durante il riscaldamento di stecche piegate occorre usare uno
spaziatore. Scegliere il programmadiriscaldamento adeguato e riscaldarela stecca
suentrambiilati per I'intera durata del programma diriscaldamento.

Tempi diriscaldamento utilizzando il dispositivo di
riscaldamento Onbone® A003/A005:

+ Woodcast® Nastrodalmm:2min

+ Woodcast®2 mm:5-6 min

+ Woodcast®4mm:10-12 min

Tempi di modellazione e di stabilizzazione:

+ Woodcast® Nastro da 1 mm: 30-60 sec, completamente stabile 3-5 min
+ Woodcast® 2 mm: 3-5 min, completamente stabile 5-10 min

* Woodcast® 4 mm: circa 5 min, completamente stabile 10-15 min

Avvertenze e precauzioni:
L

2. Non applicare I'ingessatura direttamente sulla pelle. Utilizzare sempre
almeno unamaglia tubolare e un livello di imbottitura sull'intera area
coperta dall'ingessatura.

3. Se siutilizza un prodotto Woodcast aerato, disporre l'ingessatura nella
stessadirezione dell’arto trattato.

4. Nonriscaldare i prodotti Woodcast in bagno d'acqua.

5. Woodcast € autoadesivo solo a caldo. Combinando vari prodotti, prestare
attenzione al fatto che fra di essinon vi sia alcun materiale di bendatura
oimbottitura, quindi premere insieme i prodotti con forza sufficiente per
garantire la corretta adesione.

6. Rimuovere sempre l'ingessatura dal paziente per tutto il tempo necessario
perriscaldarla nuovamente. Quando siriscalda nuovamente il materiale,
assicurarsi che l'eventuale imbottitura sia a prova di calore.

7. Verificare che il materiale Woodcast utilizzato sia abbastanza forte per
I'indicazione in questione.

8. Durante l'applicazione di un'ingessatura, il nastro Woodcast da 1 mm puo
essere teso sialongitudinalmente che lateralmente senza pericolo di stasi.

9. Non tendere materiali Woodcast 2 mm, 2 mm Soft e 4 mm con fenditure per
piu del 30% della circonferenza massima, per evitare perdita dirigidita una
volta induriti.

10.Non utilizzare materiale Woodcast 4 mm per ingessature circolari.

11. Ilnastro Woodcast dalmm e ilmateriale 2 mm Soft sono indicati per il
trattamento di fratture solo se combinati con prodotti Woodcast pitirobusti. I1
nastro Woodcast dalmm é utilizzabile, da solo, per aree piccole e delicate che
richiedono solo un piccolo supporto.

Rimozione del prodotto, conservazione e smaltimento:

Le ingessature Woodcast possono essere rimosse utilizzando le normali forbici per

gesso. Sel'ingessatura é costituita da diversi strati e gli strati sono troppo spessi per

le forbici, pud essere usata una sega oscillante per ingessature. Conservare i prodotti

Woodcast in luogo asciutto, al riparo dall'umidita, a una temperatura inferiore ai +40°C

ealriparodallaluce solare diretta. Le ingessature Woodcast usate possono essere

bruciate come fonti di energia, oppure smaltite come rifiuti organici.
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Woodcast is een niet-toxisch gipsverband dat geschikt is voor alle soorten
immobilisaties en perfect kan worden gemodelleerd, zo vaak als nodig

is. Woodcast is gemaakt van onbewerkt hout en biologisch afbreekbaar
plastic en kan zonder water of handschoenen worden gemodelleerd.

Beoogd gebruik:

Woodcast kan worden gebruikt als vervanger van alle soorten immobilisaties en
voor het maken van ergotherapeutische ortheses. Het product is in verschillende
sterkten en afmetingen verkrijgbaar, en met of zonder perforaties. Alle Woodcast-
producten kunnen met elkaar worden gecombineerd.

Eigenschappen:

Woodcastis thermoplastisch. Op kamertemperatuur is het even hard als hout, maarna
verwarming wordt het zacht en licht klevend en kan het in elke gewenste vorm worden
gemodelleerd. Door meerdere lagen aan te brengen of verschillende Woodcast-producten
te combineren, kan de steun en onbuigzaamheid van de spalk al naar gelang de behoefte
worden verhoogd. Woodcast Vented-producten zijn voorzien van perforaties. Door deze
gedeeltelijk (max. 30%) open te trekken kan de ventilatie in de spalk worden verbeterd.

De afkoeling van het materiaal kan worden versneld met behulp van de Freeze Spray
voor Woodcast of coldpacks bijvoorbeeld. Na in de juiste vorm te zijn gemodelleerd,
kan het materiaal opnieuw worden verwarmd om het te remodelleren. Woodcast-
spalken zijn licht, sterk en rontgendoorlaatbaar. Indien nodig kunnen spalken met
water (max. 40 °C) worden gereinigd met een borstel en een mild schoonmaakmiddel,
zoals handzeep. Aangezien Woodcast-producten niet-toxisch zijn, hoeft men geen
handschoenen te dragen tijdens het bewerken ervan.

Instructies voor gebruik:

1. Verwarm het Woodcast-product in het Onbone-verwarmingsapparaat volgens de
voorschriften voor verwarming. Afhankelijk van de dikte kunnen de platen voor
of na het verwarmen op maat worden gesneden. De Woodcast-producten zijn klaar
om te modelleren als ze volledig zacht zijn.

2. Alleenvoor de Vented Woodcast: indien gewenst kunnen de perforaties worden
opengetrokken om de ventilatie in de spalk te verbeteren. Het materiaal behoudt
zijn stevigheid als de perforaties niet meer dan 30% van de maximale volledige
opening worden opengetrokken. Het op maat knippen van de spalk dient bij
voorkeur na het openen van de insnijdingen te gebeuren, zodat u de spalk
gemakkelijker in de juiste vorm kunt modelleren.

I -

3. Plaatskousen polstering op de huid van de patiént die umet het Woodcast-
materiaal wilt bedekken. Het is belangrijk om voldoende polstering te gebruiken,
want datbeschermt de huid tegen onnodige en overmatige blootstelling aan hitte.

We raden het volgende aan:

+ 1mm:gebruik ofwel kous en polstering, ofwel twee kousen

2mm: gebruik ofwel kous en polstering, ofwel twee kousen

4 mm:gebruik altijd kous en polstering

Belangrijk! Gebruik altijd kous en polstering bij patiénten met een gevoelige huid.



6. Deafkoelingvan hetmateriaal kan worden versneld met behulp van bijvoorbeeld
de Freeze Spray voor Woodcast of een coldpack.

7. Fixeerde uitgeharde spalk na afkoeling met behulp van een zwachtel of
klittenband.

8. Tijdenshetmodelleren kan de spalk indien nodig opnieuw worden verwarmd met
behulp van het Onbone Express-verwarmingsapparaat. Dit is uitsluitend mogelijk
indien voor de tussenlaag hittebestendig polstermateriaal is gebruikt.

Verwarmingstijden met de Onbone® A001:

Woodcast® 1 mm Ribbon:3 - 5min.

+ Woodcast®2 mm:8-10 min.
Woodcast®4 mm: 15 - 20 min.

Verwarmingstijden bijmet de Express A002/A004:

+  Woodcast® 1 mm Ribbon:korte cyclus (ca. 40 sec.)
Woodcast® 2 mm:middellange cyclus (ca. 100 sec.)
+  Woodcast® 4 mm: gevouwen cyclus (ca. 3 min.)
Lange spalken: de Onbone® Express A002/A004 is uitsluitend geschikt
voor het opwarmen van voorgevormde Woodcast-spalken. Gebruik bij het
verwarmen van voorgevouwen spalken een afstandshouder. Kies het juiste
verwarmingsprogramma en verwarm de spalk aan beide zijden voor de
volledige duur van het verwarmingsprogramma.
Verwarmingstijden met de Onbone® A003/A005:
Woodcast® 1mm Ribbon: 2 min.
+  Woodcast®2mm 5-6 min.
Woodcast®4mm:10-12min.
Modelleer- en afkoeltijden:
Woodcast® 1mm Ribbon: 30 - 60 sec., volledig uitgehard na 3-5 min.
Woodcast®2mm:3 - 5min, volledig uitgehard na 5-10 min.
+  Woodcast®4mm:ca.5min, volledig uitgehard na10 - 15min.
Waarschuwingen en voorzorgsmaatregelen:
1.

2. Plaatsde spalk nietdirect op de blote huid. Gebruik altijd ten minste één kous
enbreng minimaal één laag polstermateriaal aan over het gehele oppervlak
onder de spalk.

3. Bijgebruik van Vented Woodcast het product over de lengte van het te
behandelen gebied plaatsen.

4. Verwarm Woodcast-producten niet in een warmwaterbad.

Woodcast is alleen licht klevend na verwarming. Let er bijhet combineren

van verschillende Woodcast-producten op dat zich geen polster- of

verbandmateriaal tussen de verschillende lagen bevindt. Druk de producten
stevig tegen elkaar om ervoor te zorgen dat ze goed kleven.

6. Verwijder een opnieuw te verwarmen spalk altijd van hetlichaam van
de patiént voor de volledige verwarmingsduur. Let er bij het opnieuw
verwarmen van een spalk op dat het gebruikte polstermateriaal voor de
tussenlaaghittebestendig is.

1. Gavoorafna of het gekozen Woodcast-materiaal stevig genoeg is voor het
beoogd gebruik.

2. Woodcast1 mm Ribbon kan gevaar voor stagnatie zowel in lengte- als
dwarsrichting worden uitgerekt.

3. Trek Vented Woodcast-materiaal niet meer dan 30% van de maximale
volledige opening open om verlies van stevigheid te voorkomen.

4. Gebruik Woodcast 4 mm-materiaal niet voor het voor aanleggen van
circulaire gipsverbanden.

5. Woodcast 1mm Ribbon en 2 mm Soft mogen alleen bij het behandelen van
fracturen worden gebruikt in combinatie met sterkere Woodcast-producten.
Woodcast 1 mm Ribbon mag wel worden gebruikt voor kleine en kwetsbare
plaatsen die slechts lichte ondersteuning nodig hebben.

Verwijderen, opslag en verwerking:

Woodcast-applicaties spalken kunnen worden verwijderd met behulp van een gewone

gipsschaar. Gelaagde spalken en applicaties spalken die te dik zijn voor een schaar

kunnen worden verwijderd met behulp van een oscillerende zaag. Bewaar Woodcast-
producten op een droge plaats, bij een temperatuur van maximaal 40 °C en v. Voorkom
blootstelling aan direct zonlicht. Gebruikte Woodcast-applicaties spalken kunnen als
brandstof worden verbrand of als bio-afval worden gecomposteerd of verwerkt.

]
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Woodcast on taysin myrkyton ja tiydellisesti muotoutuva, myos
uudelleen muotoiltava materiaali, joka soveltuu kaikkeen kipsaukseen
jalastoitukseen. Puhtaasta puustajabiohajoavasta muovista
valmistettu Woodcast voidaan motoilla ilman vetta — ja kumihanskoja.

Kayttotarkoitus:

Woodcast sopii kaikkeen kipsaamiseen seka toimintaterapeuttisten ortoosien
valmistamiseen. Tuotetta on saatavilla useita eri vahvuuksia ja kokoja, viillettyna
taiilman viiltoja. Kaikkia Woodcast-tuotteita voidaan yhdist& toisiinsa.

Ominaisuudet:

Woodcast on lampdmuovautuvaa. Se on huoneenlampoisend puumaisen
kovaa, mutta muuttuu lammitettdessa pehmeaksi, helposti muotoiltavaksija
itseensa tarttuvaksi. Tarvittavaa tuen maaraa ja jaykkyytta voidaan saadella
eri Woodcast-tuotteita kerrostamalla ja yhdistamalla. Viilletyissa Woodcast-
tuotteissa on viillot, joita voidan avata (enintdan 30 %) parantamaan Kipsin/
lastan ilmankiertoa.

Materiaalin jadhtymistd voidaan nopeuttaa kayttamalla esimerkiksi
Woodcastille tarkoitettua kylmasuihketta tai kylmépakkausta. Jo kertaalleen
muotoiltu tuote voidaan lammittaa uudelleen ja jatkaa muotoilua tarpeen
mukaan. Valmis kipsi/lasta on kevyt, kestava ja rontgenlapaiseva. Potilaan
kipsin/lastan voi tarvittaessa pesta alle +40 °C vedessa harjallaja miedolla
pesuaineella, esimerkiksi kasisaippualla. Myrkyttoman Woodcastin
kasittelyssa ei tarvitamitddn suojavarusteita.

Kédyttoohjeet:

1. Lammitd Woodcast-tuotteet Onbone-lammityslaitteessa annettujen
lammitysohjeiden mukaisesti. Voit leikata tuotteet haluttuun muotoon ja
kokoon tuotteen paksuudesta riippuen joko kylmana tai vasta lammitettyna.
Woodcast-tuotteet ovat valmiita potilaalle muotoiltavaksi, kun ne ovat
kauttaaltaan pehmenneet. Koskee vain viillettyja Woodcast-tuotteita:

2. Koskee vainviillettyja Woodcast-tuotteita: Avaa halutessasimateriaalin
viillotilmankierron parantamiseksi.Materiaalin tukevuus sdilyy, kun
viiltoja avataan korkeintaan n. 30 % maksimista eli taydesta ympyrasta. Jos
avaat viillot, leikkaa kipsi tarkasti muotoonsa vasta viiltojen avaamisen

jalkeen. Nain saat siitd helpommin oikean kokoisen.
- '_

3. Asetapotilaaniholle alussukka/pehmuste alueelle, joka aiotaan peittaa
Woodcast-materiaalilla. Riittdva pehmustaminen on tarkeda: se suojaaihoa
tarpeettomaltalampdkuormalta.

Suosittelemme seuraavaa:

+  1mm:Kaytdjoko alussukkaa ja pehmustetta tai kdytd kahta alussukkaa.

+  2mm:Kayta joko alussukkaa ja pehmustetta tai kayta kahta alussukkaa.

+ 4Amm:Kaytd aina alussukkaaja pehmustetta.

+ Tarkeaa!Kayta herkkaihoisilla potilailla aina alussukkaaja pehmustetta.



6. Voitnopeuttaa materiaalin jadhtymista kayttamallad esimerkiksi
Woodcastille tarkoitettua kylmasuihketta tai kylmapakkausta.

7. Viimeistele jadhtynyt ja kovettunut lasta joko sopivalla sidoksella tai
tarrakiinnikkeilla.

8. Voittarvittaessajatkaakipsin/lastan muotoilualammittamalld sen
uudelleen Onbone Express -pikalammittimelld. Varmista silloin, etta myos
kayttamasialusmateriaalit ovat lammityksen kestavia.

Lammitysajat Onbone® A001 -lammittimella:

+  Woodcast® 1l mm Ribbon:3 - 5min
Woodcast®2mm:8-10min
Woodcast®4mm:15- 20 min

Lammitysajat Onbone® Express A002/A004 -lammittimella:

+  Woodcast® 1 mm Ribbon:lyhyt aika (n. 40 sekuntia)

Woodcast® 2 mm: keskipitka aika (n. 100 sekuntia)

+  Woodcast® 4 mm: pitkd aika (n. 3 minuuttia)

Pitkét lastat:kdyta Onbone® Express A002/A004 -lammittimessd ainoastaan
valmiiksi taiteltuja Woodcast-kipsejd/lastoja. Limmit3 taitellut kipsit/lastat
kayttden apuna vilikappaletta. Valitse tuotteen mukainen lammitysohjelmaja
lammit& kipsi/lasta molemmilta puolilta kokonaisellalammitysohjelmalla.

Lammitysajat Onbone® A003/A005 -lammittimella:
+  Woodcast® 1 mm Ribbon:2 min
Woodcast®2mm:5 - 6 min
+  Woodcast®4mm:10 - 12min
Muotoilu-jajihmettymisajat:
Woodcast® 1 mm Ribbon:30 - 60 s, tdysin kovettunut 3 - 5 min
+  Woodcast®2mm ja 2 mm Soft: 3 - 5min, tdysin kovettunut 5 - 10 min
Woodcast® 4mm:noin. 5 min, tdysin kovettunut 10 - 15 min
Varoitukset ja huomiot:
1

2. Ald asetalastaasuoraan paljaalle iholle. Kayts aina vahintdan yhté
alussukkaa ja pehmustetta koko kipsin/lastan peittamalla alueella.

3. Joskaytat viillettyd Woodcastia, aseta viillot hoidettavan raajan
suuntaisesti.

4. Aldlammitd Woodcast-tuotteita vesihauteessa.

5. Woodcast tarttuu itseensa vain lampimana. Yhdistaessési tuotteita
huolehdj, ettei valiin jad pehmuste- tai sidosmateriaalia ja ettd painat
tuotteita riittavasti toisiaan vasten kiinnittadksesine kunnolla.

6. Poistalasta ainapotilaalta koko uudelleenlammityksen ajaksi. Uudelleen
lammitettdessa varmista, ettd myos kayttamasi alusmateriaalit ovat
lammityksen kestavia.

7. Varmista, ettd kdyttamasi Woodcast-materiaalin vahvuus on riittava
kyseiseen indikaatioon.

8. Woodcast 1 mm Ribbon -materiaalia voidaan venyttda kipsid/lastaa
asetettaessa sekd pituus- ettd leveyssuunnassailman staasin vaaraa.

9. Alivenyti viillollisia Woodcast-materiaaleja enempai kuin 30 %
maksimista valttadksesivalmiin tuen jaykkyyden heikentymisen.

10. Alakdytd Woodcast 4 mm -materiaalia sirkulaarisenakipsina.

11. Woodcast1 mm Ribbon ja2 mm Soft soveltuvat murtumien hoitoon
vahvempiin Woodcast-tuotteisiin yhdistettynj, eivat sellaisenaan.
Woodcast 1 mm Ribbon soveltuu sellaisenaan pienille ja herkille alueille,
joilla tarvitaan vain vahan tukea.

Tuotteen poisto, sdilytys ja havittaminen:

Woodcast-kipsit voidaan poistaa tavallisilla kipsisaksilla. Mikali kerrospaksuus
on tahan liian suuri, voidaan kayttaa oskilloivaa kipsisahaa. Sdilyta Woodcast-
tuotteet kuivassa, kosteudelta ja suoralta auringonvalolta suojatussa
paikassaalle +40 °Clampdtilassa. Kaytetyt Woodcast-lastat voidaan polttaa
energianldhteena tai havittaa biojatteena.
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Woodcast ar ett helt giftfritt och totalt formbart material. Det ar
ett bearbetningsbart gipsningsmaterial som lampar sig for alla
gipsningsbehov.

Anvindningssyfte:

Woodcast lampar sig for all gipsning samt tillverkning av ortoser for
arbetsterapi. Produkterna finns i en mangd olika storlekar och styrkor samt
som ventilerade/icke ventilerade. Samtliga Woodcast-produkter kan anvandas
tillsammans.

Egenskaper:

Woodcast dr termoplastiskt. [rumstemperatur ar det hart som trd, men nér det
varms upp blir materialet mjukt, formbart och sjalvhaftande. Materialet gar att
kombineralager palager d&ven med olika Woodcast-produkter for att anpassa
skenan och géra den mer eller mindre styv. Woodcast ventilerade produkter har
skaror som kan 6ppnas (max. 30 %) for att forbattra ventilationen.

Du kan paskyndanedkylningen med hjalp av t.ex. Woodcast kylspray eller en
kylpase. Dukan varma upp en formad skena pa nytt och fortsatta forma den efter
behov. Den fardiga skenan ar l4tt, hallbar och rontgentransparent. Vid behov kan
patientens gips/skena tvattas med borste och ett milt tvattmedel, till exempel
handtval, iunder 40-gradigt vatten. Eftersom Woodcast ar giftfritt behover du
ingen skyddsutrustning.

Bruksanvisning:

1. Varmupp Woodcast-produkterna Onbone-varmarenheten. Beroende pa
produktens tjocklek kan du klippa den till 6nskad form i antingen kallt
eller uppvarmt tillstdnd. Woodcast-produkterna ar klara att formas efter
patienten nar de ar alltigenom mjuka.

2. Galler endast Woodcast ventilerade produkter:Om du vill, kan du 6ppna
skarorna for 6kad ventilation. Materialet bevarar sin styvhet nar skarorna
oppnas hogst ca 30 % avmaximum, den hela cirkeln. Om du 6ppnar skarorna
ska du formskara gipset noggrant forst efter att du 6ppnat dem. Da &r det
lattare att farétt storlek pa gipset.

[
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3. Placeraunderstrumpa/vaddering under hela skenan pa den behandlade
extremiteten. Det ar viktigt att du anvander tillrackligt med vaddering
eftersom detta skyddar huden mot onddig varmebelastning.

Virekommenderar f6ljande:

+ 1mm:Anvand antingen understrumpa och vaddering eller anvand tva
understumpor.
2mm: Anvand antingen understrumpa och vaddering eller anvand tva
understumpor.

* 4mm:Anvand alltid understrumpa och vaddering.

+ Viktigt! For patienter med kanslig hud, anvand allt understrumpa och
vaddering.



6. Dukan paskyndanedkylningen med hjélp av t.ex. kylspray eller en kylpase.

7. Fardigbearbetadennedkyldaoch stelnade skenan med antingen ett lampligt
forband eller kardborreband.

8. Vidbehovkan dufortsatta att forma skenan genom att varma upp den pa
nyttien Onbone Express-varmare. Da ska du sékerstalla att undermaterialet
ocksa taluppvarmning.

Uppvarmningstideri Onbone® A001-virmare:

+  Woodcast® 1mm Ribbon:3-5min.

+  Woodcast®2mm:8-10min.

Woodcast®4mm:15 - 20 min.

Uppvarmningstideri Onbone® Express A002/A004 -virmare:

+  Woodcast®1mm Ribbon: kort tid (ca 40 sekunder)

+ Woodcast® 2 mm: medellang tid (ca 100 sekunder)
Woodcast® 4 mm:lang tid (ca 3 minuter)
Langa skenor: anvand endast forformade Woodcast-skenor i Onbone®
Express A002/A004-varmaren. Anvand mellanstycke nér de vikta skenorna
varms upp. Valj ett uppvarmningsprogram efter produkt och varm skenan pa
bada sidornaunder helauppvarmningsprogrammet.

Uppvarmningstideri Onbone® Express A003/A005-varmare:
Woodcast® 1 mm Ribbon: 2min.

+  Woodcast®2mm:5-6 min

+  Woodcast®4mm:10-12min

Formnings- och stelningstider:
Woodcast®1 mm Ribbon: 30-60 sek., helt stelnat 3-5min.
+  Woodcast®2mm:3-5min., helt stelnat 5-10 min.
Woodcast® 4 mm:ca5min., helt stelnat 10-15min.

Varningar och anmarkningar:

1.

2. Applicerainte skenan direktmot huden. Anvand alltid minst en understrumpa
och ettlager vaddering under hela omradet som tacks av skenan.

3. Omventilerad produkt anvéands, placera skarornalangs med detbehandlade
omradet.

4. Varm inte upp Woodcast-produkterivattenbad.

5. Woodcast ar sjdlvhaftande endast nar det ar varmt. Nar du kombinerar
produkter ska du se till att inga vadderings- eller forbandsmaterial blir kvar
mellan produkternaoch att du trycker produkterna tillrackligt hart mot
varandra for att de ska fasta ordentligt.

6. Taalltid bort skenan fran patienten nar du varmer upp den panytt. Nar du
varmer upp materialen panytt ska du sékerstalla att vadderingen som
anvands ocksa tal uppvarmning.

7. Sakerstall att det Woodcast-material som du anvander ar tillrackligt starkt
for den aktuella indikationen.

8. Woodcast1mm Ribbon kan t6jas bade ilangd- och breddriktning vid
placeringen utan risk for stas.

9. Tojinte de skarforsedda Woodcast-materialen till mer &n 30 % av maximum
for attundvika minskad styvhetiden fardiga skenan.

10. Anvand inte Woodcast 4 mm-materialet som cirkulargips.

11. Woodcast1 mm Ribbon och 2 mm Soft lampar sig for behandling av frakturer
endastikombination med starkare Woodcast-produkter. Woodcast 1 mm
Ribbon lampar sig som det ar for sma och 6mtaliga omraden som endast
kraver lite stod.

Borttagning, forvaring och bortskaffning av produkten:

Woodcast-gips kan tas bort med en vanlig gipssax. Om lagren &r for tjocka for

saxen kan du anvanda en oscillerande gipssag. Forvara Woodcast-produkterna

torrt och skyddade mot fukt och direkt solljusien temperatur av under +40 °C.
Anvanda Woodcast-skenor kan slangas som antingen energiavfall eller bioavfall.
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Woodcast er et fullstendig giftfritt materiale som kan formes igjen
ogigjen og egner seg til alle typer gipsnings- og skinnearbeid.
Woodcast erlaget av rent trevirke og biologisk nedbrytbar plast, og
kan formes uten bruk av vann eller gummihansker.

Bruksformal:

Woodcast egner seg til alle typer gipsningsbehov og forming av ortoser til
ergoterapeutiske formal. Produktet finnes i ulike styrker og stgrrelser, og i
ventilerte/ikke-ventilerte versjoner.

Egenskaper:

Woodcast er termoplastisk. I romtemperatur er materialet hardt som tre, men nar
det varmes opp, blir det mykt, fgyelig og selvheftende. Produktet kan kombineres
med andre Woodcast-produkter og legges lagvis for a gi bedre stgtte og gjgre det
mer eller mindre stivt. Ventilerte Woodcast-produkter har spor som kan &pnes
(maks 30 %) for a forbedre ventilasjonen til gipsen/skinnen.

Du kan fremskynde nedkjglingen ved a bruke for eksempel Freeze Spray for
Woodcast eller en kald pakning. Ferdig formede produkter kan varmes opp

igjen og formes panytt etter behov. Den ferdige skinnen er lett, slitesterk og
rgntgentransparent. Ved behov kan gipsen/skinnen rengjgres med en bgrste

og mildt vaskemiddel, for eksempel handsape, og vann med en temperatur pa
under +40 °C. Ettersom Woodcast-produktene ikke inneholder giftstoffer, er det
ikke ngdvendig a bruke verneutstyr.

Bruksanvisning:

1. Varmopp Woodcast-produktene i en Onbone oppvarmingsenhetitrad med
oppgitte oppvarmingsinstrukser. Produktet kan klippes til gnsket form og
stgrrelse bade ivarm og kald tilstand, avhengig av tykkelsen pa produktet..
Woodcast-produktene er klare til a formes etter pasienten nar de er helt myke.

2. Gjelder kun for ventilerte Woodcast: Om du vil, kan du apne sporene i
materialet for a gke ventilasjonen. Materialet bevarer sin stivhet sa fremt
sporene ikke apnes mer enn ca. 30 % av maksimum, dvs. hele sirkelen. Hvis
du skal apne sporene, vent med a skjeere til gipsen til akkurat den formen du
gnsker til etter at du har apnet sporene. Det gjgr det enklere a sikre at skinnen
farriktig sterrelse.

-
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3. Plasser understrgmpe/vatt pa den delen av pasientens hud som du har tenkt
adekke med Woodcast-materialet.

V1 anbefaler fglgende:
1mm:Bruk enten strgmpe og vatt, eller to strgmper.
+ 2mm:Bruk enten strgmpe og vatt, eller to strgmper.
4 mm:Bruk alltid strgmpe og vatt.
+  Viktig!Bruk alltid strempe og vatt pa pasienter med sensitiv hud.



6. Dukan fremskynde nedkjglingen ved a bruke for eksempel Freeze Spray for
Woodcast eller en kald pakning.

7. Fikser dennedkjglte og stivnede skinnen med enten en passende bandasje
ellerborrelasfester.

8. Varm opp gipsen/skinnen med Onbone Express-varmerenigjen, hvis deter
ngdvendig med ytterligere forming. Dumai sa fall forsikre deg om at ogsa
vatteringsmaterialet taler varme.

Oppvarmingstidi Onbone® A001-varmer:

+  Woodcast®1mm Ribbon:3-5min.

Woodcast®2mm:8-10min.
Woodcast® 4 mm:15 - 20 min.

Oppvarmingstidi Onbone® Express A002/A004-varmer:

+  Woodcast®1mm Ribbon:Kkort tid (ca. 40 sekunder)

+  Woodcast®2 mm:mellomlang tid (ca. 100 sekunder)

»  Woodcast®4 mm:lang tid (ca. 3 minutter)

Lange skinner:bruk kun forhandsformede gips/skinner i Onbone® Express
A002/A004-varmeren. Bruk et avstandsstykke ved oppvarming av brettet
gips/brettede skinner. Velg gnsket oppvarmingsprogram, og varm opp
gipsen/skinnen pabegge sider med hele oppvarmingsprogrammet.

Oppvarmingstidi Onbone® A003/A005-varmer:

Woodcast® 1mm Ribbon:2min

+  Woodcast®2mm:5-6 min
Woodcast®4mm:10-12min

Formings- og stivningstider:

+  Woodcast®1 mm Ribbon:30 - 60 sek., helt stivnet 3 - 5min.

+  Woodcast®2mm:3-5min. helt stivnet5 - 10 min.

+  Woodcast®4mm:ca. 5min, helt stivnet 10 - 15 min.

Advarsler og forholdsregler:

1

2. Plasserikke skinnen direkte pabar hud. Bruk minst én understrgmpe og ett
lag med vatt over hele omradet som skal dekkes av gipsen/skinnen.

3. Vedbrukav ventilert Woodcast, plasser sporene i samme retning som
kroppsdelen som behandles.

4. Varmikke opp Woodcast-produkterivannbad.

5. Woodcast-produktene er kun selvheftende nar de er varme. Hvis flere
produkter kombineres, ma du forsikre deg om at det ikke ligger igjen vatt eller
bandasjer mellom produktene, og klemme produktene sammen med stor nok
kraft til at de festesihverandre.

6. Fjernalltid skinnen fra pasienten nar du varmer den opp pa nytt.
Nar du varmer opp materialer pa nytt, ma du forsikre deg om at ogsa
vatteringsmaterialet taler varme.

7. Forsikre deg om at Woodcast-materialet du bruker er sterkt nok for den
aktuelle indikasjonen.

8. Woodcast1mm Ribbon kan strekkesbade ilengden og bredden ved pafgring
av gips/skinne.

9. Strekkikke ventilert Woodcast-materiale tilmer enn 30 % avmaksimum.
Dette for aunngaredusert stivhet i den ferdige stgtten.

10. Bruk ikke Woodcast4 mm som sirkuleer gipsbandasje.

11. Woodcast1 mm Ribbon egner seg, som den er, til mindre og nettere omrader
som kun behgver en viss grad av stgtte.

Fjerning, oppbevaring og deponering av produktet:
Woodcast-avstgpninger kan fjernes med en vanlig gipssaks. Hvis avstgpningen
erlagtilagoger for tykk til a klippes av med saks, kan dubruke en oscillerende
gipssag. Oppbevar Woodcast-produkter pa et tgrt sted, beskyttet mot fukt og
direkte sollys, og ved temperaturer under +40 °C. Brukte Woodcast-skinner kan
brennes som energikilde eller kastes som biologisk avfall.
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Woodcast er helt giftfrit og kan formes og bearbejdes til alle gips
og splintbehov. Woodcast er fremstillet af rent trae og biologisk
nedbrydeligt plastik og kan formes uden vand eller gummihandsker.

Anvendelse:

Woodcast er egnet til al gipstyper samt fremstilling af ergoterapeutiske ortoser.
Produktet fasimange forskellige stgrrelser ogiventileret/uventileret form. Alle
Woodcast-produkter kan anvendes sammen.

Egenskaber:

Woodcast er termoplastisk. Irumtemperatur er det hardt som tree, men nar det
varmes op, bliver materialet blgdt, formbart og selvhaeftende. Materialet kan
kombineres lag palag ved brug af forskellige Woodcast-produkter for at tilpasse
stgtten og ggre det mere eller mindre stift. Woodcast 2 mm, 2 mm Soft og 4 mm
produkter har slidser, der kan abnes (maks. 30 %) for at forbedre ventilationen af
gipsen/skinnen.

Dukan paskynde nedkglingen ved hjeelp af f.eks. en fryse spray tilegnet
Woodcast eller en ispose. Du kan opvarme en formet skinne igen og fortszette
med at forme den efter behov. Den feerdige gips/skinne er let, holdbar og
rontgentransparent. Ved behov kan patientens gips/skinne vaskes med en
borste og et mildt vaskemiddel, f.eks. handsaebe, og vand under +40 °C. Da
Woodcast er giftfrit, er beskyttelsesudstyr ikke ngdvendigt under handtering.
Brugsanvisning:

1. Opvarm Woodcast-produkterne Onbonevarmerenihenhold tilde anbefalede
opvarmningsforslag. Alt efter produktets tykkelse kan du klippe det med en
saks efter eget valg, bade nar det er koldt og opvarmet. Woodcast er klart til at
blive formet efter patienten, nar det er helt blgdt.

2. Geelder kun for ventilerede Woodcast. Hvis du gnsker det, kan du 4bne
slidserne for gget ventilation. Materialet bevarer sin stivhed, nar slidserne
ikke er abnet mere end 30 % af den maksimale fulde cirkel. Hvis du abner
slidserne, skal du fgrst formskeere gipsen ngjagtigt, efter du har abnet dem. Sa
er detlettere at fa denrigtige stgrrelse pa gipsen.
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3. Placérenunderstrgmpe/et blgdt mellemlag pa den del af patientens hud, som
dugnsker atbehandle. Det er vigtigt, at der er et tilstraekkeligt mellemlag:
Dette vil beskytte huden fra enhver form for ungdig varmebelastning.

Vianbefaler fglgende:

+ Imm:Brugenten en understrgmpe og et mellemlag, eller brug to understrgmper.

* 2mm:Brugenten en understrgmpe og et mellemlag, eller brug to understrgmper.

+  4mm:Brugaltid understrgmpe og mellemlag.

Vigtigt! For patienter med fglsom hud, skal der altid bruges understrgmpe og
mellemlag.



6. Dukan paskynde afkglingen af materialet fx ved hjeelp af en fryse spray
tilegnet Woodcast eller en ispose.

7. Feerdigbearbejd den nedkglede og stivnede skinne med enten en egnet
bandage eller et velkroband.

8. Omngdvendigt kan du fortsaette med at forme gipsen/skinnen ved at varme
den opigen ien Woodcast Express-varmer. I givet fald skal du sikre, at
undermaterialet ogsa taler opvarmning.

Opvarmningstider ved brug af Onbone® A001-varmer:

Woodcast® 1 mmRibbon:3 - 5min.

+  Woodcast®2mm:8—10min.
Woodcast®4mm:15 — 20 min.

Opvarmningstider ved brug af Onbond®Express A002/A004-

varmer:

Woodcast® 1 mm Ribbon:kort tid (ca. 40 sekunder)

+  Woodcast®2 mm:mellemlang tid (ca. 100 sekunder)
Woodcast® 4 mm:lang tid (ca. 3 minutter)

+ Lange skinner: Anvend kun feerdigformede Woodcast-skinner i Onbone®
A002/A004-varmeren. Varm den formede gips/skinner op ved hjeelp af et
mellemstykke. Vaelg det korekte opvarmningsprogram til produktet, og varm
gipsen/skinnen op pa begge sider med hele opvarmningsprogrammet.

Opvarmningstider ved brug af Onbond® Express A003/A005-varmer:
Woodcast® 1 mm Ribbon: 2 min.

*  Woodcast®2mm:5 - 6 min.
Woodcast®4mm:10 - 12min.

Formnings- og afkelingstider:

+  Woodcast®1mm Ribbon:30 - 60 sek., helt afkglet 3 - 5min

Woodcast®2mm: 3 - 5min., helt afkglet 5 - 10 min
Woodcast®4 mm:ca.5min, helt afkglet 10 - 15min

Advarsler og forholdsregler:

1.

2. Placérikke skinnen direkte mod den nggne hud. Anvend altid mindst en
understrgmpe og et blgdt mellemlag pa det pageeldende omrade deekker af
gipsen/skinnen.

3. Vedbrug af ventilerende Woodcast placéres slidserne i samme retning som
detbehandlede omrade.

4. Opvarm ikke Woodcast-produkterne over vandbad.

5. Woodcast er kun selvheaeftende, nar det er varmt. Nar du kombinerer
forskellige produkter, skal du sgrge for, at ingen blgde mellemstykker eller
forbindingsmaterialer er tilbage mellem produkterne, og at du presser
produkterne tilstreekkeligt hardt mod hinanden, sa de haefter ordentligt.

6. Fjern altid skinnen fra patienten under hele opvarmingen af splintenNar du
opvarmer materialerne igen, skal dusgrge for, at undermaterialet ogsa taler
opvarmning.

7. Sergfor, at det anvendte Woodcast-materiale er tilstraekkeligt steerkt til den
aktuelle indikation.

8. Vedleaegning af gips/skinne ggres der opmaerksom pa, at Woodcast 1l mm
Ribbon kan straekkes i bade la&engde- og bredderetning uden risiko for
blodstase.

9. Straek kunventileret Woodcast materialer til ca. 30% af den maksimale fulde
cirkel for derved ast undga mindsket stivhed i den feerdige stotte.

10. Anvend ikke Woodcast4 mm-materialet som cirkuleergips.

11. Woodcast1mm Ribbon og 2 mm Soft er kun velegnet til frakturbehandling, nar
de kombineres med staerkere Woodcast-produkter. Woodcast 1 mm Ribbon er,
som sa, velegnet til Sm4, fslsomme omrader, som kun behgver list stgtte.

Fjernelse af produktet, opbevaring og bortskaffelse:

Woodcast-gips kan fjernes med en almindelig gipssaks. Hvis lagene bestar af flere
lag og de er for tykke for en saks, kan du anvende en oscillerende gipssav. Opbevar
Woodcast-produkterneiet tgrt omrade, beskyttet mod fugt ved temperaturer under
+40 °C og vaek fra direkte sollys. Brugte Woodcast-skinner kan enten breendes som
energiaffald eller bortskaffes som bioaffald.
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Woodcast je popolnoma nestrupen material, ki se galahko vedno
znova poljubno oblikuje, namenjen pa je zaimobilizacijske obloge za
vse vrste poskodb. Izdelan je iz Cistega lesa in biolosko razgradljive
plastike. Oblikuje se galahko brez vode ali gumijastih rokavic.

Namen uporabe:

Izdelkiiz materiala Woodcast so namenjeni za vsakrsno uporabo in oblikovanje
ortoz zanamene delovne terapije. Na voljo so razli¢ne debeline in velikosti. Vsi
izdelki Woodcast se lahko med sebojkombinirajo.

Lastnosti:

Woodcast se toplotno oblikuje. Na sobni temperaturi je trd kot les, ko pa se segreje,
postane mehak, proZen in samolepljiv. Stopnja podpore in togosti se lahko prilagodi
s plastenjem ter kombiniranjem razli¢nih izdelkov Woodcast. Izdelki Woodcast
imajo zareze, ki se jih lahko za boljse kroZenje zraka pri opornici odpre (najvec 30 %).
Hlajenje materiala je mogoce pospesiti z uporabo prsila za zamrzovanje
izdelkov Woodcast ali s hladno oblogo. Ze oblikovan izdelek se lahko po potrebi
ponovno segreje in znova oblikuje. Po namestitvi je opornica lahka, vzdrzljiva

in rentgensko prosojna. Ce je potrebno, se lahko bolnikova obloga/opora umiva
vvodipod +40 °C s pomocjo krtacke in blagega detergenta, kot je npr. milo za
roke. Prirokovanju z izdelki Woodcast ni treba uporabljati zas¢itne opreme, saj
material ni strupen.

Navodilazauporabo:

1. Izdelke Woodcast segrejte v grelni napravi Onbone v skladu s priloZzenimi
predlogi za segrevanje. Izdelek lahko glede na njegovo debelino izreZete
v poljubno obliko in velikost ne glede nato, ali je hladen ali segret. Izdelek
Woodcast je pripravljen za oblikovanje za bolnika, ko je popolnoma mehak.

2. Navodila zauporabo izdelkov Woodcast z odprtinami: Ce Zelite, lahko za
boljSe kroZenje zraka zareze v materialu razprete. Material bo obdrzal svojo
togost, Ce zareze ne bodo odprte ve¢ kot pribl. 30 % najvec¢jega polnega kroga.
Ceboste zareze odpirali, izrezite oblogo v natanéno obliko za tem, ko ste
zareze odprli. Tako boste laZje zagotovili pravilno velikost obloge.

-
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3. Namestite stokinjeto/povojnabolnikovo kozo, ki jo nameravate prekritiz
materialom Woodcast. Pomembno je, da uporabite dovolj povojev, kibodo
koZo primerno zasc¢itili pred nepotrebno in pretirano toploto.

Priporo¢amo naslednje:

+ 1mm:uporabite stokinjeto in povoj ali dve stokinjeti.

+ 2mm:uporabite stokinjeto in povoj ali dve stokinjeti.

+ 4mm:vedno uporabite stokinjeto in povoj.

+ Pomembno! Pribolnikih z ob¢utljivo kozo vedno uporabite stokinjeto in povoj.



6. Hlajenje materialalahko pospesite z uporabo prsila za zamrzovanjealis
hladno oblogo.

7. Ohlajeno in otrjeno opornico za konec obvezite ali z ustrezno povezoalis
trakom za povezovanje Velcro.

8. Cejetreba,lahko oporo $e naprejoblikujete s segrevanjem s hitrim grelcem
Onbone Express. Pri tem se prepricajte, da so povoji, ki jih uporabljate,
odpornina toploto.

Casi trajanja segrevanjaz uporabo grelne naprave Onbone® A001:
+ Trak Woodcast®Ribbon debeline Imm:3 - 5min.
+ Izdelki Woodcast® debeline 2mm:8 - 10 min.

Izdelki Woodcast® debeline 4 mm: 15 - 20 min.

Casitrajanjasegrevanjazuporabohitregrelne naprave Onbhone®Express
A002/A004:

Trak W oodcast® Ribbon debeline 1 mm: kratek cikel (pribl. 40 sekund)

+ IzdelkiWoodcast® debeline 2 mm: srednje dolg cikel (pribl. 100 sekund)
Izdelki Woodcast® debeline 4 mm: dolg cikel (pribl. 3 minute)
Dolge opornice: v hitrem grelcu Onbone® Express A004 uporabljajte le
predhodno oblikovane opornice Woodcast. Pri segrevanju prepognjenih
opornic uporabljajte razmicnik. Izberite ustrezen program in segrevajte
opornico naobeh straneh celoten ¢as trajanja programa za segrevanje.

Casi trajanja segrevanjaz uporabo hitre grelne naprave Onbone®

A003/A005:

+  Trak Woodcast®Ribbon debeline lmm:2 min
Izdelki Woodcast® debeline 2mm:5-6 min
+  Izdelki Woodcast® debeline 4 mm:10-12 min
Casi trajanja oblikovanjain namestitve:
+  TrakWoodcast®Ribbon debeline 1mm: 30 - 60 sekund, popolnanamestitev 3 - 5min.

Izdelki Woodcast® debeline 2mm: 3 - 5min., popolnanamestitev 5 - 10 min.
+ Izdelki Woodcast® debeline 4 mm: pribl. 5min., popolna namestitev 10 - 15min.

Opozorilain previdnostni ukrepi:

1.

2. Opornice ne namescajte neposredno na golo kozo. Vedno uporabljajte najmanj
eno stokinjeto in eno plast povojev na celotnem predelu, kibo pokrit z opornico.

3. Zareze usmerite visto smer, kot je usmerjena okoncina, ki jo obravnavate, ¢e
uporabljate izdelek Woodcast z zarezami.

4. IzdelkovWoodcast ne segrevajte v vodnikopeli.

5. Woodcast je samolepljiv le, ko je segret. Pri kombiniranju razliénih izdelkov
se prepricajte, dani ostankov povojev ali povez med izdelki, in za zagotovitev
ustreznega prijema stisnite izdelke skupaj z zadostno silo.

6. Opornico vedno odstranite z bolnika za celoten ¢as trajanja ponovnega
segrevanja. Pri ponovnem segrevanju materialov se prepricajte, da so vsi
uporabljeni povoji odporni proti toploti.

7. Prepricajte se,daje uporabljeni material izdelkov Woodcast dovolj mo¢an za
doti¢no uporabo.

8. Prinames¢anju obloge selahko material traka Woodcast Ribbon debeline 1
mm raztegne tako po dolZini kot pre¢no, brez dabi se ustavil.

9. Neraztegujte materialovizdelkov Woodcast z zarezami za ve¢ kot 30 %
celotnega kroga, dane boste izgubili togosti pri namescanju.

10. Ne uporabljajte izdelka Woodcast debeline 4 mm za krozno namescanje.

11. Trak Woodcast Ribbon debeline 1 mm in mehkiizdelek Soft debeline 2 mm sta
primerna za obravnavo zlomov samo v kombinaciji z moénej$imi izdelki Woodcast.
Trak Woodcast Ribbon debeline 1 mm je v svoji izvirni obliki primeren samo za
manj$e in ob¢utljive predele, ki potrebujejo manj opore.

Odstranjevanje izdelka, shranjevanje in odlaganje:

Obloge Woodcast se lahko odstranijo s pomocjo obi¢ajnih $karij za imobilizacijske
obloge. Ce je obloga veéplastnain so plasti predebele za Skarje, lahko uporabite nihajno
Zago za obloge. Izdelke Woodcast shranjujte v suhem prostoru, zas¢itenem pred

vlago, pri temperaturinizji od 40 °C in izven neposredne soncne svetlobe. Uporabljene
opornice Woodcast se lahko zaZgejo kot vir energije ali odloZijo kot bioloski odpadki.
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Woodcast je u potpunosti neotrovan materijal koji se odlicno
ponovno oblikujeiprikladan je za sve odljevke. Woodcast se
proizvodi od ¢istog drvetaibiorazgradive plastike pa se moze
oblikovatibez vode - ili gumenih rukavica.

Woodcast je prikladan za sve vrste primjena odljevkaioblikovanje ortoza za svrhe
radne terapije. Proizvod se isporucuje urazlic¢itim évrstoéama, velicinamaiu verziji
saibez ventilacije. Svi Woodcast proizvodi mogu se medusobno kombinirati.

Svojstva:

Woodcast se moZe oblikovati uz djelovanje topline. Na sobnoj temperaturi tvrd je
poput drveta, ali kada se zagrije, postaje mekan, savitljivi samoljepljiv. Stupanj
nosivostiikrutosti moZze se prilagoditi uslojavanjem i kombiniranjem razli¢itih
Woodcast proizvoda. Woodcast proizvodi imaju proreze koji se mogu otvoriti
(maksimalno 30%) kako bi se poboljsala ventilacija udlage.

Hladenje materijala mozZe se ubrzati koristenjem paketa za hladenje ili proizvoda
Freeze Spray za Woodcast. Oblikovani proizvod moZe se prema potrebi ponovno
zagrijatiioblikovati. Kada se stvrdne, udlaga je lagana, dugotrajnai propusta
rendgensko zracenje. Ako je potrebno, odljevak/potporanj pacijentamoze se
opratiuvodina +40 °C pomocu ¢etke i blagog sredstva za pranje kao $to je sapun
zaruke. Woodcast proizvodi suneotrovniizato nije potrebna zastitna oprema pri
rukovanju s njima.

Upute zauporabu

1. Zagrijte Woodcast proizvode u uredaju za zagrijavanje Onbone u skladu
snavedenim preporukama za zagrijavanje. Ovisno o njegovoj debljini,
proizvod moZzete izrezatina zeljeni oblik i veli¢inu kada je hladan ili zagrijan.
Woodcast proizvodi spremni su za oblikovanje kada potpuno omeksaju.

2. Samo zaWoodcast proizvode s ventilacijom: Ako Zelite, moZete otvoriti
proreze u materijalu i tako pobolj$ati ventilaciju. Materijal ¢e zadrZati svoju
¢vrstocu ako prorezinisu otvoreniza vise od 30% cijelog punog kruga.
Izrezivanje odljevkana precizan oblik moZete zapoceti tek kada ste otvorili
proreze. Tako cete lakSe posti¢i tocnu veli¢inu odljevka.

-
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3. NadiokoZe pacijenta koju namjeravate prekriti Woodcast materijalom
stavite triko-povoj/podstavu. Vazno je da koza dobro obloZena: tako ¢e biti
zasti¢ena od nepotrebne i prekomjerne topline.
Preporucujemo sljedece:
+ 1mm: Upotrijebite trtiko-povoj i podstavu ili upotrijebite dva triko-povoja.
+ 2mm:Upotrijebite trtiko-povoj i podstavu ili upotrijebite dva triko-povoja.
+ 4mm:Obavezno upotrijebite triko-povojipodstavu.

+ VaZzno!Kod pacijenata s osjetljivom koZzom uvijek upotrebljavajte triko-povoj i
podstavu.



6. Hladenje materijalamoZete ubrzati koristenjem npr. paketa za hladenje ili
proizvoda Freeze Spray za Woodcast.

7. Zavrsite ohladenuistvrdnutuudlagu odgovarajué¢im zavojem ili trakom s
¢ickom.

8. Akojetoudlagu, potporanjmoZete nastaviti oblikovati tako da je ponovno
zagrijete grijacem Onbone Express. U tom slu¢aju, koriSteni materijali
podstave moraju biti otpornina toplinu.

Vrijeme zagrijavanja pri koriStenju uredajaza zagrijavanje

Onbone®A001:
traka Woodcast® od 1mm:3 - 5min

+ Woodcast®2mm:8-10min
Woodcast®4mm:15-20 min

Vrijeme zagrijavanja pri koriStenju uredajazazagrijavanje

Onbone® Express A002/A004:

+ trakaWoodcast® od 1 mm:kratki ciklus (otprilike 40 sekundi)

Woodcast® 2 mm: srednji ciklus (otprilike 100 sekundi)

+  Woodcast® 4 mm: dugacak ciklus (otprilike 3 minute)

Dugacke udlage: u uredaju za zagrijavanje Onbone Express A002/A004
upotrebljavajte isklju¢ivo prethodno oblikovane potpornje/udlage Woodcast.
Koristite odstojnik pri zagrijavanju savijenih udlaga. Odaberite odgovarajuci
program za zagrijavanje i zagrijavajte udlagu s obje strane tijekom cijelog
programa zagrijavanja.

Vrijeme zagrijavanja pri koriStenju uredajazazagrijavanje
Onbone®A003/A005:

traka Woodcast® od 1mm:2 min
+  Woodcast®2mm:5- 6 min

Woodcast®4 mm:10 - 12min

Oblikovanjeivrijeme stvrdnjavanja:

+ trakaWoodcast®od 1mm:30 - 60 s, potpuno stvrdnjavanje:3 - 5min
Woodcast®2mm :3 - 5min, potpuno stvrdnjavanje: 5 - 10 min

+  Woodcast®4 mm:otprilike 5min, potpuno stvrdnjavanje: 10 - 15 min

Upozorenjaimjere opreza:

1

2. Ne stavljajte udlaguizravno na golu kozu. Na cijelom podruéju pokrivenom
udlagom koristite barem jedan komad trikoaijedan sloj podstave.

3. Usluc¢aju proizvoda Woodcast s ventilacijom udlage postavljajte uistom smjeru
ukojemu je okrenut ekstremitet koji selijeci.

4. Woodcast proizvode ne zagrijavajte u vodenoj kupki.

5. Woodcast je samoljepljiv samo kada se zagrije. Pri kombiniranju razli¢itih
proizvoda, izmedu njih ne smije biti podstavaili bandazni materijal, a
proizvode morate dovoljno jako stisnuti kako bi se dobro slijepili.

6. Tijekom ponovnog zagrijavanjaudlagu uklonite s pacijenta. Pri ponovnom
zagrijavanju materijala pazite da koriStena podstava bude otporna na toplinu.

7. Woodcast materijal koji se upotrebljava mora biti dovoljno ¢vrst za indikaciju
zbog koje se primjenjuje.

8. Pripostavljanju odljevka/udlage, traka Woodcast od 1 mm mozZe se razvuéi po
duljiniipo Sirinibez opasnosti od zaustavljanja protokakrvi.

9. Materijale Woodcast s ventilacijom nemojte razvlaciti vise od priblizno 30%
punog kruga kako nakon postavljanja ne biizgubili ¢vrstocu.

10. Woodcast materijal od 4 mm nemojte upotrebljavati za kruzni odljevak.

11. Trake Woodcast od 1 mm i 2 mm Soft prikladne su zalijecenje fraktura samo
ukombinaciji s ¢vr$¢im Woodcast proizvodima. Traka Woodcastod Immu
isporu¢enom stanju prikladnaje samo za manje i osjetljive povrsine kojima
nije potrebna velika potpora.

Uklanjanje proizvoda, skladiStenjeizbrinjavanje:

Woodcast odljevci mogu se ukloniti pomoc¢u normalnih $kara za odljevke. Ako

odljevak ima vise slojeva koji su predebeli za Skare, tada upotrijebite oscilirajucu

pilu za odljevke. Woodcast proizvode pohranite na suhom mjestu koje je
zasti¢eno od vlage, na temperaturinizojod +40 °Cipodalje od izravne sunceve
svjetlosti. IskoriStene Woodcast udlage mogu se iskoristiti kao izvor energije pri
gorenju ili zbrinuti kao bioloski otpad.
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Woodcast es un material no téxico, perfectamente moldeable y
remoldeable indicado para confeccionar todo tipo de férulas y
tablillas. Fabricado con maderay plastico biodegradable, Woodcast
puede moldearse sin agua ni guantes.

Uso previsto:

Woodcast es adecuado para todo tipo de férulas y moldeado de ortesis utilizadas en
ergoterapia. El producto se presenta en distintos grosores y tamarios y en version
ventilada y no ventilada. Todos los productos Woodcast se pueden combinar entre si.

Propiedades:

Woodcast se moldea con el calor. A temperatura ambiente, es tan duro como la
madera, pero cuando se calienta se vuelve blando, flexible y es autoadhesivo. El nivel
de soporte yrigidez se puede ajustar por capas y combinando diferentes productos
de Woodcast. Los productos ventilados Woodcast tienen unas ranuras que pueden
abrirse (maximo de 30%) para mejorar la ventilacion de la férula/tablilla.

Para acelerar el enfriamiento del material se puede utilizar por ejemplo,

el pulverizador congelante de Woodcast o una compresa fria. El producto
yamoldeado también se puede calentar de nuevo y remoldear segiin las
necesidades. Cuando se endurece, la tablilla/férula esligera, duraderay
transparente alos rayos X. Si es necesario, la tablilla/férula o el soporte se
pueden lavar con agua a menos de 40 °C, con un cepillo y un detergente suave,
como el jabén de manos. Como los productos Woodcast no son téxicos no es
necesario llevar un equipo protector cuando se manipulan.

Instrucciones de uso:

1. Caliente los productos Woodcast en el calentador Onbone segin las
indicaciones de calentamiento que se suministran. En funcién del grosor del
producto, este se puede cortar segiin lamedida y laforma deseadas cuando
estd frio o caliente. Los productos Woodcast estan listos paramoldearse ala
anatomia del paciente cuando estan totalmente blandos.

2. Aplicable solo a Woodcast ventilado. Silo desea, puede abrir lasranuras del
material paramejorar la ventilacién. Silas ranuras no se abren mas del 30%
del circulo completo maximo, el material conservara surigidez. Si abre las
ranuras, corte la férula al tamafio exacto deseado solo después de abrir las
ranuras, de este modo es mas facil asegurar el tamafio correcto de la férula.

I -

3. Coloque un stockinette y material de relleno sobre la piel del paciente que va
acubrir con el material Woodcast. Es importante poner suficiente material de
relleno para proteger la piel del calor excesivo o innecesario.

Serecomiendalo siguiente:

+ 1lmm:utilice Stockinette y material de relleno, o utilice dos Stockinettes.

+ 2mm:utilice Stockinette y material de relleno, o utilice dos Stockinettes.

+ 4mm:utilice siempre Stockinette y material de relleno.

+ Importante: para pacientes con la piel sensible utilice siempre Stockinette y
material de relleno.



6. Puede acelerar el enfriamiento del material, por ejemplo, con el pulverizador
congelante de Woodcast o con una compresa fria.

7. Termine de colocar latablilla enfriaday solidificada con un vendaje
apropiado o con cintas Velcro.

8. Siesnecesario, puede continuar moldeando el soporte volviendo a calentarlo
con el calentador Onbone Express. En este caso, asegurese de utilizar
materiales de relleno que sean resistentes al calor.

Tiempos de calentamiento del calentador Onbone® A001:

+  Woodcast® 1mm Ribbon:de 3a5minutos

+  Woodcast®2 mm:de 8 a10 minutos

+  Woodcast®4 mm:de 15 a 20 minutos

Tiempos de calentamiento del calentador Onbone® Express A002 A004:
+  Woodcast® 1 mm Ribbon: ciclo corto (aproximadamente 40 segundos)

+ Woodcast® 2 mm:ciclo medio (aproximadamente 100 segundos)

+  Woodcast®4 mm:ciclo largo (aproximadamente 3 minutos)

+ Tablillaslargas:en el calentador Onbone® Express A002/A004 utilice
solamente férulas/tablillas Woodcast preformadas. Utilice un espaciador
cuando caliente férulas/tablillas dobladas. Seleccione el programade
calentamiento adecuado y caliente la férulas/tablillas por ambos lados
durante todo el programa de calentamiento.

Tiempo de calentamiento del calentador Onbone® A003/A005:
+ Woodcast® 1mm Ribbon: 2 minutos

+  Woodcast®2mm:de 5 a6 minutos

+  Woodcast®4 mm:de 10 a12 minutos

Tiempos de moldeado y endurecimiento:

+  Woodcast® lmm Ribbon:de 30 a 60 sequndos, endurecimiento total de 3 a5 minutos

+  Woodcast®2mm t:de 3a5minutos, endurecimiento total de 5a 10 minutos

+  Woodcast®4 mm:5 minutos aproximadamente, endurecimiento totalde10 a
15minutos

Advertenciasy precauciones:

1

2. Noapliquelatablilla directamente sobre la piel. Utilice siempre al menos un
stockinette y una capa de relleno sobre todala zona que abarca la tablilla.

3. Siutiliza Woodcast ventilado, coloque el producto alolargo delazona que se trata.
No caliente los productos Woodcast en un bafio de agua.

5. Woodcast solo es autoadhesivo cuando se calienta. Si combina varios
productos asegurese de no dejar materiales de relleno o vendaje entre
los productos y de presionar los productos con suficiente fuerza para
obtenerla adhesién correcta.

6. Sitiene que volver a calentarlatablilla, retirela durante todo el tiempo que
emplee para calentarla. Cuando vuelva a calentar los materiales, asegurese
de que los materiales de relleno que utilice sean resistentes al calor.

7. Asegurese de utilizar el material Woodcast lo suficientemente
resistente parala correspondiente indicacién.

8. Alaplicarlaférula/tabilla, el material Woodcast 1 mm Ribbon puede
estirarse en sentido longitudinal y lateral sin perder la forma.

9. Noestire el material Woodcast ventilado mas del 30% de su circulo maximo
paraevitar la pérdida de rigidez cuando se endurece.

10. No utilice el material Woodcast 4 mm para férulas circulares.

11. Woodcast1 mm Ribbon y 2 mm Soft son aptos para tratar fracturas solo si se
combinan con productos Woodcast mas resistentes. Woodcast 1 mm Ribbon
es apto por simismo para zonas pequefias y delicadas, que solo necesitan
poco soporte.

Retirada del producto, conservaciény eliminacion:

Las férulas de Woodcast pueden retirarse con tijeras normales para férulas. Sila
férulatiene capas y estas son demasiado gruesas para las tijeras, puede utilizar
una sierra oscilante para férulas. Conserve los productos Woodcast en un lugar
seco, protegido de la humedad, a una temperatura inferior a40 °Cy alejados
delaluz solardirecta. Las tablillas usadas Woodcast pueden utilizarse como
combustible e incluso eliminarse como residuos biolégicos.
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0 Woodcast é um material moldavel completamente nao téxico

e perfeitamente moldavel e remoldavel adequado paratodo o
trabalho de fundigao e fissura. Fabricado a partir de uma madeira
limpa e plastico biodegradavel, o Woodcast pode ser moldado sem
agua - ou luvas deborracha.

Propésito de uso:

O Woodcast é adequado para todas as aplicagdes de fundigdo e a moldagem
de ortéses para propoésitos de terapia ocupacional. O produto chega em
varias resisténcias, tamanhos e como versao ventilada/nao-ventilada. Todos
os produtos Woodcast podem ser combinadas um com o outro.

Propriedades:

O Woodcast é moldavel a calor. Na temperatura ambiente, é tdo duro quanto
madeira, mas apds aquecido, se torna suave, flexivel e auto-adesivo. O nivel de
suporte erigidez pode ser ajustado por estratificagdo e combinando diferentes
produtos de Woodcast. Os produtos ventilados de Woodcast tém cortes que
podem ser abertos (max. 30%) para aprimorar a ventilagdo do molde/placa.

O arrefecimento do material pode ser acelerado usando, por exemplo, o Spray
de congelamento para Woodcast ou um saco de gelo. Um produto moldado
também pode ser reaquecido e remoldado como necessario. Apds definido, o
molde/placa é leve, durdvel e transparente como raio-x. Se necessario o molde/
placa pode ser lavado na agua sob +40 °C, usando uma escova e um detergente
suave como sabonete. Porque os produtos de Woodcast nédo sao téxicos,
nenhum equipamento de protegao é necessario quando os manuseando.

Instrucdes parauso:

1. Aquega os produtos de Woodcast no dispositivo de aquecimento Onbone
paraas sugestdes de aquecimento fornecidas Dependendo da espessurado
produto, vocé pode cortar o produto no formato e tamanho desejados quando
ele estiver frio ou aquecido. Os produtos de woodcast estao prontos para
serem moldados ap6s completamente macios.

2. Aplicavel apenas no Woodcast ventilado: Se vocé desejar, vocé pode abrir
cortes no material para aprimorar a ventilagdo. O material retera sua
rigidez se os cortes ndo forem abertos mais do que aprox. 30% do circulo
completo maximo. Se vocé abrir os cortes, apare o molde no formato preciso
necessario apenas apos os cortes forem abertos. Isto tornara facil assegurar
que o molde estd no tamanho correto.
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3. Coloque o invélucro de algodao/enchimento na pele do paciente que vocé pretende
cobrir com o material de Woodcast. Enchimento suficiente é importante: protegera
apele de qualquer fardo de aquecimento desnecessario e excessivo.

Recomendamos o seguinte:

+ 1mm:Useoinvélucrode algodao e o enchimento, ou use dois invélucros de algodao.

+  2mm:Useoinvoélucrode algod&o e o enchimento, ou use dois invélucros de algod&o.

+ 4mm:Sempre use o invélucro de algodado e o enchimento.

+ Importante! Para pacientes com pele sensivel, use o invélucro de algodao e o
enchimento.



6. Vocé pode acelerar o arrefecimento do material usando, por exemplo, o Spray de
congelamento para Woodcast ou um saco de gelo.

7. Finalize a placaresfriada e solidificada com umabandagem ou fixadores de velcro.

8. Senecessario, vocé pode continuar moldando o molde/placa o reaquecendo
com o aquecedor Onbone Express. Nesse caso, vocé também deve assegurar
que os materiais de enchimento que vocé usa sao a prova de aquecimento.

Tempos de aquecimento usando o dispositivo de aquecimento
Onbone®A001:

FitaWoodcast®1mm:3-5min
+  Woodcast®2mm:8-10min

Woodcast®4mm:15- 20 min

Tempos de aquecimento usando o dispositivo de aquecimento
Onbone® Express A002/A004:

Fita Woodcast®1 mm: ciclo curto (aprox. 40 segundos)
+  Woodcast® 2 mm: ciclo médio (aprox. 100 segundos)

Woodcast® 4 mm: ciclo longo (aprox. 3 minutos)

+ Placaslongas:noaquecedor Onbone®Express A002/A004, use apenas
moldes/placas de Woodcast pré-formados. Use um espagador quando
aquecendo os moldes/placas dobrados de aquecimento. Escolha o programa
de aquecimento apropriado e aquec¢a o molde/placa em ambos os lados paraa
duragao completa do programa de aquecimento.

Tempos de aquecimento usando o dispositivo de aquecimento

Onbone®A003/A005:

+ FitaWoodcast®1mm:2min
Woodcast® 2 mm:5-6 min

+  Woodcast®?4mm:10-12min

Tempos de moldes e definicéao:

+ FitaWoodcast®1mm:30 - 60 seg, completamente definido 3 - 5min
Woodcast® 2mm: 3 - 5min, completamente definido 5 - 10 min

+  Woodcast® 4 mm:aprox. 5 min, completamente definido 10 - 15min

Avisos e precaugoes:
1

2. Naoaplique a placa diretamente sobre a pele limpa. Sempre use no minimo
um invoélucro de algoddo e uma camada de enchimento sobre toda a area
coberta pelo molde/placa.

3. Fundindo o Woodcast ventilado, coloque o produto longitudinalmente na
areasendo tratada.

4. Naoaquega os produtos de Woodcast numabanheira de agua.

5. OWoodcast é apenas auto-adesivo quando aquecido. Quando combinando
varios produtos, certifique-se de que nenhum invélucro de algodao ou
materiais de bandagem sejam deixados entre os produtos e que vocé
pressione os produtos juntos com forca suficiente para assegurar uma
aderéncia adequada.

6. Sempre remova aplacado paciente por todo o tempo que vocé reaquecer a
placa. Quando reaquecendo os materiais, vocé também deve assegurar que
qualquer enchimento que vocé use seja a prova de calor.

7. Certifique-se de que o material de Woodcast que vocé esta usando seja forte o
suficiente paraaindicagdona questéo.

8. Quando aplicando um molde/placa, o material de Fita de Imm de Woodcast pode
ser alongado longitudinalmente e numa diregao lateral sem o perido de estase.

9. Apenasalongue materiais Woodcast ventilados a aprox. 30% do circulo total
maximo para evitar perda de rigidez quando definido.

10. Nao use material Woodcast de 4mm como um molde circular.

11. FitaWoodcast lmm e Macia de 2mm sdo adequadas para o tratamento de
fraturas apenas quando combinadas com produtos Woodcast mais fortes.
FitaWoodcast de Imm é adequada, como é, para areas pequenas e delicadas
que precisam apenas de um suporte pequeno.

Removendo o produto, armazenamento e descarte:

Os moldes de Woodcast podem ser removidos usando tesouras de molde
normais. Se o molde foi estratificado e as camadas forem muito espessas para
tesouras, entao uma serra de molde de oscilagao pode ser usada. Produtos
Woodcast de lojanum local seco, protegido daumidade, numa temperatura
menor que +40 °C e fora daluz solar direta. Usado As placas de Woodcast podem
ser queimadas como uma fonte de energia ou descartadas como lixo biol6gico.
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