Ghid pentru Incilzirea in Podea/Protocol de Incilzire

SOFTAMBIENT

Acest protocol de incalzire si racire trebuie, preferabil, efectuat in mod repetat inainte de
montarea sau finisarea unei pardoseli (pardoseli din plastic, gresie, faianta, parchet,
pardoseli laminate, marmoleum, etc.).

Tn acest protocol de incalzire si racire, intelegem prin incalzire in podea o podea
echipata cu incalzire cu apa calda. Podeaua trebuie sa contina cel putin 25 mm de
material deasupra tevii de apa.

In podelele cu sapa deja echipate cu incalzire in podea, pot aparea crapaturi din cauza
dilatarii si contractiei cauzate de caldura. Pentru a reduce la minimum riscul ca acest
lucru sa se intdmple, este necesar sa aduceti incalzirea in podea incet si regulat la
temperatura. Prin urmare, este recomandabil s& urmati protocolul de incalzire si racire
descris mai jos.

Un protocol de incalzire si racire in podea se bazeaza pe temperatura apei din instalatia
de incalzire si nu pe un dispozitiv de control al temperaturii termostatic in spatiul
respectiv. Este recomandabil sa continuati procesul pana cand apa atinge o temperatura
de maxim 40 °C. Este o regula generala ca apa sa nu atinga o temperatura mai mare de
40 °C. Instalatorii folosesc adesea o temperatura maxima de 55 °C. Acest lucru poate
adauga considerabil la riscul aparitiei crapaturilor si detasarilor. Daca nu este necesar sa
se respecte 55 °C, este mai bine sa setati protocolul de incalzire la 40 °C. Nu depasiti
niciodata 55 °C. Riscul de deteriorare este imens. De asemenea, este foarte important
sa va asigurati ca sapa a atins deja rezistenta sa finala. Acest lucru inseamna ca o sapa
pe baza de ciment nu ar trebui incalzita in cel putin 28 de zile. Acest lucru poate fi mai
devreme pentru sapa legata cu sulfat de calciu, daca este necesar, in functie de calitatea
mortarului. Sulfatul de calciu are o rezistenta interna mai mare la indoiala.

Cat de devreme nu poate fi estimat, deoarece acest lucru depinde in intregime de
circumstantele in care podeaua a fost uscata. Ca regula generala, o podea de sulfat de
calciu nu trebuie sa contind mai mult de 3% umiditate in greutate. Acest lucru trebuie
determinat cu ajutorul unui metru cu carbure de calciu.

NB: Crapaturile apar de obicei in faza de racire, nu in faza de incalzire. Acest lucru
inseamna ca aceasta faza este mai importanta decat faza de incalzire; prin urmare,
trebuie luata in considerare o racire la un ritm potrivit.

Protocolul de incilzire si Racire:

. Tncepe’gi cu o temperatura a apei cu 5 °C mai mare decat temperatura ambianta
din camera respectiva. Temperatura apei trebuie citita din instalatia de incalzire.

o Cresteti temperatura apei cu 5 °C in fiecare 24 de ore (sau mai mult), pana cand
temperatura maxima practica a apei de 40 °C a fost atinsa (vezi comentariile
pentru acest lucru).

o Mentineti temperatura maxima a apei stabila la 40 °C timp de cel putin 24 de ore.
e Apoi, scadeati temperatura apei cu 5 °C in fiecare 24 de ore pana cand s-a atins
din nou temperatura de pornire. incalzirea in podea este din ce in ce mai des

utilizata pentru a oferi racire, precum si incalzire. Pentru un sistem similar, este



important (in special in timpul temperaturilor ridicate in vara) ca ciclul de racire sa
fie setat la 15 °C pe unitatea de incalzire si racire.

Daca exista suficient timp, acest ciclu ar trebui repetat de mai multe ori.

Este recomandabil sa furnizati acest protocol de incalzire/racire utilizatorului
final/consumatorului in scopul utilizarii normale dupa livrare. Protocolul de
incalzire si racire trebuie urmat si dupa opriri prelungite ale incalzirii in podea.

Protocol de incalzire:

Ziua 1: Temperatura apei 20 °C
Ziua 2: 25°C
Ziua 3: 30°C
Ziua 4: 35 °C
Ziua 5: 40°C
Ziua 6: 40 °C

Protocol de Racire:

Ziua 7: 35°C

Ziua 8: 30 °C

Ziua 9: 25°C

Ziua 10: 20 °C

Ziua 11: Repetati sau finalizati

Preferabil, repetati procedura de mai multe ori. Daca acest lucru nu este posibil dat fiind
timpul disponibil, comandati instalarea. NB: Acest ghid este in acord cu Directiva BA 2.1
de la Bedrijfschap afbouw."



