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ADRIEN er en rejse gennem Europa. En roman om at være 
undervejs, om at sætte den ene fod foran den anden.  

Vi møder romanens hovedperson, Elena, efter at hun har rejst 
rundt på Kreta og det sydlige Grækenland med sin gøglerven, 
Patrick. Elena er åben, hun har et nysgerrigt, næsten naivt blik 
på verden. Og det er med dette blik, at vi møder den sælsomme 
og smukke Adrien. De rejser sammen fra Gythio op gennem 
Grækenland, og det er på denne rejse, hun lærer livet på vejene 
at kende.. 

ADRIEN er en kærlighedserklæring til livet, en historie om 
kærlighed. Men først og fremmest er det en historie om Elenas 
hovedkuldse forelskelse i Adrien og alt det, han står for. En 
forelskelse, der er berusende, når de vandrer sammen gennem 
landskaberne, men som også er smertefuld. For pludselig vil 

Adrien ikke længere følges. 

Det gør ondt. I fødderne, der tilbagelægger hundredevis af 
kilometre. I kroppen, hvor begæret – ikke helt uden 
konsekvenser – vokser sig større og større. Men mest af alt er 
det så hjerteskærende, når Adrien forlader Elena, igen og 
igen. Why, why, why, vrænger hun, da han forlader hende første 
gang i Agrinio. Og det er spørgsmålet, der banker som en puls 
gennem bogen. Elena må fortsætte rejsen alene gennem 
Makedonien, fortabt og desperat. 

De længste veje tilbyder de smukkeste gaver, skriver Adrien i en af sine 
sparsomme e-mails til Elena. Og det er på denne lange rejse, 
først gennem Grækenland, Albanien og Makedonien og senere 
på cykel med veninden Frida gennem Tyskland at vi lærer, hvad 
det vil sige at drømme, at tro, at forelske sig og sidenhen 
overleve denne forelskelse. 

Helena Thau debuterer med ADRIEN. En fantastisk klog 
roman om at søge mening og skønhed i det mindste. 
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