
CALVES QUADS

LOWER BACK NECK

HAMSTRINGS

UPPER BACK

SHOULDERS (AGAINST THE WALL)
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IT BANDS (AGAINST THE WALL) TRICEPS (AGAINST THE WALL)

DUAL TRIGGER POINT MASSAGER 
MASSAGE GUIDE  



MOLLETS QUADRICEPS

BAS DU DOS COU

CUISSES

HAUT DU DOS

BICEPS (AU MUR)
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LE PRODUIT PEUT ÊTRE LÉGÈREMENT DIFFÉRENT DE CELUI REPRÉSENTÉ. LAP-KT-62420FGUIDE_FRN

BANDELETTES DE MAISSIAT (AU MUR) TRICEPS (AU MUR)

MASSEUR THÉRAPEUTIQUE À DOUBLE ACTION
GUIDE DE MASSAGE  


