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UN JOVEN ESCOGIDO 
POR DIOS1

to en el trono de inmediato, como Saúl, sino 
que fue probado en la lucha, la adversidad, 
la crisis y el conflicto durante catorce años. 
Este es el principio que a menudo Dios utiliza 
con aquellos que aprenden a caminar por fe. 
Pasan por un período de oscuridad, de prue-
ba y problemas. Todo parece ir en contra de 
ellos, hasta que finalmente reconocen el gran 
principio: “Los seres humanos no pueden ha-
cer nada con sus propias fuerzas, sino solo en 
completa dependencia del poder de Dios, que 
mora dentro de ellos”. Esto es lo que David 
aprendió, incluso cuando era un niño pastor; 
por eso pudo exclamar: “Jehová es mi pastor; 
nada me faltará” (Salmo 23).

La historia de David es la historia del 
hombre según el corazón de Dios. Po-
demos sacar tremendas lecciones del 

relato de su vida, de su llamado y preparación, 
de su rechazo y exilio. Fue elegido a los 16 
años de entre los ocho hijos de Isaí. Los siete 
hijos mayores pasaron delante de Samuel y 
cada uno se veía desde una perspectiva hu-
mana, como un verdadero rey. Cada vez Dios 
decía por medio de Samuel: “Tampoco a éste 
ha elegido Jehová”. Finalmente, vino el más 
joven y pequeño de todos, el olvidado de la 
familia, y Dios puso su sello sobre él. Su elec-
ción no fue según la apariencia exterior, sino 
que Dios vio su corazón. David no fue pues-

INTRODUCCIÓN

	y Base bíblica
1 Samuel 16:1-13

	y Idea principal
Los instrumentos que Dios utiliza son de 
acuerdo a su voluntad y conforme a su 
corazón.

	y Propósitos
1.	 Aprender que Dios no se deja impresionar 

por las apariencias, sino que ve lo que hay 
en el corazón.

2.	 Entender, que, aunque otros no reconozcan 
nuestros valores, Dios sí lo hace.

3.	 Decidirnos a hacer las cosas de la mejor 
manera posible, pues, ese es el camino al éxito.

ESTUDIO 

LECTURA BÍBLICA
1 Samuel 16:1 Dijo Jehová a Samuel: 
¿Hasta cuándo llorarás a Saúl, habiéndolo 
yo desechado para que no reine sobre 
Israel? Llena tu cuerno de aceite, y ven, 
te enviaré a Isaí de Belén, porque de sus 
hijos me he provisto de rey.
4 Hizo, pues, Samuel como le dijo Jehová; 
y luego que él llegó a Belén, los ancianos de 
la ciudad salieron a recibirle con miedo, y 
dijeron: ¿Es pacífica tu venida?
5 El respondió: Sí, vengo a ofrecer sacrifi-
cio a Jehová; santificaos, y venid conmigo 
al sacrificio. Y santificando él a Isaí y a 
sus hijos, los llamó al sacrificio.
6 Y aconteció que cuando ellos vinieron, él 
vio a Eliab, y dijo: De cierto delante de Je-
hová está su ungido.
7 Y Jehová respondió a Samuel: No mires 
a su parecer, ni a lo grande de su estatura, 
porque yo lo desecho; porque Jehová no 
mira lo que mira el hombre; pues el hom-
bre mira lo que está delante de sus ojos, 
pero Jehová mira el corazón.
11 Entonces dijo Samuel a Isaí: ¿Son éstos 
todos tus hijos? Y él respondió: Queda aún 
el menor, que apacienta las ovejas. Y dijo 
Samuel a Isaí: Envía por él, porque no nos 
sentaremos a la mesa hasta que él venga aquí.
12 Envió, pues, por él, y le hizo entrar; 
y era rubio, hermoso de ojos, y de buen 
parecer. Entonces Jehová dijo: Levántate 
y úngelo, porque éste es.

Para memorizar
...Jehová no mira lo que mira el hombre; pues el hombre mira lo que está delante de 

sus ojos, pero Jehová mira el corazón (1 Samuel 16:7).

Unidad I Un joven conforme al corazón de Dios
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A YOUNG MAN CHOSEN 
BY GOD 1

crowned immediately as Saul was. He was 
put to the test through struggles, adversities, 
crises, and conflicts for fourteen years. This is 
the principle God usually uses with those who 
learn to walk in faith. They go through a stage 
of darkness, tests, and problems. Everything 
seems to go against them, until they finally 
acknowledge the great principle: “Human 
beings cannot do anything through their own 
strengths, but only in full dependence of the 
power of God, who dwells inside them.” This 
is what David learned, even when he was a 
young shepherd. That is why he could say: 
"The Lord is my shepherd; I shall not want” 
(Psalm 23).

David’s life is the story of a man after 
God’s own heart. We can learn a lot 
from the story of his life, his call, and 

preparation, as well as from his rejection and 
exile. He was chosen from among Jesse’s ei-
ght sons when he was 16 years old. The seven 
elder sons passed before Samuel and each of 
them was seen from a human perspective, as 
a true king. But each time God said through 
Samuel, “Neither has the Lord chosen this 
one.” Finally, the forgotten son of the family, 
the youngest and smallest one was brought 
in, and God put His seal upon him. The se-
lection was not because his outer appearance 
but because God saw his heart. David was not 

INTRODUCTION

	y Biblical foundation
1 Samuel 16:1-13

	y Main idea
The tools that God uses are according to His 
will and after His own heart.

	y Objectives
1.	 Learn that God is not impressed by 

appearances, as He sees what is in the 
heart.

2.	 Understand that even when others do not 
see our values, God does.

3.	 Strive to do the best we can, as this is the 
road to success.

STUDY 

BIBLICAL READING
1 Samuel 16:1 Now the Lord said to 
Samuel, “How long will you mourn for 
Saul, seeing I have rejected him from 
reigning over Israel? Fill your horn with 
oil, and go; I am sending you to Jesse the 
Bethlehemite. For I have provided Myself 
a king among his sons.”
4 So Samuel did what the Lord said, and 
went to Bethlehem. And the elders of the 
town trembled at his coming, and said, “Do 
you come peaceably?”
5 And he said, “Peaceably; I have come to 
sacrifice to the Lord. Sanctify yourselves, 
and come with me to the sacrifice.” Then 
he consecrated Jesse and his sons, and in-
vited them to the sacrifice.
6 So it was, when they came, that he looked 
at Eliab and said, “Surely the Lord’s anointed 
is before Him!”
7 But the Lord said to Samuel, “Do not 
look at his appearance or at his physical 
stature, because I have refused him. For 
the Lord does not see as man sees; for 
man looks at the outward appearance, 
but the Lord looks at the heart.”
11 And Samuel said to Jesse. “Are all the 
young men here?” Then he said. “There 
remains yet the youngest, and there he is, 
keeping the sheep.” And Samuel said to 
Jesse, “Send and bring him. For we will not 
sit down till he comes here.”
12 So he sent and brought him in. Now 
he was ruddy, with bright eyes, and good 
looking. And the Lord said, “Arise, anoint 
him; for this is the one!”

To memorize
...the Lord does not see as man sees; for man looks at the outward appearance, but the 

Lord looks at the heart (1 Samuel 16:7).

Unit I A Young Man After God’s Own
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B. Escogido por Dios. No deja de sorprende-
mos la ausencia de David, quien al parecer no 
era el hijo predilecto; era el “olvidado de la 
familia”, el que cuidaba las ovejas. También 
quedamos impresionados ante la obediencia y 
sumisión de este joven a su padre y al Señor, 
quien, a pesar del rechazo, no albergó resen-
timientos ni amargura en su corazón. La vida 
de David empezó como siervo y llegó a ser 
gobernante; fue fiel con unas pocas ovejas y 
heredó la nación entera; fue fiel en su labor en 
el campo, de modo que Dios le dio la victoria 
en público. Recordemos las palabras del Se-
ñor: “...sobre poco has sido fiel, sobre mucho 
te pondré...” (Mateo 25:21).

3.	LA UNCIÓN DE UN LÍDER                              
(1 Samuel 16:8-13)

A. No por apariencias externas. Lo sucedido 
en casa de Isaí es muy instructivo; Samuel juz-
gaba por las apariencias a los siete hijos de este 
noble anciano de Belén. Dios le dijo que “el 
hombre mira lo que está delante de sus ojos, 
pero Jehová mira el corazón”. Esto nos enseña 
cómo busca el Señor a los que han de servirle, 
no por apariencias, sino por lo que hay dentro 
de ellos. Así queda demostrada la omnisciencia 
de Dios. Samuel esperaba encontrarse con otro 
esbelto y prometedor candidato para el trono 
de Israel, como lo fue Saúl, pero aprendió que 
la excelencia no depende de las apariencias. 
Los siete hijos de Isaí habían desfilado ante el 
profeta, pero Jehová no le había indicado que 
ungiera a ninguno de ellos. 
B. Escogido con un propósito. El padre 
recordó entonces al menor, un sencillo ado-
lescente que se encontraba en el campo cui-
dando los rebaños, al cual hicieron venir de 
inmediato. El jovencito entró, y Jehová le 
dijo a Samuel: “Levántate y úngelo, porque 
este es” (16:12) Y lo maravilloso es ver cómo 
“desde aquel día en adelante el Espíritu de 
Jehová vino sobre David” (16:13). Es impor-
tante pensar que cuando alguien abandona el 
servicio de Dios, o queda descalificado por 
su propia culpa, el Señor tiene ya preparado 
al que tomará su lugar. Su ungimiento con 
aceite le trajo una unción especial del Espíri-
tu de Dios y desde esa hora fue el hombre de 
Dios. Es probable, que ni David ni su familia 
comprendieran la importancia de la unción 
de aquel día. Pero, Dios había puesto su sello 
sobre él y lo prepararía para ser el gobernante 
de una gran nación.

DESARROLLO DEL ESTUDIO

1.	LA CAÍDA DE UN LÍDER (1 Samuel 16:1)

A. Por abuso de autoridad.  Las palabras ini-
ciales de este capítulo constituyen una de las 
declaraciones más severas de la justicia divina. 
Samuel seguía llorando con profundo dolor el 
fracaso del rey Saúl. Es triste tener que entera-
mos de incidentes como la caída de un líder, 
como fue la de Saúl, el primer rey de Israel. 
Esta historia, si no la forzamos, nos enseña 
claramente que Saúl había sido escogido, un-
gido y establecido por Dios para ser el primer 
rey de Israel, y Dios pudo haber “confirma-
do” su reino “para siempre”. Sin embargo, su 
desobediencia fue persistente al no cumplir 
cabalmente las misiones que le fueron asigna-
das, mostrando una actitud precipitada e irres-
ponsable cuando en lugar de esperar a Samuel 
como se le había dicho, se adelantó y ofreció el 
holocausto en Gilgal (1 Samuel 13:8-14). 
B. Por orgullo y soberbia. Además, cuando 
Dios lo envió a exterminar a los amalecitas, 
pueblo maligno que había hecho mucho daño 
a Israel, no cumplió con todo lo que tenía que 
hacer. Actuando otra vez por su propia cuen-
ta, perdonó la vida al rey, trayendo ganado y 
otras cosas, en contra de lo que Dios había 
ordenado (1 Samuel 15:9). Dios lo tuvo que 
cortar y Samuel se enfrentó a Saúl y lo declaró 
totalmente destituido. Aquí aprenderemos que 
todos somos necesarios, pero que nadie es in-
dispensable en la obra de Dios. Él reconoce 
nuestra participación y nuestro valor en su re-
ino, pero si fallamos, otros se levantarán para 
llevar adelante el estandarte de su pueblo.

2.	LA SELECCIÓN DE UN LÍDER                             
(1 Samuel 16:2-7)

A. Ignorado por todos. Las instrucciones de 
Dios a Samuel son ahora de cobrar ánimo y de 
prepararse para ungir al nuevo rey, aunque Saúl 
seguiría por muchos años más en el poder. La 
misión diplomática del profeta Samuel con-
sistía en viajar a Belén, la pequeña ciudad de 
Judá, al sur de Jerusalén, de la cual saldría el 
nuevo rey, de la cual también vendría el Me-
sías. Tan peligroso era Saúl que Samuel tuvo 
que inventarse un plan para escapar de su ira 
al visitar Belén. Cuando, bajo la dirección de 
Dios, Samuel llegó a la casa de Isaí para invi-
tarlos a la fiesta, ¡David no estaba allí! Estaba 
en el campo cuidando las ovejas. 
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David’s absence, who did not seem to be the 
favorite son. He was the “forgotten of the 
family,” the one who took care of the sheep.  
But we are also impressed by this young 
man’s obedience and submission to his father 
and the Lord. In spite of being rejected, he 
harbored no resentments or bitterness in his 
heart. David’s life started as a servant, until 
he became a king. He was faithful to a hand-
ful of sheep and inherited a whole nation. He 
was faithful to his work in the field and the-
refore God gave him the public victory. Let 
us remember the Lord’s words: “...you were 
faithful over a few things, I will make you 
ruler over many things” (Matthew 25:21).

3.	THE ANOINTMENT OF A LEADER                  
(1 Samuel 16:8-13)

A. Not by external appearances. What 
happened in Jesse’s house is very instructive. 
Samuel was judging by appearances the 
seven sons of this noble old man from 
Bethlehem. But God told him that “...man 
looks at the outward appearance, but the 
Lord looks at the heart.” This shows us how 
the Lord seeks those who are to serve Him, 
not by appearances but what is inside them. 
This proves God’s omniscience. Samuel was 
expecting to find another slender promising 
candidate for Israel’s throne like Saul, but he 
learned that excellence does not depend on 
appearances. Jesse’s seven sons had passed 
before the prophet, but the Lord did not ask 
him to anoint any of them. 
B. Chosen with a purpose. The father then 
remembered the youngest of his sons, a simple 
adolescent, who was in the field taking care of 
the sheep, and who was immediately brought 
before him. When the young man entered 
the house, the Lord told Samuel, “Arise, 
anoint him; for this is the one!” (16:12) The 
wonderful thing here is to see how “.. .the 
Spirit of the Lord came upon David from that 
day forward” (16:13). It is important to note 
that when someone abandons God’s service, 
or is disqualified for his or her own faults, the 
Lord has already prepared whoever is taking 
over. The anointment with oil brought David 
a special anointing from the Holy Spirit, 
and from then on he was the man of God. 
Most likely, neither David nor his family 
understood the importance of that day’s 
anointment. But God had stamped His seal 
upon him and would consequently prepare 
him to be the ruler of a great nation.

STUDY DEVELOPMENT

1.	THE FALL OF A LEADER (1 Samuel 16:1)

A. For abuse of authority.  The first words 
of this chapter are some of the harshest 
statements of divine justice. Samuel was 
still mourning for King Saul’s failure with 
profound sorrow. It is sad to hear about 
the fall of a leader as Saul, the first king of 
Israel. This story clearly shows that Saul 
had been chosen, anointed, and established 
by God as the first king of Israel, and 
God could have “confirmed” his kingdom 
“forever.” However, his disobedience was 
persistent after he did not fully carry out the 
tasks assigned to him, thus showing a hasty 
and irresponsible attitude when instead of 
waiting for Samuel as commanded, he went 
ahead and offered a burnt offering in Gilgal 
(1 Samuel 13:8-14). 
B. For pride and arrogance. Besides, 
when God ordered him to destroy the 
Amalekites, who were evil people who 
had done a lot of harm to Israel, he did not 
fulfill the task as ordered. Again, acting 
on his own free will, he spared the king’s 
life and took livestock and other things, 
against God's orders (1 Samuel 15:9). God 
had to cut him off, and Samuel confronted 
Saul and declared him totally overthrown. 
Here we learn that we are all necessary, but 
no one is indispensable in the work of God. 
He acknowledges our participation and our 
worth in His kingdom, but if we fail, others 
will rise to carry His people’s banner.

2.	CHOOSING A LEADER                                  
(1 Samuel 16:2-7)

A. Ignored by all.  God’s instructions to 
Samuel are now to brace up and get ready to 
anoint the new king, even though Saul would 
continue in power for many more years. 
The Prophet Samuel’s diplomatic mission 
included traveling to Bethlehem, a small city 
in Judah, and south of Jerusalem, where the 
new king would be crowned and the Messiah 
would rise. Saul was so dangerous that 
Samuel had to make up a plan to escape from 
his wrath when visiting Bethlehem. When 
Samuel arrived at Jesse's house under God’s 
direction to invite them to the burnt offering, 
David was not there! He was in the field 
taking care of the sheep. 
B. Chosen by God. We are surprised with 
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CONCLUSIÓN

La descripción de la caída de Saúl es un capítulo triste en la historia del pueblo de Dios. 
Un hombre apuesto y prometedor empezó su carrera con grandes expectativas. Dios lo 
había escogido, ungido y colocado en la posición más alta en el pueblo. No obstante, por 

seguir su propio modo de actuar, desobedeció a Dios y fracasó, perdió su cargo, su honra, su 
fe y la comunión con Dios. Es triste pensarlo, pero eso mismo puede suceder hoy entre los que 
sirven en el reino de Dios, cuando son llevados por sus propios intereses, no por los del Señor. 
Aquí conviene citar la recomendación del apóstol Pablo: “Así que, el que piensa estar firme, 
mire que no caiga” (1 Corintios 10:12). Por otro lado, Dios ya había escogido a uno “conforme 
a su corazón”, a quien prepararía en la lucha y la adversidad para ser el próximo gobernante 
de Israel.

PREGUNTAS DE REFLEXIÓN
1. ¿Cuáles fueron las razones por las que el Señor desechó a Saúl?
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

2. ¿Pudo Saúl haber sido confirmado en el trono de Israel para siempre?
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

3. ¿Por qué Isaí, el padre de David, no le invitó a la reunión con Samuel?
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

4. ¿Qué pensamos de la actitud obediente y sumisa de David a su padre y al Señor?
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

5. ¿Cómo reaccionamos ante el rechazo y la falta de reconocimiento en nuestro desempeño?
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

PARA LA PRÓXIMA SEMANA
Analizaremos algunas de las cualidades del nuevo ungido de Dios, mucho tiempo antes de 
ocupar el lugar para el cual Dios le había designado. Procuren leer 1 Samuel 14:14-23.
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CONCLUSION

The description of Saul’s fall is a sad chapter in the history of the people of God. A hand-
some promising man started his career with great expectations. God had chosen him, 
anointed him. and placed him in the highest position within the people. However, since 

he wanted to do his own free will, he disobeyed God and failed, lost his position, his honor, his 
faith, and his communion with the Lord. It is sad to think about it, but this can also happen to-
day amongst those who serve in God’s kingdom when they prefer to follow their own personal 
interests and not God’s. It is worth mentioning the Apostle Paul’s recommendation: “Therefore 
let him who thinks he stands take heed lest he fall (1 Corinthians 10:12). But, on the other hand, 
God had already chosen one “after His own heart,” whom He would prepare for the struggles and 
adversities to become the next ruler in Israel.

QUESTIONS FOR REFLECTION
1. Why did the Lord reject Saul?
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

2. Could Saul have been confirmed as Israel’s ruler forever?
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

3. Why Jesse, David’s father, did not invite him to meet with Samuel?
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

4. What do we think about David’s submissive and obedient attitude towards his father and 
the Lord?
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

5. How do we react before the rejection and lack of acknowledgment in our endeavors?
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

FOR NEXT WEEK
We will discuss some of the qualities of God's new anointed one long before he took the place 
for which God had appointed him. Try to read 1 Samuel 14:14-23.




