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Unidad I. Edificando sobre bases sólidas

1 El que persevera alcanza
Estudio bíblico

1. El precio de tomar decisiones a la ligera. 

El plan de Dios condujo a Jacob al campo mismo en cuyo pozo iban abrevar los ganados de 
su tío, y allí se encontró con la hermosa Raquel. La joven era exactamente la que él buscaba 

para que fuera su esposa y compañera de toda la vida; pero, no vemos que se detuvo a orar, ni 
a buscar la voluntad de Dios. Jacob llegó a Harán y después de haber estado allí más o menos 
un mes, su tío sugirió un acuerdo laboral: serviría siete años por Raquel. Los compromisos no 
deben ser contraídos a la ligera, cuanto más si son decisiones importantes que merecen pensar-
se bien para no sufrir crueles consecuencias. 
2. El precio de los errores del pasado. 

La fecha convenida de tan esperada boda llegó. Sin embargo, aquella noche no le presentó 
a Raquel como esposa sino a Lea. Labán tuvo la precaución de que todos los hombres del área 
presenciaran el matrimonio con Lea. Después de consumado el matrimonio, Jacob no podía 
arrepentirse. Sin duda se dio cuenta de que Dios lo disciplinaba por sus ardides. Él una vez 
había engañado a su padre y su hermano. Aquí la vida le pagó con la misma moneda. Jacob 
acordó servir a su tío siete años más, y como siempre, cuando hay amor y se desea algo inten-
samente, el tiempo y el trabajo pasan rápidamente. 
3. El fruto de la perseverancia. 

Jacob demostró que tenía determinación; que sabía lo que quería y estaba dispuesto a pagar 
cualquier precio con tal de obtenerlo. Sólo el que persevera, el que avanza y no se detiene, a 
pesar de los obstáculos, obtendrá el premio. El sacrificio cuesta, pero al final se disfruta del 
triunfo, como lo hizo Jacob. Las cosas no llegan de manera gratuita, o por la suerte o el azar, las 
buenas cosas cuestan y hay que pagar un precio por ellas. La firmeza de Jacob es un reto para 
cada joven cristiano; su petición por Raquel se mantuvo firme, a pesar de la gran desilusión que 
sufrió el día de su boda. Sólo la perseverancia puede afirmar la felicidad futura de una vida y 
el éxito de cualquier empresa que se emprenda.

Base bíblica
Génesis 29:1-30

Tema del estudio
Los que se esfuerzan y caminan 
hacia sus metas obtienen su 
recompensa.

Versículo  
para memorizar

No que lo haya alcanzado 
ya, ni que ya sea perfecto; 
sino que prosigo, por ver  
si logro asir aquello para 
lo cual fui también asido  

por Cristo Jesús  
(Filipenses 3:12).

El es un joven que se convirtió en un orador motivacional, predicador cristiano y direc-
tor de Life Without Limbs, una organización para personas con discapacidades físicas. 
Vujicic también es un destacado conferencista que ha viajado alrededor del mundo con-
tando su experiencia de vida e inspirando a miles de personas con mensajes de motiva-
ción y superación desde el punto de vista de la fe cristiana. Él acredita a Dios el éxito de 
sus logros y la victoria sobre sus luchas personales.

Investiga más sobre este joven y escribe qué aspectos de su vida te impactó. Descubre 
historias de otros personajes que se hayan destacado por su perseverancia y escribe qué 
aspectos de su vida puedes aprender para ti.

Perseverar: Es el esfuerzo sostenido y resistente 
en el logro de un propósito.

¿En qué eres perseverante? Para aprender a ser per-
severante primero debes tener un objetivo positivo, 
relacionado con tu crecimiento como persona, tu ser-
vicio a Dios,  la creación de algo nuevo o la aportación 
de distintos valores al mundo. 

¿Conoces la historia de Nicholas James Vujicic?

Ser perseverantes en lo que deseamos da buenos resultados. Dios quiere jóvenes con 
una firme determinación de servirle y de progresar. Aunque el precio sea alto de 

pagar, no importa; vale la pena perseverar hasta el fin. Jacob luchó veinte años por lo que 
deseaba, pagó los errores del pasado y aprendió en la escuela de la disciplina de Dios. La 
lección es muy sencilla; sólo se fracasa cuando se deja de intentar.

Conclusión y aplicación
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Escribe tu objetivo

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

Ahora diseña tu plan de acción
Para alcanzar tu objetivo se hace necesario diseñar un plan de acción. Es 
como si iniciaras una escalera, cada peldaño es un esfuerzo que debes ha-
cer hasta llegar a la cima. ¿Recuerdas la cadena de esfuerzos que hiciste en 
clase? Escribe las acciones que debes realizar para alcanzar tu meta.

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

1

2

3

4

5
Ten presente que en el camino de 
cumplir tu plan de acción encontra-
rás muchos obstáculos, pide ayuda 
y fuerza a Dios y… ¡Sigue adelante! 

Los perseverantes son pacientes, disciplinados, ..................................

........................................................................................................

Los inconstantes son faltos de voluntad, caprichosos, .........................

........................................................................................................

Obstáculos externos que te puedes encontrar:  La oposición de algunas 

personas, falta de tiempo, ..................................................................

........................................................................................................

Obstáculos internos: Desgano, enfermedad, .......................................

........................................................................................................

Completa la siguiente lista:

1

2

3

4

Cuando llegues a la meta dale gracias 
a Dios por enseñarte a ser perseve-
rante. Tómala como punto de partida 
para buscar otros objetivos y así suce-
sivamente. ¿Cuándo terminarás? Nun-
ca. Esto debe hacerlo durante toda tu 
vida.


