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Ihr Testergebnis

Wie von Ihnen gewtnscht haben wir Ihre Stuhlprobe auf unterschiedliche Parameter
untersucht, die einen umfangreichen Uberblick iiber Ihre Darmgesundheit verschaffen.

Dazu geharen:

+ pH-Wert
+ Alpha-1-Antitrypsin, sekretorisches IgA, Pankreas-Elastase-1, Calprotectin
+ 19 Bakteriengattungen

Anhand der gemessenen Werte konnen Sie, wenn notig, MaBnahmen treffen, um lhre
Darmflora zu optimieren und damit Ihren allgemeinen Gesundheitszustand verbessern.

Ilhr Testergebnis

Der pH-Wert in Ihrer Probe liegt bei 3,8 .
Der pH-Wert wird auf einer Skala von 1 bis 14
gemessen

! " Der pH-Wert gibt an, welches Milieu im Darm
vorhanden ist. Im besten Fall liegt der Wert bei
5,8 - bei diesem Wert konnen sich die gesunden
pH-Wert Darmbakterien ausbreiten und das Wachstum
von Pathogenen eindammen.
Ihr gemessener pH-Wert betragt 3,8 und ist
damit im alkalischen Bereich.

@ Referenzwert:*<5,8 @ Referenzwert:*5,8-6 @ Referenzwert:* >6



Alpha-1-Antitrypsin

® Referenzwert:* 10,0 - 39,9 pg/g
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Ilhr Testergebnis

Ihre Konzentration von Alpha-1-Antitrypsin
liegt bei 60 pg/g.

Die Konzentration von Alpha-1-Antitrypsin wird
in Mikrogramm pro Gramm Stuhl gemessen.

Alpha-1-Antitrypsin ist eine Reaktion auf eine
erhohte Darmpermeabilitat und steht oft in
direktem Zusammenhang mit dem Empfinden
von Beschwerden.

Ihre gemessene Konzentration an -1-
Antitrypsin betragt 60 pg/g Stuhl und ist damit
erhoht.

@ Referenzwert:* > 40 pg/g

Ilhr Testergebnis

Ihre Konzentration von sIgA im Stuhl liegt bei 50
pg/mil.

Die Konzentration von sekretorischem
Immunglobulin A wird in Mikrogramm pro
Milliliter Stuhl gemessen. Sekretorisches IgA
befindet sich im Mucus (Schleim) einer intakten
Darmschleimhaut und gilt als Marker fur die
Immunreaktion auf Bakterien, Viren und Toxine.
Ihre gemessene Konzentration an sIgA betragt
50 pg/ml Stuhl und ist damit deutlich
vermindert.
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