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Name Max Mustermann Probennummer  5XVFDT / P059275
geboren am 31.07.1997 Eingang 31.07.2017
Gewicht 88 kg Ausgang

Sehr geehrter Herr Mustermann,
wie von lhnen gewtlnscht, haben wir die Konzentration von Jod in Ihrem Urin
untersucht.

Jod ist fir die Bildung der Schilddrisenhormone notwendig. |
Es muss dem Korper Gber die Nahrung zugefuhrt werden.

Hier sehen Sie lhre Jod-Ergebnisse auf einem Blick:

Ilhr Wert: Referenzwert (Erwachsene):
100,00 pg Jod/g Kreatinin 100-199 pg Jod/g Kreatinin

Die cerascreen® Jodmangel Test kann und will die arztliche Konsultation und
Beratung nicht ersetzen. Bei Beschwerden wenden Sie sich bitte an lhren
Therapeuten.

Wenn Sie eine personliche Beratung wiinschen, konnen Sie eine Ernahrungsheratung
durch unsere Okotrophologlnnen auf der cerascreen® Website buchen:
https://www.cerascreen.de/30-min-ernahrungsberatung.html

Diese umfasst eine 30-minttige Analyse lhrer Testergebnisse und |hrer
Erndahrungsgewohnheiten. Wir stehen Ihnen auRerdem flr alle Ernahrungsfragen und
gesundheitlichen Themen unter fragen@cerascreen.de zur Verflgung.

Vielen Dank flr Ihr Vertrauen und die Nutzung unserer Dienstleistung.
lhr cerascreen® Team
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Alle weiteren / Seiten dieses
Ergebnisberichts erhalten Sie nach
lhrem personlichen Test. 3






