
13. Schritt
Beauftragen Sie die Abholung per UPS entweder telefo-
nisch unter 01806 882 663 oder im Internet unter www.
cerascreen.de/proben-abholung. Ihr vorgedruckter UPS 
Versandaufkleber ist bereits auf dem Rücksendeumschlag 
befestigt. 

Bitte beauftragen Sie die Abholung telefonisch 
oder online bis 11:00 Uhr vormittags, damit Ihre 
Probe noch am selben Tag bis 18:00 Uhr abgeholt 
und am nächsten Tag dem Labor zugestellt wird.

Bitte geben Sie die folgenden Daten zur Abholung 
bei Ihnen zuhause an. Die rot markierten Angaben 
übernehmen Sie bitte aus dieser Vorlage: 

Abholinformationen und Standort: 
•	 UPS Kundennummer: R6X545
•	 Postleitzahl der UPS Kundennummer: 19059
•	 Name oder Unternehmen
•	 Straße (bei Bedarf: Suite/Zimmer oder Etage)
•	 Ort
•	 Postleitzahl
•	 Telefonnummer

Service und Paketinformationen:
•	 Gesamtgewicht der Pakete: 1 kg
•	 Nationale UPS Serviceoptionen: UPS Express®

Zuletzt wählen Sie das  Abholdatum und die Abholzeit.
Auf der folgenden Seite wählen Sie bitte „Ihrer UPS 
Kundennummer in Rechnung stellen“ als Zahlungs-
methode aus. Prüfen Sie im nächsten Schritt Ihre Angaben 
und schließen Sie die Buchung der Abholung ab.
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11. Schritt
Verschließen Sie die weiße 
Verpackungsbox und kleben Sie 
diese mit dem im Testkit 
enthaltenen Klebepunkt an der 
Mitte der langen Seite zu.

12. Schritt
Geben Sie die verschlossene 
Verpackungsbox in den 
Rücksendeumschlag mit dem 
darauf klebendem UPS 
Versandaufkleber und 
verschließen Sie den 
Rücksendeumschlag gut.

10. Schritt
Packen Sie das Transportröhrchen 
zurück in die weiße 
Verpackungsbox, in der die 
Testmaterialien enthalten waren. 

14. Schritt
Entsorgen Sie die benutzten 
Bestandteile des Testkits mit 
dem Hausmüll.

Der cerascreen® Coronavirus PCR Speichel Test ist ein Probe-
nahme- und Einsendekit. Der Test dient dem Nachweis des 
Coronavirus SARS-CoV-2, Auslöser der Atemwegskrankheit 
COVID-19, in humanem Speichel.

Hinweise: 
MDD Richtlinie 93/42/EWG, Klasse IIa
UN 3373 Biologischer Stoff, Kategorie B

Bei Verschlechterung Ihres Allgemeinzustandes durch zum Beispiel 
hohes Fieber, Atembeschwerden oder starken Husten wenden 
Sie sich bitte TELEFONISCH oder per Mail an die in Ihrer Region 
zuständige Stelle – oft ist es das Gesundheitsamt. Zusätzlich können 
Sie Ihre hausärztliche Praxis oder die 116 117 kontaktieren. Im Fall 
eines Notfalls (Atemnot) wenden Sie sich direkt an die 112.

Anleitung

9. Schritt
Schieben Sie das gefüllte  
Speichelröhrchen mit dem 
Speichel in das größere 
Transportröhrchen, ohne das 
enthaltene Saugvlies zu  
entfernen. Verschließen Sie 
das Transportröhrchen gut.



Ihr Testkit beinhaltet Informationen und Hinweise zum Test Anleitung

1 Speichelröhrchen, 
1 Strohhalm

1 Transportröhrchen 
mit Saugvlies

1 weiße Verpackungsbox 
(Wiederverwendung für 

den Rückversand)

1 Rücksendeumschlag  
mit vorgedrucktem UPS 

Versandaufkleber

1 Klebepunkt 1 Test-ID-Karte  
mit 2 Aufklebern

Allgemeine Informationen
•	 Bevor Sie beginnen, lesen Sie diese Gebrauchsanweisung 

sorgfältig durch. Halten Sie sich an die aufgeführten 
Schritte.

•	 Das Testkit sollte zwischen 2 °C und 30 °C gelagert 
werden.

Anweisungen zur Testdurchführung
•	 Nehmen Sie am Abend vor der Probenahme keinen 

Alkohol zu sich.
•	 Die Probe muss vor dem Zähneputzen genommen 

werden. Verzichten Sie auf Mundspülungen, Mundwasser, 
Kaugummi oder andere Atem erfrischende Substanzen.

•	 Trinken, essen und rauchen Sie 30 Min. vor der 
Probenahme nicht.

•	 Waschen Sie sich die Hände mit Seife, gut abtrocknen.
•	 Kleben Sie den quadratischen Code-Aufkleber erst nach 

erfolgreicher Probenahme auf das Speichelröhrchen.

Warnhinweise
•	 Bewahren Sie das Kit unzugänglich für Kinder auf.
•	 Die Anwendung darf nur an und durch Erwachsenen ab  

18 Jahren erfolgen.
•	 Führen Sie keine Entnahme durch, wenn Sie akut unter 

Krankheiten bzw. Entzündungen der Mundhöhle oder unter 
Zahnfleischbluten leiden.

•	 Das Speichelentnahmekit dient der einmaligen Eigenan-
wendung.

Wichtig

Führen Sie die Probenahme von Montag 
bis Donnerstag bis spätestens 11:00 Uhr 
durch, damit Ihre Probe noch am selben Tag 
abgeholt werden kann.

Akitvieren Sie vor dem Probenversand Ihren Test 
unter Angabe Ihrer Test-ID. Nur so kann das Labor 
Ihre Probe zuordnen, sodass Sie Ihr Testergebnis 
erhalten. Näheres dazu in Schritt 2.

Wenn Sie Fragen haben, besuchen Sie unser Hilfe-Portal 
(www.cerascreen.de/fragen).

	 Verfallsdatum

	 Conformité Européenne

LOT	 Chargennummer

REF 	 Artikelnummer 

PZN	 Pharmazentralnummer

In-vitro-Diagnostikum

Vor Durchführung die Anleitung lesen

Nur zum einmaligen Gebrauch

Lagerung zwischen 2 °C und 30 °C

Enthält 1 Kit

Hersteller

1. Schritt
Prüfen Sie, ob alle Vorausset-
zungen für die Probenentnahme 
geben sind. Lesen Sie sich hierzu 
die Rubrik ‚Informationen und 
Hinweise zum Test‘ aufmerksam 
durch.

2. Schritt
Sind Sie Neukunde, dann erstellen 
Sie sich ein Benutzerkonto unter 
my.cerascreen.com oder in der 
mein cerascreen®-App. In unseren 
„Häufig gestellte Fragen“ auf www.
cerascreen.de/fragen finden Sie eine 
Anleitung für die Erstellung.

3. Schritt
Damit wir Ihren Ergebnisbericht 
erstellen können, loggen Sie 
sich in der mein cerascreen®-
App (Android, iOS) oder auf 
my.cerascreen.de ein. Geben 
Sie unter „Test aktivieren“ die 
6-stellige ID-Nummer gemäß 
Ihrer Test-ID-Karte ein und folgen 
Sie den Anweisungen.

4. Schritt
Legen Sie alle im Testkit 
enthaltenen Utensilien auf 
eine saubere Unterlage 
und überprüfen Sie, ob alle 
Komponenten enthalten sind.

8. Schritt
Ziehen Sie die quadratischen 
Code-Aufkleber von der Test-
ID-Karte. Kleben Sie einen auf 
das gefüllte Probenröhrchen, 
den anderen auf das
Transportröhrchen.

7. Schritt
Verschließen Sie das 
Speichelröhrchen durch Auf-
schrauben des Verschluss-
deckels.

6. Schritt
Füllen Sie das Röhrchen 
mit Hilfe des Strohhalms 
vollständig mit Speichel (abzgl. 
Schaumbildung).

5. Schritt
Öffnen Sie das Speichelröhr-
chen und nehmen Sie den 
Strohhalm zur Hand.
Räuspern Sie sich vor der 
Probenentnahme kräftig und 
husten Sie nach Möglichkeit 
mehrfach. 

my.cerascreen.de

www.cerascreen.de

Aktivierungscode:


