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Una parte esencial
para el manejo efectivo del asma
El uso diario de un medidor de flujo máximo ayuda al 
paciente con asma a llevar el registro diario del flujo 
espiratorio máximo (PEF) indicando si la función pulmonar 
está empeorando incluso antes que experimenten los 
síntomas que llegan a presentar. 

Zonas personalizadas

Las mediciones también pueden ayudar a:
• Detectar los primeros cambios en la función 
pulmonar
• Identificar cuando ajustar o agregar medicamentos
• Monitorear y evaluar los cambios al tratamiento
• Mejorar el cumplimiento del tratamiento
• Identificar los desencadenantes del asma
• Identificar cuando debe buscar atención médica

Fácil de usar



1 Allan Becker, Catherine Lemière, Denis Bérubé, Louis-Philippe Boulet, Francine M. Ducharme, Mark FitzGerald, Thomas Kovesi. Summary of recommendations from the Canadian Asthma Consensus Guidelines, 2003.  CMAJ • September 13, 2005; 173 (6_suppl).
10038-001 Rev. C  Printed in Canada. ™ ® trade-marks and registered trade-marks of or used under licence by Trudell Medical International. Copyright © Trudell Medical International 2004, 2009. All rights reserved.

TM

www.truzone.ca

Manufactured by
Monaghan Medical Corporation for:

Ordering Information

Product Number Product UPC Description Case Size

60591050 7 62860 55910 3 TruZoneTM PFM 12

10650301048 7 62860 06503 1 AeroChamber MAX® VHC with Small Mask 12

10650201048 7 62860 06502 4 AeroChamber MAX® VHC with Medium Mask 12

10153401144 7 62860 01481 7 AC GirlzTM Chamber with Mouthpiece 12

10153501144 7 62860 01482 4 AC BoyzTM Chamber with Mouthpiece 12

10650101144 7 62860 06501 7 AeroChamber MAX® VHC with Mouthpiece 12

10150401048   7 62860 06504 8 AeroChamber MAX® VHC with Large Mask 12

Canadian Asthma Consensus
Guidelines recommend the use

of a Peak Flow Meter with an Asthma
Action Plan for all patient types.1
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The Lung Association acknowledges
that peak flow monitoring is one useful
tool to measure airway obstruction.
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Monitorear el flujo máximo puede ayudar a los pacientes a 
controlar sus síntomas, guiándolos a través de su Plan de 
Acción y aumentando el cumplimiento.

 y confiable

Mediciones precisas.
Indicador interno a prueba de 
manipulaciones para el tiempo preciso

Recomendado para pacientes de 5 años +
Escala patentada mide con precisión los flujos 
máximos 60-800 lpm.

Fácil de usar
Fácil de seguir las instrucciones.

Zonas objetivo personalizados
ColorZone
Se coloca el sticker en la zona 
objetivo de acuerdo al flujo máximo 
del paciente (PEF).


