
O R G A N I C  C O F F E E
L o k ah ,  Hu d so n  Va l l e y ,  N Y

M E D I U M  O R  D A R K  R O A S T  C O F F E E                    3
An inn o va t i v e  b e an  t o  cup  imm e r s i o n/p o u r o v e r  b r e w  f o r 
t h e  p e r f e c t  ba l an c e .  C h o i c e  o f  m e d ium b o d i e d  G u a t e m a l an 
A so bag r i  w i th  f l a vo r s  o f  h o n e y  an d  a p r i c o t ,  o r  f u l l  b o d i e d 
Me x i can  C h i a pa s  High l an d s  f e a tu r ing  f l a vo r s  o f  c inn am o n 
an d  d a r k  ch o c o l a t e .  A l l  c o f f e e  s o u r c e d  f r o m ,   an d  p r o c e e d s 
d o n a t e d  t o ,  Wo m e n  c o f f e e  fa r m e r s .

J A PA N E S E  I C E D  C O F F E E                                 4
T h e  J a pan e s e  i c e d  c o f f e e  b e an  t o  cup  m e th o d  in c o r p o ra t e s 
a  c o n c e n t ra t e d  r e c i p e  b r e w e d  h o t  t o  r e t a in  an d  h i gh l i gh t 
t h e  f l a vo r s  o f  t h e  b e an  an d  p o u r e d  o v e r  i c e  a f t e r  b r e w ing.

H E R B A L  R E M E DY  T E A
G o l d e n  F l o u r i sh ,  B r o o k l yn ,  N Y

A M O R É                                                      3
O r gan i c  r o s e  p e t a l s ,  h a w th o r n  l e a f ,  m o th e r w o r t ,  l a v e n d e r  & 
c inn am o n ba r k .  F o r  ca rd i o va s cu l a r  sup p o r t .

S E R E N E                                                     3
O r gan i c  h o l y  ba s i l ,  g o tu  k o l a ,  ch am o m i l e ,  l e m o n  ba lm  & 
p e p p e r m in t .  F o r  ca lm  & ba l an c e .

N O U R I S H ’ D                                                3
O r gan i c  e l d e r f l o w e r,  r o s e h i p s ,  a s t ra g u lu s ,  e ch in a c e a  & 
n e t t l e .  F o r  immun e  sup p o r t .

A D D I T I O N S                                         

O R G A N I C  C O C O N U T  C R E A M                           1
S w e e t  c r e am m a d e  o f  p u r e  g r o un d  o r gan i c  c o c o nu t  m e a t .

R AW  N E W  Y O R K  H O N E Y                             . 5 0
L o ca l ,  su s t a in a b l e ,  an d  o r gan i c .

O R G A N I C  M E D I C I N A L  M U S H R O O M S                  1
Li o n’s  m an e ,  r e i sh i ,  sh i i t a k e ,  m a i t a k e ,  c o rd y c e p s ,  an d  ch aga .

O R G A N I C  C B D                                            3
10MG o f  a r t i san a l l y  c ra f t e d  C B D/MC T.

S P E C I A LT Y  D R I N K S
R e c i p e s  b y  C r i s t y - Lu c i e  A l va ra d o

G O L D E N  M I L K                                             5
A f l a vo r f u l  b l e n d  o f  o r gan i c  tu r m e r i c ,  g ing e r,  c inn am o n , 
ca rd am o m ,  b l a c k  p e p p e r,  c o c o nu t  m i l k ,  an d  a  t o u ch  o f  h o n e y , 
t h a t  p r o m o t e s  a  r e du c t i o n  in  in f l amm a t i o n .

M U S H R O O M  C O F F E E                                     5
A d e l i c a t e  b l e n d  o f  o r gan i c  c o f f e e ,  m e d i c in a l  C o rd y c e p  an d 
C h aga  mu sh r o o m s ,  gh e e ,  c o c o nu t  o i l ,  c a ca o  an d  c o c o nu t  m i l k , 
w i th  a  t o u ch  o f  l o ca l  h o n e y  an d  Him a l a yan  p ink  sa l t ,  a i d ing 
m e n t a l  f o cu s ,  w i th  sup p o r t  f r o m d i s e a s e - f i gh t ing  fa t t y  a c i d s , 
h e a l th y  fa t s  an d  h e a l th y  f i b e r.

R O S E  C O C O A                                              5
A lu s c i o u s  s e l f - c a r e - i n du c ing ,  s t r e s s  r e l i e v ing  f l o ra l  h o t  c o c oa 
m a d e  w i th  fa i r - t ra d e  o r gan i c  ca ca o ,  sh a t a va r i ,  van i l l a ,  r o s e 
p e t a l s ,  l o ca l  h o n e y ,  c o c o nu t  m i l k ,  an d  a  p in ch  o f  h im a l a yan 
p ink  sa l t .

M U S H R O O M  M A T C H A                                    6
A c r e am y ,  r e f r e sh ing ,  a d a p t o g e n i c  an d  immun e  sup p o r t ing 
o r gan i c  b l e n d  o f  c e r e m o n i a l  g ra d e  m a t ch a ,  m e d i c in a l 
mu sh r o o m s ,  h e r b s ,  g ing e r  an d  c o c o nu t  c r e am .  S e r v e d  h o t 
o r  i c e d .

A D A P T O G E N  S P R I T Z E R                                   6
O rgani c ,  r e f r e sh ing ,  an t i - inf l amm at o r y ,   an t i o x i d ant - r i ch 
spa r k l ing  ku ro k o j i  f e r m e n t e d  g r e e n  t e a  g r e e n  t e a  infu s e d 
w i th  g ing e r,  d and e l i o n  r o o t ,  r o s e m a r y ,  l e m o n  and  t ang e r in e , 
w i th  a  b o o s t  o f  m e d i c ina l  mu sh ro o m s  fo r  immun e  sup po r t 
and  e n e r g y .

H E R B A L  C O F F E E                                           5
A m i c r o b i o m e - sup p o r t ing ,  e n e r g y - in du c ing  o r gan i c  b r e w 
m a d e  f r o m th e  r o o t s  o f  r oa s t e d  ch i c o r y ,  d an d e l i o n ,  m a ca  an d 
b u rd o c k ,  w i th  o r gan i c  m e squ i t e  p o d ,  c inn am o n  ba r k ,  c o c o nu t 
c r e am an d  h o n e y .

O R G A N I C  KO M B U C H A
C a lm b u ch a ,  N e w  Pa l t z ,  N Y

B L U E B E R R Y  &  S P E A R M I N T                               5

R O S E M A R Y  L E AV E S  &  G R A P E F R U I T                       5

H I B I S C U S  &  G I N G E R                                     5

S N A C K S
A w e e k l y  s e l e c t i o n  f r o m C i t r in e  K i t ch e n ,  Wo o d s t o c k ,  N Y

O R G A N I C ,  PA L E O,  V E G A N  PA S T R I E S               4 /5

O R G A N I C  K A N N A  C H O C O L A T E S                     14
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